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આ જ લેખકનાં અન્ય 
પુસ્તકો 


સએતીવાડી અના? : 


"ાતરોની માહિતી ૧-૧ 






























શાકશાઇઝનતી વાડી ૨-૦ 

ફળઝાડતી વાડી ૨-૮ 
ખાળકોાને ઉપચેોઓ 

વાચનસીડી ૧-૪ ૧-૮ 

ખાલવાચનમાળા ૧-૬ ૧નન્‍ટ 

ગણિતપ્રજેરિકા ૧-૨ ૦-૧૨ 

બાલ્રભેપખન ૧-૪ ૧૦૦૦ 

ખાલમણિત ૧-૪ ૧-૪ 

સિસુરામાયલુ ૦-૧૨ 

ખે આખ્યાનો ૦-૧૨ 
અન્ય લેખકના પુશ્તકે 

સોટી ખછેન ૧-૦ 

શોલોમનનોા ખન્નનોા 

“અ હ-૧-૨ ૩-૪ 

ભાળપોાથીની પુરવ્ી બ્-૪ 

છપાતા પુસ્તકે 


મધમાખનું જીવન તથા ઉછેર 
મામસફાઈ ને આરોગ્ય 
એતીશચ્ટ્ષયુ 


ગૂર્જર ઞથરત્ન કાર્યાલય 
ગાંખીરસ્તે : 
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સામાભાઈ કીશાભાઈ પટેલ 
ન 
ઈ ! 
ી હ 
|. . 
| મુખ્ય વિરુતા 


ર કિ પી #૧ 


ગૂજર ગ્રધરત્ત કાયાલય 


ઃ ગાંખીરસ્તો : જમદાવાદ£* 





દ, 1 
ય મ્યુ'200. ક રશ: ક શૂ # ટયાં રામ 
ર ૧ કિ .. રી 
ન પ હોં 
જ દા ફે. પ ર 


0 75! 
સક હ 


* 1 ##_ ક ઇર... હ... -&..હ.. ડન... ...-.8%&. કી... ક... કયા. ક... 16. 0... કાહા. હર્ટ... 1. .......... ટ. -.8.હ.....ક્કા#.૦--* 
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કયતાન,-ન-ન્નન” આણ ઝાનઇભાન-લાઇ૪.. 


ઉઊદાપ. 
એ 
હુઈ ₹.ક!ટ.*, . 
નૈ ન 
ગૂજરાતી કોપીરાઈટ રંગ 
ભેજ ડેન 
પ. 


પહેલી આગૃત્તિ : ઈ. સ. ૧૯૪૮ 


ર 


કિ'મત : અહી રૂપિયા 


મંકાશક # મૃદ્ક ઃ 
સોમાભાઈ કીશાભાઈ પટેલ ગોવિંદલાલ જગશીભાઈ શ્રાહ 
સુખર06વ (વાયા આણુદ) શારદા મુદ્રણાલય 


પાતકોર્‌ નારા, અમદાવાદ, 





ભારતમાતાની આઝાદી અતે આબાદી કાજે સતત્‌ યત્નશીલ 
શ્રી ભક્તિલક્ષ્મી તથા દરબાર શ્રી ગોપાળદાસ રેસાઈ ને 
પૂજ્યભાવે અ્ષણુ 


ઠર 
| 
હં 
| 
? 
ર 


1 

નં 

પ 
ક 


શેઃમાભાઈ પટેલ 





કાાાાકારાક૦સાઇલાઇપ૧ટાઇડઝાર#૦તાનાફાતઇઇાણાસતાઇ'ના#ઇ૧ળકટમાંડાતાર #૧૫ઝાઇમ૦૨૦૦૬૯૦૬૨#૦ઝદારલર૯ાયડરપાર# ૦૪૦૫ સાઇ દા ાાઝકાદાઇઉાા? રાઉ ૧લાઝટાકઇઝારર#કારાઇાકાશ્યાકાયા, લઇ” 


લે'ખડના બે બોલ 


'મેતીવાડીનો મતે શૈખ છે. એ શોખથી પ્રેરાઈને દું એ 
અગેતાં પુસ્તકો વાંચુ છું. એ પુસ્તકો વાંચતાં અને એ સબધી 
વિચાર કરતાં મતે સમળ્યું કે ગુજરાતી ભાષામાં ખેતીવાડી અગેનાં 
પુસ્તકો ધણાં એળછાં છે. છે-તેમાંના ધણાં જૂના સમયમાં લખાએલાં 
છે. અધતન પુસ્તકો ખાસ છે નહિ, 


એતે પરિણામે મે થોડાંક વરસ પહેલાં “ખાતરાની માહિતી' 
અને 'શ્રાકભાજની વાડી' નામનાં બે પુસ્તક્રો લખીને પ્રસિદ્ધ કર્યા. 
એ પુસ્તકો સબધી ધણા સારાં અભિપ્રાયો મળ્યા, અતે તે બતેતી 
ખીજી આજભૃત્તિ થઈ છે અતે તે ખપી રહેવા આવી છે, આમ એ 
બતે પુસ્તક્રોતે ગુજરાતે વધાવી લીધાં છે. 


આ પુસ્તકો લખ્યાં ત્યારથી જ પૂલઝાંડતી વાડી અગે પણુ 
એક ચોપડી લખવાતી જરૂર મતે લાગતી હતી. ધણા વખતની 
એ ઇચ્છા આ પુસ્તક પ્રસિદ્ધ થતાં આજે પુરી થાય છે તેથી મને 
આન'દ થાય છે. 

ફળઝાડતી વાડી કરનારને માટે ભોમિયાની ગરજ સારે અતે 
તેમને જરૂરી ઉપયોગી માહિતી મળે તે દદિખે આ ચોપડી 
લખવામાં આવી છે. સાથે સાથે સામાન્ય વાંચકોને પણુ તે ખરેખર 
ઉપયોગી નીવડે એતો પણુ ખ્યાલ શાખ્યોા છે. ફળોના ગુણુદોષ, 
ફળોમાં રહેલાં તત્ત્તા, ખાતેજ ક્ષારો વીટામીતા વગેરેતી માહિતી 
એમાં આપી છે તેથી તે ચોપડી દરૈક સામાન્ય માણુસતે માંટે 
પણુ ઉપયોગી થઈ પડે એવી બતી છે એમ મતે લાગે છે. 


વળી એમાં મે' કેટલીક વિચારવા જેવી બાબતો સબધી 


થ્રી શારદા ૨ ૪:9૯ 
ર્‌ પાનાડેડરે નાડા 


કેટલાક વિચારે! રજુ કર્યા છે તેથી પ્રત્યેક ખેડુતે અને સો વાત 


ધરાવનાર સો વ્યકિતઓ મારે પણુ એ વાંચવા જેવી ઉપયે!મી 
ચોપડી છે એમ ડું માનું' છું. હિન્દી અ'પ્રેછ અને લેટીન નામ 
આપ્યાં છે તે પણુ કોઈ કોઈને ઉપયોગી થઈ પડે એમ માતીને 
આપ્યાં છે. આશા છે કે મારી ખેતીવાડી અગેતી આ પહેલાંતી 
ખે ચોપડીઓની જેમ ચુજરાત આતે પણુ સત્કાર કરી મતે 
આભારી કરશે. 

પ્રકનના ઉત્કર્ષ માટે પ્રયત્નશીધ મારા પરિચયની જે વ્યક્તિએ 
ગ્રત્યે મતે પૂન્ય ભાવ છે તે પૈટી કેટલાંકને પુસ્તકો અર્પયુ કરી 
તે રીતે મારે! પૂન્ય ભાવ વ્યક્ત કરવો! મતે ગમે છે. આ રીતે પૂન્ન્ય 
ર્વિશ્વકર મહારાજ, પૂ. કિશોરલાલ મરારૂવાળા, સ્વ. ગિજુભાઈ, 
અને રાષ્ટ્રપિતા સ્વ. પૃણ્યશ્લોક પરમ પૂજ્ય બાપુજી, આ સોને 
આ પહેલાં મારા પુસ્તકો અર્પ'ણુ કર્યા બાદ આ પુસ્તક શ્રી ભક્તિ- 
લટ્દમી તથા ૬2બાર શ્રી. ગોપાળદાસ દેસાઈ ને અર્પણુ કરતાં મને 
આન'દ યાય છે. ઢસાની ગાદી છોડી જ્યારે શ્રી ભકિતલદટ્ટમી તયા 
શ્રી દરબાર સાહેબ ખેડા છલ્લામાં કાસ કરવા આર્વ્યા ત્યારથી હું 
તેમતે ઓળખું છુ“. એમતી સાથેના સહવાસમાં તેમના અતેક 
ગુણનો મને પરિચય થયો છે. શુળાઃ પૂગાઘ્યાન શુળષુ ન થ દ્યે 
ત ચ વચ એ સત્રમાં હું માનું છું. ધયા વરસોથી મારુ 
એકાદ પુસ્તક શ્રી. ભક્તિલટક્મી તથા દરબારકીને અરપણુ કરવ!વું 
મારા મનમાં હતું. ઘષ વરસતી અ ઈચ્છા આજ પૂરી ચાય છે 
તેથી મતે આન થાય છે, 

ગુજરાતતી જનતા આ પુસ્તક વાંચે! અને ઝુજરાતતી રસાળ 
ભૂમિમાં ઠામ દામ ફૂળઝાડતી સુદર વાડીઓ થાય અતે લોકે પૂરતા 
પ્રમાણુમાં ફળ ખાઈ શારીરે તદુરસ્ત રહે એવા ભાવના સાથે 
વિરમું છુ. 


ડી સેો।માભાઈ કીશાભાઈ પટેલ 


અતુક્રમણિકા 


વિભાગ રલે! 


1 ક્લાહારની ઉપયોગિતા ૩ 

૨ જરૂરી વાતે। 

૩ વાડીમાં રોપવા લાચક 
કૂળઝાડો ૧૦ 


૪ વાડી કે।ણુ કરે ? ૧૪ 
પ અનુકુળ જમીન ૧૮ 
૬ જરરી એન્તરો ૨૪ 
છ નકરો ૨૫ 
૮ વાડ ૨૭ 
૯ શેપવાની રીત કહ 


૧૦ રેોપર્ણીની પૂવ" તેયારી ૩૩ 
11 ખાતર અને રોપણી ૩૪ 
૧૨ વનસ્પતિ સ'વધનની રીતે। 39 
૧૩ કઢીગ, દખા કલમ ગુટી ૪૨ 
૧૪ આંખ ચડાવવાની રીત ૪૪ 


૧૫ કલમ ખાંધવી ૪૬ 
૧૬ છોડની ખરીદી ૪૮ 
૧૭ છોડની સ'ભાળ ૫ 
૧૮ ફળઝાડના રાગ્રએ ૫૪ 
૧૯ વિષપ્રથાગ પ૭ 
૨૦ કોષ્ટકો ને કોઠા ૬૨ 
૨૬ વેચાણુરની કળા ૬૪ 
૨૨ ખારહુકમે। ૬૭ 
રર 
વિભાગ ર જે 
૧ આંબો ૬૯ 


હ 
૨ પપષપચા ૫5૬ 


9 કેળ 

૪ નમફળ 
.૫પ દાડમ 

૬ સોસ'ખી 
૭ 

૮ ]નારગી, પપનસ, 
૯ 1ચેપકટ, ખીનેરા 
૧૦ 

૧૧ લી'ખુ' 
૧૨ ચીકુ 
૧૩ ખોર 
૧૪ દ્રાક્ષ 
૧૫ અજર 
૧૬ નાળિયેર 
1૭ સૌતાફળ 
૧૮ રામફળ 
૧૯ આમળાં 
૨૦ કમરખ 
૨૬ નાખુ 
૨૨ સેતુર 
૨૩ રાચણુ 
૨૪ કાલસાં 
૨૫ લીચી 
૨૬ અનનસ 
ર૭ ફકણુસ 
૨૮ ખબીલાં 
૨૯ કોઘાં 


છત 


ત્૪ 
દ્ર 


હ્ર્ડ 
૯૬ 
લત 
૧૦૯ 
૧૦૪ 


29 ગુ'દ્ાં, ગડગુ'દાં 
૩૧ કરમદા 

૩ર ગુલાબન્નત બુ 
૩૩ સોપારી 

૩૪ સે ગોાસ્ટીન 
૩૫ સુખડ 

૩૬ રેોરડી 

૩ઝછ સફરજન 


૧૨૫ 
૧૩૧ 
૧૨૭ 
૬ર 
૬૨૮ 
૧૨૯ 
૬૩૦ 


૬૧૩૬ 


---:ૂ૦૦------ *-૦-૦--- સર૦ત૦નત૦મજન--- 
નરમ 


5૩૮ બદામ ૧૩૨ 
૩૯ ચારોળી ૧૨૩૪ 
૪૦ કાન્ત ૧૪૪ 
૪૬ ઉપસણહાર ૧૩૫ 


૪૨ ઝાડના વનસ્પતિ રાસ્રા- 
નુસાર વર્ગો ફૃ૩છ 
૪૩ પરિશિષ્ટ કોઠા ૧૩૯ 


ફેળીઝાડની વાડી 


[૧] 
ફ્લાહારતી ઉપયૉગિતા 


ધા પ્રાચીન સમયથી લેકે ફળને! ઉપયે।મ કરતા આવે છે. 
કહેવાય છે કે જે ત્રડધષિમુનિએએ મનુષ્યનાં સુખસમવડ મારે અનેક 
શોધખોળો કરી છે, અતે જેમણે ઈશ્વરસબધી ત્તાન મેળત્ર્યું છે; 
તેઆ જ'ગકમાં ફળ અને મુખ્યત્વ ક'દમૂળ ખાઈને જ જવન ગુશજરતા. 


સાત્તિક ખોરાકમાં ફ્લાહારનું સ્થાન અતોખું છે. મનૃષ્યના 
ખે!રકમાં પણુ ફ્લાહારને સારા પ્રમાણુમાં સ્થાન આપનાતી જરૂર છે. 
ખોરાક તરીકે મુખ્યત્વે આપગ્‌ અનાજ ખાઈએ છીએ; પર'તુ આપણુ 
શરીરને જાઈતી ગરમી અને શક્તિ મળી રહે અતે આપગે ત'દુરસ્ત 
રીતે સુખપૂર્વક જા શષ્રીએ, તે માટે આપણે જે ખોરાક ખાવો 
નત એ, તેમાં નીચેનાં તત્ત્વો હોવાં ન્નેઈગ્ગ. 

ચમખી તત્ત્વ, મ'ડજ% તત્ત્વ અતે પ્રોટીન તત્તત આમાંથી ઘઉ, 
ખાજરી, ચાખા જેવાં અનાજમાંથી આપણુતે મ'ડજ તત્ત્ત મળે છે. 
દાળ જેવા કહેળમાંથી પ્રોટીન તત્ત્ત મળે છે, અને ઘી, તેલ, માખણુ 
જેવા પદાર્થામાંઘી ચરખીનુ તત્ત્ત મળે છે. આ ત્રણે તત્ત્વાવાળા 
ખોરાક આપણે ખાતા હોઈએ તો પણુ, આપણા ખોરાકમાં નને 
અમુક જતના ક્ઞારા-જેવા કે લોહ, કેલ્શ્યમ, ફેાસ્ફરસ વગેરેનુ 
યોગ્ય પ્રમાણુ ન હેય તો આપણા શરીરમાં તે તે તત્તતતી ઉખુપ 
રહે છે અતે પરિણામે આપણે માંદા પડીએ છીએ. 


જ ફેળસાડની વાડી 


વેદકતું થોડું પણુ સાન ધરાવનાર એ જણે છે કે પાંડુરોગમાં દરદીને 
લોહનું તર# દવા દારા આપવામાં આવે છે. એવી જ રીતે ક્ષયના 
દરદીઓને કેલ્શ્યમતું તત્ત્વ દવા દારા આપવામાં આવે છે. મગજના 
બધારણુ માટે ફ્રોસ્ફ્રસના તત્ત્વની જરૂર પડે છે. આ સિવાય તાંખુ, 
મેંગેનીઝ ગધક વગેરે તત્ત્વાની પણુ બહુ થોડા પ્રમાણમાં શરીરને 
જર્‌ર પડે છે, વળી પ્રછવનકે! ( વિટામીન્સ )તી ઉણુપને લઈ ને પણુ 
અનેક રોગો થાય છે. તેથી ઉપર વર્ણુંવેલાં બધાં તત્ત્વાવાળા ખોરાક 
માણુસો ખાય તે! તેમનું શરીર ત'દુરસ્ત રહે. 

શરીરની તદુરસ્તીના આધાર લોહીની ત'દુરસ્તી ઉપર્‌ પણુ 
ઘણે છે. આપણા લોહીની અંદર અમ્લ અને અહ્કલ ક્ષાર છે. 
લોહીની અંદર અમ્લ ક્ષારોતું પ્રમાણુ ર૦ ટકા અને અલ્કલ ક્ષારેતનું 
ગ્રમાષ્યુ ૮૦ ટકા રહે તો માણુસનુ શરીર સંપૃણુ ત'દુરસ્ત રહી શકે 
છે, આજે માણુસો મોટે ભાગે જે ખોરાક ખાય છે તે લોહીમાં 
અમ્લ ક્ષારનું પ્રમાણુ વધારનાર છે. બધી જાતનાં અનાજ, કઠે।ળા, 
ચા, કાફી, મીઠાઈએ, ફરસાણુા વગેરે ખોરાદા શરીરમાં અમ્લ 
ક્ષારનું પ્રમાણ વધારનાર હોવાથી આજે દર્દોનું જેર વધી પડયુ 
છે, અને સ'પૂણ્‌ ત દુરરત માણુસો। શે।ધવા મુશ્કેલ પડે એવી પરિસ્થિતિ 
ઊભી યઈ છે. 

દૂધ, શાકભાજી અને ફળો એ લોહીમાં અલ્કલ ક્ષારોનુ' પ્રમાણુ 
વધારનાર છે. આ ક્ષારનું પ્રમાણુ આપણે આગળ ન્નેઈ મયા તેમ 
શરીરમાં ૮૦ ટક! જેટલું હોવું જઈએ. આ ઉપરથી સમન્નશે કે 
આપષુ! ખોઃ।કમાં ઉપર્‌ કદ્ધાં તેવાં દૂધ, શ્રાંકભ્રાજી અને ફળોતુ” 
શ્રમાણુ ધણુ' જ વધારે હોવું જોઈ એ. વળી શ્રાકભાજી અને ફૂળોાને 
વિટામીનની દદિએ પણુ ખોરાકમાં ખાસ સ્થાન આપવાની જરૂસ 
છે. ધણુ! મોટા ભામતી શાકભાજી આપણે રંધ્યા સિવાય ખાતા 
નથી. આવી રીતે રાધવાથી શાકભ્નાજનાં વિટામીતો કેટલેક અશે નાશ 
પામે છે; પર'તુ ફેળ એ કુદરતી સ્વરૃપમાં ખાઈ ડ્ાકાય છે; વળી તે 


શૂલાહારની ઉપયોગિતા ર 


ખાવામાં લહેજત આવે છે અતે તે લોહીને અલ્કલ રાખવામાં અતે 
વિટામીતો અતે ખતીજ ક્ષારો પૂરાં પાડવાનુ' મહત્ત્વનુ' સાધન છે; 
તેથી મનુષ્યના ખોરાકમાં ફલાહામ્ને ખાસ સ્થાન આપવાની અત્ય'ત 
જરૂર છે. 

આપણે! દેશ ખેતીપ્રધાન છે. આપણા દેશની જમીન ફળદ્પ 
છે, અને આપણે ત્યાં ફળોની પેદાશ ધી ચઈ શક તેમ છે. પરતુ 
આજે આપણા લેકે ખાસ કરીને ફળ ખાતા જ નથી, એમ કડીએ 
તા! ચાલે. આમ હોવા છતાં પણુ જે થોડા પ્રમાણુમાં ફળો આપણા 
દેશમાં વપર્‌ાવ છે તેમાં પણુ કેટક્રાંક તો પરદેશથી આવાત થાય છે, આ 
હ%ીકત આપણુતે શરમ,વનારી છે. તેથી આપણા દેશમાં ફળેનું 
ઉત્પન્ન વધે અને લેકે જર્રી ખોરાક તરીકે ફળા સારા પ્રમાણુમાં 
ખાતા યાય, એ બને વસ્તુ ખૂબ જરૂરી છે. કારણુ કે પ્ર'નતી 
તદૃરસ્તી માટે ક્લાહાર એ ખૂબજ જરૂરી છે. 


દડ તરીકે અપાતાં રાસાયણુક દ્રશ્યો જેવાં કે લે!હ, કેલ્શ્યમ 
વગેરેના કરતાં શાકભાજી અને ફળે। દાર મળતાં તેવાં તત્ત્વો શરીરમાં 
પચી જઈ લોહીમાં સહેલાઈથી મળી જતાં હોવાથી તેવાં તત્ત્વો 
ફળાહાર દ્વારા શરીરતે મળે તે વધારે સાર? છે. કેટલાક રોગે! અતે 
દરદો ફક્ત અમુક જાતનાં ફળાતો જ યોગ્ય રીતે ઉપયોગ કરવાથી 
દતા સિવાય જ મટે છે. પર'તુ આ સબધી વિસ્તારથી અડી' લખનું 
યોગ્ય નથી. જિત્તાસુએએ એ મારેતાં યોગ્ય પુસ્તકો વાંચવાં. 

આવી મહત્ત્વતી વસ્તુ જે ફળ, તેનું ઉતપાદન કરવા સબધી 
જણુવા જેવી ૬૪ીકતોા હવે પછીનાં પ્રકરણોમાં લખવામાં આવી છે. 


[૨]' 
જરરી વાતે 


ગૂંજરાતની જમીનમાં:ધણી ન્નતનાં ફળઝાડ સારી રીતે ઊગી 
શકે એમ છે. ફળઝાડતી ખેતીમાં કમાણી પણ્‌ સારી છે. ફળઝાડની 
વાડીએ ચુજરાતમાં જેણે કરી છે, તેમણ્‌ તેમાં ઠીક ડીક કમાશી કરી 
છે. ગુજરાતમાં હજુ ઘષ પ્રમાણમાં નવી ફળઝાડતી વાડીઓ ને 
માટે અવકાશ છે. બુદ્ધિશાળી અતે સાધનસ'પન્ન ખેડૂતાએ આ ઉઘોગ 
તરફ ધ્યાન આપવા જેવું છે. 

અનાજની ખેતી એવી છે ક તેમાં ઝાઝી મૂડીની જરર પડતી 
નથી. પષૈયા ક કેળ જેવાં ફળઝાડતે બાદ કરીએ તો, ધણાં ખમાં 
ફળઝાડ રોપ્યા પછી પ થી ૧૦ વરસ પછી ઉત્પન્ન આપે છે, 
તેટલાં વરસે! સુધી તો તે ફળઝાડ ઉછેરવા માટ ફક્ત મહેનત અને 
અચ જ કરવું પડે છે. નને કે ફળઝાડ નાનાં હોય ત્યારે તેની અંદર 
સ્ાકભાજી કે કેળ કે પષૈયા જેતાં ફળઝાડ કરીને ઉત્પન્ન તો લઈ શકાય 
છે, અને ખીનન ઝાડે ઉછેર્વાનું ખર્ચ પણુ તેમાંથી કાઢી શકાય છે 
પરતુ આ ખેતી કરનારે બુદ્ધિપૂર્વક કામ કરવું જોઈ એ. અને તેણે 
રૂળઝાડ અતે શાકભાજની ખેતી સબધી પૂરેપૂર્‌' સાન મેળવી 
લેવું જોઈ એ. 

ધણાંખરાં ફળકાડ ફળ આપતાં થાય તે પડેલાં કેટલાંક 
વરસે! સુધી તેમાંથી કશું ઉત્પન્ન મળતું નથી , અને ફકત મહેનત, 


જરરીઃ વમ્સેદ. છ 


કાળજશરી દેખરેખ અતે ખર્ચ જ કરવું પડે છે, એ વાત સાચી 
છે. સાથે સાથે એ વાત પણ્ય સાચી છે કે અમુક વરસે! બાદ ફળ- 
ઝાડ ઉછરીને મોટાં થઈ મયાં બાદ, થોડી કાળજભરી દેખરેખ અને 
ખાતર પાણીના થોડા ખચથી ધણુ સાર્‌' ઉત્પન્ન વરસે સુધી મેળવી 
થકાય છે. 


કળઝાડતી ખેતી કરના2 પાસે ન્નેઈતી મૂડી હોવી નનેઈ એ. 
મૂડી સિવાય આવી ખેતી કરી શકાય નહિ. વળી પાણી પાવાતી પણુ 
સગવડ ખાસ હોવી જેઈએ. આ સિવાય જમીન તો જોઈએ જ. 
જેને ગોરાડુ કે ખેસર જમીન કહે છે, તેવો જમીત ધષ્યાં ખમાં ફળ- 
ઝાડને માફક આવે છે. જમીનની નીચે પથ્થર એછામાં એછા દશ ષટ 
સુધી ન હોય તેવી જમીનમાં પણ્‌ અમુક ફળઝાડ થઈ શકે. ચરોતરની 
જમીનમાં તો કટલાય ફુટ સુધી પથ્યર હોતા નથી. જે જમીનમાં 
તીચે પથ્થર હોય તે જમીનમાં ફળઝાડનાં મૂળ પથ્થર સુધી જ જઈ 
શકે છે. તેથી તેટવી ઊ'ડાઈથી વધારે ઊંડાં મૂળ ન જતાં હોય તેવાં 
ક*ળીઝાડ તેવી જમીનમાં થઈ શકે 

કેવળ તે।કરેી ઉપર આધાર રાખનાર માણ્સ ફળઝાડતી વાડી 
નહિ કરી શકે. જે માણસોને પોતાને જ આવી વાડી કરવાના શોપ 
હોય, જે મજખૂત ઈચ્છાર્શાકત ધરાવતા હોય, તાત્કાલિક લાભ- 
હાનિથી ધીરજ નકિ ગુમાવતાં ખતથી આ કામને વળગી રહેવાની 
હૃત્તિ ધરાવતા હોય, તેવા માણુસાએ જ ધ'ધા તરીકે ફળઝાડતી વાડી 
કરવાનું કામ હાયમાં લેવું જ્નેઈ એ. 


ફળઝાડની ખેતી કરનાર જે ફળઝાડના છાડ અને કલમે! 
વેચવાનો ધધો પણુ સાથે સાથે કરે તે! સારે! લાભ મેળવી રકે. 
આ માટે તેણું ખીમાંથી છોડ ઉછેરવાની રીત અને કલમો! કરવાનુ 
અતે આંખો ચડાવવાતુ' વગેરે સબ'ધી બધું જણુવું ન્નેઈ એ અને 
તે કામમાં પૂરેપૂરી કુશળતા મેળવવી જેઈ એ. 


દ્ધ જજાઝાડની વાડી 


જે જાતના ફળઝાડની વાડી આપણે કરવી હોય, તે ફળનું 
વેચાણુ થઈ શકશે કે કેમ તે બાબતનો પણુ પહેલેથી વિચાર 
કરવા નનેઈ એ. 


આ ધો એવો છે કે જેમાં પૂરી લમનીથી કામ કરે તો 
ધણે સારે! લાભ્ન મેળવી શકાય તેમ છે, તેમજ આ એક નિર્દોષ અને 
પવિત્ર કામ છે. 


વાડી કરનારે ગુજરાતના જે લોકોએ આ ધધામાં સફળતા 
પ્રાપ્ત ફરી હોય-એટલે કે કમાણી કરી હોય તેમતી વાડીએ નનવા 
જેઈ એઃ અતે તેમના અતુભવતોા લાભ ઉઠાવવા નનેઈએ. આપણે 
ત્યાં સામાન્ય રીતે એવું જનેવામાં આવે છે કે એક જણુ એક નનતની 
વાડી કરે અતે તેને લાભ મળે તો, ખીન્ન અતેક જણુ તે જ “તના 
કેળઝાડની વાડી કરે. ચાય છે એવું કે આવી રીતે દેખાદેખી કામ 
કરનાર્માં આ ધધાને નફાકારક રીતે ચલાવવા જેટલી ખુદ્ધિ રોતી 
નથી, તેથી પછી થોડાં વરસે બાદ તેને છોડી દે છે, બુદ્ધિશાળી 
ખેડૂતો તો નવાં નવાં ફળઝાડ ઉછેરી પોતે લાભ સેળવે જ છે. 
એક ખે દાખલા આપી આ હકીક્ત સપણ કરુ' છુ. 


ચરોતરમાં ધણાં વરસો પફેલાં લીંબોાઈએ ડીક ઠીક પ્રમાષુમાં 
ચવા માંડી હતી. અમુક વખત ખાદ લીંબોઈ ઓનાં મોટાં સારા 
પ્રમાણુમાં ફળતાં ઝાડ ધણાંએ ખોદી ન'ખાવ્યાં હતાં, તે મારી નજરે 
“જોયેલી હકીકત છે. 


વડોદરાથી આણુ'દ તરફ આવતાં બીજુ જ સ્ટેશન ૨્‌ણાલીનું 
છે. આ ગામતી નજીક મહી નદી વહે છે. આ નદી એવી છે કે 
તેના કાંઠોની હન્નરેો એકર જમીનમાં મોર્ટા મોઢાં કોતરો! પડી ગયાં 
છે. આ કોતરોમાં કોઈ ન્નતતી ખેતી થતી ન હતી. રણોાલોના એક 
ખુદ્ધિશાળી ખેડૂત શ્રી નાથાભાઈ એે અમુક બધ બાંધી આ કોતરોમ| 


જરેરી વાતા હ 


કુલમી ખોરનાં ઝાડ ઉછેરી તેમાંથી ડીક ડીક કમાણી કરી, તેમનું 
નેઈ ર્ણોલીના ધણા ખેડૂતોએ ખોરડીએ કરવા માંડી. શ્રી નાચા- 
ભાઈ તો બુદ્ધિશાળી માણુસ એટલે તેમણે તો ખોરડી પડી મૂકી 
કલમી આંમા, ચિમ્ુ વગેરે કળઝાડુ કરવા માંડયાં. આ ધધામાં તે 
ઠીક ઠીક ડૂબ્યા છે, તેમનું જોઈ ને રણોલીતા ઘણા ખેડૂતો કલમી 
આંબા પણુ કરે છે અને સા ઠીક ડીક લાભ મેળવે છે. આ રીતે 
એક વ્યક્તિએ પોતે સાહુસ કરી સમસ્ત મામતે લાભ કરી આપ્યો, 
એટલું જ નહિ પણુ સારી નતનાં ફળ ઉત્પન્ન કરી દેશતે પણુ 
એક રીતે ફાયદો પહોંચાડયો છે. 

ખીજ પણુ કેટલાક ભાઈ એના દાખલા છું જાણું છુ, કે જેએ! 
આ કામમાં પડયા છે, અને અત્યારે સાર્‌ કમાય છે. 


સારી “નતતી કેરી હજુ ગુજરાતમાં બહુ જ એછા પ્રમાણુમાં યાય 
છે. તે દૂર સુધી વેચત્રા મોકલી શકાય એવું અને વધારે પ્રમાણુમાં 
ખપત થાય તેવું ફૂળ હોવાથી વધારે લોકો તે ધધો કરે તો પણુ 
તૈમાં વાધો નથી. 


[૩] 
વાડીમાં રોપવાલાયક ફળઝાડોા 


જુઈ જાતનાં ફળઝાડતી વાડી કરવી, એનો આધાર ધણી 
બાબતો ઉપર રહે છે. પહેલું તો એ ન્નેનું જોઈએ કે આપણા 
પ્રદેશની આખે।હવા-જે ફૂળઝાડતી આપણે વાડી કરવા માગીએ છીએ 
તેતે અનુકૂળ આવશે કે કેમ | વળી જે ફળઝાડતી વાડી આપણે 
કરીઝે તે ફૂળઝાડનાં ફળ વચી શકાશે કે કમ તેના પણુ વિચાર 
કરવે! જઈ એ. નને આપણે ધધા તરીકે આ ડામ ડરવા #સ્છીએ 
તો ઉપરની બાબતોના વિચાર પહેલા જ કરવો નઇ એ. 

શેખ ખાતર અથવા નવાં નવાં ફળઝાડ પોતાના ઉપચ્રોગ 
મારે જ ઉછેરવા ઈચ્છનાર ઉપરનો વિચાર ન કરે તો ચાલે; પણુ 
છ્રધા તરીકે કમાવાની ઈચ્છાથી આ કામ કરવા ઈચ્છનારે તા ઉપ- 
રતો વિચાર કરવો જ રહલો, 


ધ'ધા તરીકે આ કામ કરનાર પખ શાખ અથવા પ્રયાગ 
ખાતર અમુક ફળઝાડ થાડી સ'ખ્યામાં ઊછ્ઠ્‌રી જુએ તે ઇચ્છવા 
ચાગ્ય છે, આમ કરતાં કરતાં કાઈ કોઈ નવાં ફળઝાડતી ખેતી 
લાભદાયક તીવડી શકે છે એવા અનુભવ થવાને સ ભવ છે. 


સામાન્ય ખુહિથી વિચાર કરીને, આપણા પ્રદેશમાં નથી થતાં 
તેવાં ફળઝાડ પ્રયોગ દાખલ ઉકેરવાનું કામ ધીરજવાન અતે બુદ્ધિ- 
શાળી માણુસોએ કરવું જોઈએ. આમ ફરતાં પહેલાં તેણે વનસ્પતિ 
અ'ગેનુ' કેટલુંક ઝાન મેળવવું જેઈએ. વિજ્ઞાન તે આજે ધણું; 


વાટીમાં રાપવાસાયક %ળઝાડે ૨%૮૩-ર ૧૧ 


આગળ વધેલું છે, અમેરિકા અતે રશિયા એ ખે દેશો ખેતીના 
વિત્તાનમાં ધણા આંગળ વધેલા છે. અમેરિકામાં લ્યુયર ખુર્બૅ ક નામના 
માણુસે શાકભાજી અતે ફળકાડના ધ'ધાદારીઓતે વૈજ્ઞાનિક પ્રયોગે। 
કરીને ખૂબ ફાયદાકારક રીતો બતાવી છે અતે પરિણામે તેના દેશ- 
વાસીઓને કરોડે! રૂપિયાતો લાભ થનો! છે. ખ'તથી અને વસાનકમાં 
હોવા નેઈતા ગુણાથી એક કાર્ય પાઠળ મ'ડયા રહેવાથી વહેલી 
મોડી સિદ્ધિ મળ્યા વિના રહેતી નથી. આપણા દેશમાં ખેતીવાડીના 
ક્ષેત્રમાં વસા!નિક અખતરાઓ માટે હજુ ધણું મો ટુ' ક્ષેત્ર છે. આ દિશામાં 
આપણા દેશમાં જે પ્રયત્નો થયા છે તે બહુ જ ઓછા છે. પરદેશમાં 
તો ખે જુદાં ઝાડાના ફળના ગુણો એક જ ફળમાં આવે એવા પ્રયેગે! 
કેરીને નવાં ફ્ળઝાડા પણુ નિર્માણુ કરવામાં આભ્યાં છે. 


રરિવામાં એક મિચુરીન નામના માણુસે ફળઝાડની ખેતામાં 
ધષ્ય] ક્રાન્તિકારી ફ્રેરફાર૨ થાય તેવી શે।ધા કરી તેના દેશતે ખૂબ 
ફાયદો પહોંચાડયો છે, આ માણુસ ખેતીવાડીતો ગ્રેજ્યુએટ કે 
એવી કોઈ ડીમ્રી ધરાવનાર ન હતો, પરતુ સાધારેણુ ભણેલે 
હતે. ત પોતે ગુજરાન ચલાવવા માટે રેલ્વમાં નોકરી કરતો. 
આવી નેકકરી કરતાં કરતાં પોતાની બચત રકમતો અતે બચત 
સમયને ઉપયોગ તે નવાં નવાં ફળઝાડ ઉછેર્વાના કામમાં કરતે. 
તેના મનમા એવી ધૂન હતી કે ઉષ્ણુ કટિબધમાં થતાં કળઝાડા 
સાઈ બિરશ્યાના-બરક પડે છે તેવા ઠડા મુલકમાં-ઉછેર્વાં અતે તેનાં 
કળ પણુ મેળવવાં. 


'ક્રાઈની મદદ વગર્‌ અનેક પ્રતિકૂળ સન્નગામાં એકલે હાથે તેણે 
એ કાર્ય આખી જિંદગી દરમિયાન કર્યા કયુ”. નત કે વનનાં છેલ્લાં 
કેટલાંક વરસો દરમિયાન એના કામને રશિયાની સરકારે પૂરી મદદ 
કરેલી અને તેતી કદર પણુ કરેલી, થથમેલુ' એવું કે રશિયન કાન્તિ 
પછી મદષિ લેતીનની સરકારે રશ્ઞિયાનો રાજ્યવહીવટ હાથમાં લીધે, 


૧૨ ૪ ળઝાડની વાડી 


ત્યારે ત્યાંતી સરકાર તર્કથી ખેતીવાડીના એક નિષ્ણાતતે અમેરિકા 
મોકલવામાં આવેલે!. ત્યાં તે માણુસ ત્યાંના પ્રખ્યાત ખેતી-નિષ્ણાત 
લ્યુથર ખુરખે'કતો બગીચો નેતો હતે, ત્યારે વાત વાતમાં લ્યુથર 
ખુરભેકે તેતે પૂછ્યુ કે મિ. મિચુરીન શુ' કરે છે ? 


હકીકત તે! એ હતી કે પેલો રશિયન ખેતી-નિષ્ણાત તો 
મિચુરીનને ગ્યોળખતે જ ન હતો. તેણે પૂઠ્યું કે કયો મિચુરીન ! 
લ્યુથર ખુચ્બે'ક કહે કે કેમ, રશિયાનો મહાન વેજ્ઞાતિક મિ. મિચુ- 
રીનકે જેણે અનેક નવા રોપા ઉમાડયા છે, ને તે અંગેના સશોધન 
કાર્યમાં ખૂ4 નિષ્ણાત છે તે મિચુરીન, જે અમુક મામમાં રહે છે, 
તને તમે નથી આળખતા? 


પછી તો તેણે મિચુરીનને ત્યાંથી પોતે મ'માવીને રોપેલા કેટલાક 
નવા છોડ બતાવ્યા. પેલા માણુસ તરત રશયત સરકારત ખબર આપી ક 
આપણે ત્યાં પણુ આવો એક મહાન વનાનિક છેં, કે જેનાં મિ. લ્યુય? 
ખુર્બેક જેવા મુક્ત કહે વખાણું કરે છે. તરત જ મહર્ષિ લેતીન 
તરફથી મિ. મિચુરીન પાસે માણુસો ગયા, અને તેને જે જે જાતની 
જેટલો મદદ ન્નેઈ એ તે બધી તેતે આપવામાં આવી. ગક વાર તો 
સમસ્ત ૨શિયાના વેજ્ાનિકાએ એકડા થઇને તેને મોઢું માન આપેલુ. 
આ માણુસ તો મસ્ત હતો. તેતે તો પોતાના પ્રયોગોમાં જ રસ 
હતો. માનપાનતી તે। તેતે કઈજ પડી ન હતી, તેવું જણે તો તે 
મેળાવડામાં ન્નય પણુ નહિ, તેથી તેને એમ કહેવામાં આવ્યું કે 
અમુકે સ્થળે કેટલાક ખેડૂતો ભેમા થયા છે અતે તે આપતે ખેતી 
અગે કેટલાક સવાલો પૂ૭ઠ્ત્રા માગે છ. આમ કહી તેને સભાના સ્થળે 
લઈ જવામાં આવેલો. ત્યાંથી છૂટતાં તેણે કહેલુ' કે મારે આટલે 
સમય જૂડુ બોલીતે આ લોકોએ બમાડયો. આવા ધૂતી સાહસપ્રિય 
માણુસો જ દુનિયાને લાભદાયી નિવડે છે. આપણી પ્રશ્નમાં પણુ 
આવા વજ્ઞાનિકો પાકરે ત્યારે આપણી પણુ ખેતીવાડી આબાદ થરી. 


વાડીમાં રોપવાલાયક ફેળઝાડે ૧૩ 


ઉપરના દાખલા ઉપરથી તમે જેઈ શકશે કે વૈત્તાનિકા તે 
ગમે તેવાં હવાપાણીમાં-ગમે તે હવાપાણીમાં થતા-છોડ અતે ઝાડ 
ઉછેરી શકે છે: પણુ તે તો ધણી મહેનતનું, ખર્ચનું અને અત્ય'ત 
કુશ્નળ માણુસોનું' કામ છે. સામાન્ય ખેડૂતોએ તો ફકત એટલું 
નતેનુ' કે પોતાના પ્રદેશમાં કયાં કયાં! ફળઝાડ થાય છે. સામાન્ય રીતે 
પોતાના પ્રદેશમાં થતાં ફળઝાડને વાડીમાં રોપીએ તો, જમીન અને 
પાણી અતુરૂળ હોય તો, તે ફળઝાડ વાડીમાં પણુ યોગ્ય માવજતથી 
જર્‌૨ ઉછરી રકે. 


સામાન્ય રીતે ગોરાડુ ખેસર જમીન ધણાંખર્‌ાં ફળઝાડને 
માફક આવે છે. કાળી જમીન કે જેમાં ધયા! દિવસો સુધી પાણી 
ભરાઈ રહે છે, તેવી જમીન સામાન્ય રીતે ફળઝાડને માફક આવતી 
નથી. આ સિવાય કાળી ના હોય છતાં પણુ જે જમોનમાં પાણીને 
નિતાર ન હોય તે જમીનમાં પણુ પાણીના નિતારની વ્યવસ્થા 
કર્યા સિવાય ફળઝાડની ખેતી કરવી સલાહભરેલુ' નથી. 


ફળઝાડુતે અમુક ન્નતનાં પાણી પણુ માફક આવતાં નથી. 
સામાન્ય રીતે મીઠું પાણી ફળઝાડને સારુ માફક આવે છે. ચોપડ 
ક વધારે પડતું વળદાર પાણી અમુક ફેળઝાડતે માફક આવતું નથી, 
માટે મોઠા પાણીની સગવડ હેય તો જ ફળઝાડતી વાડી કરવી. 


જ્રટઢલી જમીન હોય તો ફળઝાડતી વાડી ચાય, તે પ્રશ્ન મહ- 
ત્તતો નથી, એક વીધામાં પણુ વાડી કરવી હોય તો ના થાય એવું 
ક'ઈ નથી. પણુ સારી કમાણી કરવાની દછિએ આ ફામ કરવું હોય 
તો ઓછામાં ઓછી ૨૦ થી રપ વીધાં સારી જમીન હોય 
અને પાણીનું સાધન હેય તો સારી વાડી કરવા માટે ઠીક ડીક 
અનુરૂળતા છે એમ કહેવાય. 


[૪] 
વાડી કોણુ કરે? 


ળાડ ઉછેરના? માણુસો ચાર ન્નતના હોય છે. પહેલા 
વર્ગમાં એવા થીમ'ત લે'્દો છે કે જેએા પોતાના ઉપયોગને મારે 
ખાગમાં ફળઝ!ડ ઉછેરે છે. આવા લેકાને। હેતું કમાણી કરવાને! હેતે 
નથી, તેથો તેવા લેક ઉત્તમ નતનાં ફળઝાડ ઉછેરવાની વૃત્તિવાળા 
હોય છે. કેટલીક વખત એવુ હોય છે કે અમુક ન્નતનાં ફળઝાડનાં 
ફળ સ્વાદ વગેરેની દષ્રિએ ઘણાં સારાં હોવ, પષખુ પાક ઓછે 
આપતાં હય. આવાં ફળઝાડ ધધા તરીકે કમાવા માટે વાડી કરનાર 
માષુસ ન ઉછેરે, પરતુ પોતાના ઉપયોગ માટે ફળઝાડ ઉછેરનાર 
બ્રીમ'ત લોકા તેવાં ઝાડ જરૂર ઉછેરે. આવા લોકો પોતાના બમી- 
ચાનાં ઝાડતી ફલમા વગેરે પણુ સામાન્ય રીતે નથી કરતા. તેએ 
વેચાતી જ કલમે! અને રોપા મંગાવે છે. આવા લેકાના બમીચામાં 
કેટલાંક ઉત્તમ ન્નતનાં ઝાડ હોય તેની કલમે બાંધવામાં આવે 
તા સાર્‌. કલમો! વગેરેના કામમાં નિખ્યાત કોઈ ભાઈ તે આવા 
કોઈ બગીયાનાં ઝાડે ઉપર માલિક સાથે નક્કી કરી કલમે! ખાંધ- 
વાનું કામ મળે તો ઘણે! સારે। લાભ મેળવી શકાય. 


ખીન્ન વર્મમાં એવા ખેડૂતો છે કે જેએ। સામાન્ય રીતે 
પાતાના ઉપયોગને માટે અને કોઈ વાર્‌ વધારે હોય તો વેચે પણુ 
ખરા એ માટે થાડાં ફળઝાડ પોતાના ખેતરમાં ઉકેરે છે. ગુજરાતના 


“વારી“કેણુ, કરે હશ 


“ધણુ પ્રટેશે!માં લોકો પોતાના ખેતરમાં થોડાં આંબા . વગેરેનાં, ઝાડ 
શપે છે. આવા ખેડૂતો પોતાના ખેતરના સેહા ઉપર કે વાડ નજીક 
'સામાન્ય રીતે ફળઝાડ ઉછેરે છે. આ જશત્તિ વધારે ' સીલે એ . જરૂ- 
રનુ' છે. પ્રત્યેક જમીન પારણું કરનારે પોતાના ખેતરમાં થેાડાક 
ફળઝાડ અવશ્ય ઉછેરવાં જેઈએ. કેટલાંક ફળઝાડ તો એવાં છે કે 
જેને થોડી જ મહેનતે ઉછેરી શકાય છે. આપણુ ખોરાકમાં ફળતે 
વધારે પ્રમાણુમાં સ્થાન આપવાની ખાસ ૦૪રૂર જે. તેથી પ્રત્યેક 
ખેડૂતે સમવડ પ્રમાણુ જર્‌૨ પોતાના ખેતરમાં બતી શકે તેટલાં વધુ 
પ્રમાણુમાં ફળઝાડ ઉછેરવાં સ્નેઈએ. આપગે ત્યાં આ પ્રરટત્તિ મદ છે. 
અહુ ખહુ તો કોઈ કોઈ આંબા ઉછેરે છે. 


આજકાલ ખે]ીનો ધધો કરનાર વર્ગમાં ઉત્સાહનો અભાવ 
દખાય છે. બન્યો. આ ધધો, એમ નિસાસા નાખતે નાખતે ઘણા 
લોકા તો! જેમ નાછૂટકે ખેતી કર્તા હોય તેમ કરે છે. ખીજ કેટ- 
લાકનું આ બાબ4 તરફ ધ્યાન જ ગયુ' હોતુ' નથી. વળી કોઈ કોઈ 
આવાં ફળકાક ઉછરે તો તેનો લાભ ઉછેરતાર ધીને ના મળે 
અતે ખાવ'્નત જ હરામમૃત્તિવાળા માણુમો થયેલાં ફળ તાડી જય છે. 
આ પણુ ઘણાં સ્થળ માટે સાચી હકોકત છે, તેથી પણુ કેટલાક 
મહેનત કરી ફળઝાડ ઉછરતા નથી, નને દરેકે દરેક માષણુસ પોત- 
પોતાના ખેતરમાં આવાં ફળઝાડ ઉછેરે તો પછી ખી”નનું હરામતું 
લેનાર વર્ગ રહે નહિ, ૬રામતુ' લેવાતી વૃત્તિ નહિ રાખતાં 
પોતાના ખેતરમાં મહેનત કરી ફળઝાડ ઉછ્ઠેરી તેતાં ફૂળ ખાવાં, 
આવી વૃત્તિ ખેડુતોમાં આવે, એ માટે યોગ્ય પ્રચાર થવાની ખાસ 
જર્‌ર છે. 


ધણાં ખેતરોમાં દેશી ખબેોરડીનાં ઝાડ હોય છે, આમાં કોઈ 
પ્રાઈનાં ફળ તો સ્વાદમાં ધણું જ સારાં હોય છે. બાકીની ખોર- 
ડીએ પૈકી ધણા મોટા ભામતી બેો!રડીઓનાં કૂળ કાં તો અતિશય 


શદ ફેળશાડની વાઢી 


ટાં, કે કંઈક કઢવાં અથવા સડાવાળાં હેય છે. આવી ખોરડી 
કાપી નાખાં તેના થડમાંથી ફૂટતા નવા સેમાં ઉપર નને સારી 
જાતની કાશીબે।રતી આંખ ચડાવવામાં આવે તો, નકામાં ફળવાળી 
" મરડીને બદશે સરસ કાશીબોર આપતી બોરડી ચઈ જાય. 


આંખ ચડાવતાં આવડતું હોય તેવો માણુસ વધારેમાં વધારે પાંચ 
મિનિટમાં એક બોરડીને આંખ ચડાવી શકે છે. ખેતરના માલિકે એ પહેલાં 
ઓરડી કાપી નાખી તેના ફૂટેલા ફ્યુગા પેકી એક સારો આંખ 
ચડવા માટે યોગ્ય જડાઈને। ફૃષુગા તેયાર રાખવો જેઈ એ. અને 
પાછળથી આંખ ચડાવી હોય તે સિવાયતી જગ્યાએથી થતી ફૂટ 
કાઢી નાખવી ન્નેઈ એ. એકાદ ખે વરસમાં તો આંખમાંથી થયેલી 
ફૂટમાથો સરસ ઝાડ થઈ ન્નય છે. આંખ ચડાવવા માટે સારી 
જતની ખોરની ડાળીની જરૂર પડે, અને આંખ ચડાવવાની કળા 
આવડે તેવા માણુસની જરૃર પડે. ખેતીવાડી ખાતાએ આવી સમ- 
નડે આપવી ન્નેઇએ, અને એક ગામમાં અમુક સ'ખ્યામાં આવા 
ખેડૂતો તેયાર હોય તો ત્યાં નિષ્ણાતો આંખવાળી ડાળીએ સાથે 
મોકલી ખેડૂતોનાં ઝાડને આંખો ચડાવી આપવી નઈ એ. શાળાઓમાં 
ખાસ કરીને માધ્યમિક શ્ઞાળાઓમાં ભણુતા વિઘા્થી'એ પૈક 
ધણાએને આવી ડળાનું શિક્ષણુ શ્રાળાઓમાં જ આપી ફ્ઞકાય, 
નકામા નકામા ધણા વિષયોને શાળામાં સ્થાન આપવામાં આવ્યુ 
છે, તેતે બદલે ઉપયોગી કળાઓ, ખાવા અતે પહેરવાની વસ્તુઓના 
ઉત્પાદનની ક્રિયાઓને પ્રાથમિક અને માધ્યમિક કેળવ'ગીમાં સારા 
પ્રમાણુમાં સ્થાન આપવામાં આવે, એ આપણા દેશને માટે ખાસ 
જર્‌ર્‌નુ છે. 

ખોરડીનો તે! મે' એક દાખલો જ આપ્યો છે. આ સિવાય 
મીઠા સરગવા, જેની શીંગેાે શાક કરવામાં તપરાય છે, અને જે 


શ 


એક સાર્‌ શ્રાક છે અતે વાના દરદમાં ધણુ' ફાયદાકારક છે : 
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તે ઝાડ તો ડાળખાં રેપવાથી ધણી સહેલાઈધી ઉછેરી શકામ 
તેવું છે. 

આમળાં જેમાં નારગી કરતાં પણુ ધણુ મોટા પ્રમાષુમાં 
વીટામીન જી' છે, અને જે એક ઉત્તમ આરેગ્યદાયી ફળ છેદ 
તેનાં ઝાડ આપણાં મામડાંની સીમમાં કેટલાં ઓછાં હોય છે | એક 
ગામતી સીમમાં ૧૦૦-૨૦૦ આમળીઓ શા માટે ના હોવી 
નઈ એ ?! અથાણા માટે પણુ આમળાં વાપરી શકાય છે. મોટાં 
આમળાંવાળો આમળીએઓ ઉછેરવા તરફ ચરેતરના ખેડૂતો ધ્યાન 
આપે એ જરૂરતુ' છે. ગડમુ'દાં એ પણુ અથાણુ માટેનુ ઝાડ છે, 
થોડીક મહેનત અને કાળજી શીખવામાં આવે તો, પોતાના ખેતરમાં 
આવાં ઝાડો સહેલાઈથી ઉછેરી જ્રકાય. આવાં તો ધણાં ઝાડ છે. 


સુખડર્નાં પણુ એક ખે ઝાડ દરેક ખેડૂત ઉછેરે તો ૫૦ વરસ 
ખાદ તે ધણું સાર ઉત્પન ઓપે. વરસાદને કેટલેક આધાર ઝાડો 
ઉપર પણુ છે. ઝાડા અનેક રીતે ઉપયોગી છે, તેથી વધારે પ્રમાષખુમાં 
વિવિધ જાતનાં અને ઉપયોગી ઝાડો રોપવાની પ્રજૃત્તિ ખેડુતો કરે 
ગે ખાસ જરૃરી છે. 


ત્રીજ વર્ગમાં એવા લેક છે કે જે જીવનનિર્વાહ મારે થોડા 
પ્રમાણુમાં ફેળઝાડની ખેતી ટરે છે. 


ચોથા વર્ગમાં એવા લેકો છે, કે જેએ આ ધ'ધામાં ખૂબ 
કુશળ છે અને મોટા પ્રમાણુમાં વાડીએ કરે છે: તેઓ કલમા અતે 
છોડ પણુ વેચે છે અતે ઘણું સાર્‌' કમાય છે. આ વર્ગના લેકે 
ગુજરાતમાં આંગળીને વેટે ગણાય એટલા છે. 


ત્રીજ વર્ગના લેષ્રિનુ' પ્રમાયુ મોટુ' છે અને તે જ વર્ગના 
લેતું પ્રકાણુ વધારે રહેવાનું. આ લેકામાં ધધાને અગે ન્નેઇતું 


રૃ 


૫૮ રેળમા& તસીવાડી 


કાન જેમ વધારે હોય અતે જેમ જેમ તેએ બુહિપૂવક એખા 
ખર્ચમાં વધારે ઉપજ મેળવવાની રીતોતે અમલી ખનાવે, તેમ 
તેમ તેઓને આ ધધામાંથી વધારે ને વધારે લાભ મળી શકે. આ માટે 
શમાવી જતના ખેડૂતો એ નવું તનું જાણુવાની, જિસાસા રાખી આવી ખેતી- 
માં ખૂબ સફળતા પામેલા લેકાની વાડીએ ખાસ નેવી નનેઇએ. અને 
તમના અનુભવો તેમની પાસેથી સાંશળી તેના ઉપર વિચાર કરવો ભનેઇશએ. 


[૫] 
અનુકૂળ જમીન 


વડી કઈ જગ્યાએ કરવી એ વાતનો વિચાર કરતાં, ખાસ 
જાન એ રાખવું જેઈએ કે જે ફળ ઉત્પન્ન થાય તેતે વાડીની 
જગ્યાથી બનનરની જગ્યાએ ગમે તે ત્રતુમાં મોકલી શકાશે કે કેમ ? 
ધારેકે તમે કોઈ ગામડામાં કેળ પપૈયાની વાડી કરી. ચોમાસામાં તમારી 
વાડીમાં માલ તેયાર થયો. હવે તમારી વાડી એવી જગ્યાગ હોય કે 
જયાંધી ચોમાસામાં સ્ટેડ્રાને માલ મોકલનાને! રસ્તો જ કાદવતે લઈ ને 
અધ હેય અથવા તો ત્યાં સુધી માલ મોકલવામાં ખર્ચ એટલુ' 
બૂધુ' આવતું હેય કે જેથી તમારો માલ મોં | પડી નય; અથવા 
તો જે ફિ'મતે વેચાય તે કિ'મતમાં, માલતે બનનર્‌ મોકલવાનું 
ખર્ચ વધુ' આવ્યુ' હેય તે તમને પોષાણુ થાય નહિ, થાડી 
કરનારને વેચાણુની પરિસ્થિતિ કેવો છે તેતો ખ્યાલ સૌથી 
પહેલે જ કરવો જોઈ એ, વળી ફળઝાડની ખેતી કરનારે તેવી 
વાડીમાં શ્રાકભાજી વગેરેનું ઉત્પન્ન પણુ લેવું નનેઈ એ. આમ ન કરે 
તો તેને વાડી માંથી પઢી જાય, તેથી વાડીમાં થતી શાકભાજીના વેચાણુ 


શાહી કેમ્ણુ છરે ૧૦ 


સ્રારેના ખજનરનતો પણુ ખ્યાલ કરવા ન્નેછખે. સ્ટેશનથી નજીક અથવા 
પાકી સઠકની નજીકની જમીન વાડી માટે વધારે અનુકૂળ થઇ પડે. 


વાડી કરવા પહેલાં કયા ફળઝાડની વાડી ડરતી તેતો પશુ 
વિચાર કરવો! ન્નેઈએ. આમાં એમ છે % એક જ ફળઝાડની વાડી 
કરવી કે એકચી વધારેતી, તેતો વિચાર કરવો ન્નેઈ એ. એક જ ઝાડની 
વાડી ફરવામાં પણુ નને બજર, ઉત્પન્ન વગેરેતો વિચાર કરી વાડી 
કરી હેય તો કશે વાધો નથી વળી જમીન નને થોડી જ હેય 
તો તો કોઈ એક જ ફળઝાડની જ વાડી કરવી રહી. પણુ વધારે 
જમીન હોય તો ત્રષુ ચાર ન્નતનાં ફળઝાડની વાડી કરવી એ સારુ છે. 

આમ કરવામાં ખાસ લાભ એ છે કે કેટલીક વાર્‌ આમએ્રે।- 
ફવાતે લઈ તે અમુક પાક બિલકુલ થતા નયી. દા. ત. ધમાં વરસોમાં 
કેરીનો પાક ધણા એછે થાય છે. હવે એક જ નતના ફળઝાડની 
વાડી કરી હેય તેવા માણુસતે આત્રા વરસમાં ખાસ ઉત્પન્ન આવે 
નહિ. પણુ જુદ્દાં જુદ્દાં ફળઝાડતી વાડી કરી હોય તો બીન 
ફળઝાડનુ ઉત્પન્ન તે વરસમાં પષ્ુ મળી રહે. આવી રીતે એકથી 
વધારે જતનાં ફળઝાડની વાડો કરતારે દરેક નતતાં ઝાડ 
જમીનના જુદા જુદા ભ્રાગો ઉ4૨ કરવાં નઈએ,. એક છોડ 
આંબાતેો, એક ચિકૃતો, એક જમફેળીનો, એક દાડમડીનેદ 
એમ ન કરવું નેઇએઃ પણુ એક વીધામાં આંખા, તો 
ખી'ન વીધામાં ન્નમફળ આ રીતે ઝાડ વાવવાં નેઈ એ. 
આમન કરે તો દરેક ઝાડોની ખાસિયત જુદી જુડી હોવાથી કાઈ તે 
પાણી આપવાની જરૂર હ્ય ત્યારે બીજને પાણી આપવાતો જરૂર 
ન હેય, કાઈ ને વધારે પાણી જેઈતું હોય, તો કોઈ ને વળી ઓછું જેયી 
માવજત વગેરે કરવાનુ ફાવે નહિ, તેથી ધધા તરોકે વાડી કરનારે 
મિથ ફળકાડ ન ઉછેરવાં. પોતાના ઉપયો મ માટે થોડી જમીનમાં 
વાડી કરનાર તો પોતાની વાડીમાં થોડાં થોડાં દરેક ઝાડ વાવે જ. 
તે સિવાય તેતે મારે ભીને ઉપાય જ હોતો નથી, પણુ તેમ 


ક ફેલવાડનો વા 


કરનારે માવજત અતે પાણી આપતી વખતે દરેક ઝાડની જરૂર” 
યાત પ્રમાણે કામ કરવું જોઇએ. ખધાંને સાથે પાણી વગેરે-ખાસ 
ફરીને છોડ ફળ આપતા થયા :પછી નહિ આપી શકાય, કમાં ઝાડને 
કષારે આરામ આપવો વગેરે સંબધી આમળ લખવામાં આવ્યું 
છે તે વાંચ્યાથી આનો વધારે ખ્યાલ આવશે. 


ગુજરાતમાં ધણી જતતી જમીન છે. કાઠિયાવાડ અતે બીજે 
જટલેક સ્થળે ્દશ્યાકિનારાની આબોદવાવાળી જમીન પણુ છે, 
આવી જમીનમાં નાળિયેરી અને સોપારી વગેરેની વાડીએ સારી 
થાય છે. કાઠિયાવાડમાં મહુવામાં નાળિયેરી, સોપારી વગેરેની વાડીએ 
છે, જેકે મહુવામાં તો આબા પણુ ચાય છે અને ત્યાંના જમાદાર 
તનાં આંબાની કેરી ધણી પ્રખ્યાત છે. 

સુરત જિલ્લામાં આબા, ચિકુ, કેળ વગેરેની વાડીએ ઠીક ડીક 
સ'ખ્યામાં છે અમદાવાદ નજીક ધે!ળકામાં દાડમ અતે નજમફળની 
ઘણી વાડીઓ છે. 

ચરેતરમાં કે જેની જમીન ઝાડના ઉછેર માટે ધણી સારી છે 
યાં રણાલી સિવાય બીજે વધારે પ્રમાણમાં ફળઝાડની ખેતી થયેલી 
“વામાં નથા. છૂટીછવાયી કેળ, પપૈયા, લિંખોઈ, જામફળ, કકમી 
આંબા, મોસ બી વગેરેના નાની નાની વાડીઓ છે. આ પ્રદેશમાં ફળઝાડતી 
વરડીખો કરવામાં ધ્યાન રાખીને વાડી કરે તો કોઈ નતને વાંધો 
નથા. આપણી જમીનમાં આ સિવાય ખીજ ધણી જાતનાં ફળઝાડની 
વાટી કર! લાજ મેળવી શકાય એમ મારું માનવું છે. હોશિયાર 
અને થે!ડું સાહસ કરવાની જૃત્તિવાળાએ વિચાર કરી આપણા પ્રદેશમાં 
પરાઈ એ ના કર્યા' હોય તેવાં ફળઝાડની વાડીઓ કરવી ન્નેઈ એ. 
શ્રમ થવાથી દેખાદેખી ખીજ માણુસો પણુ વાડીઓ ટરરે, 


ભામળ મે' કહું તેમ, ત્રી નાથાભાઈનો દાખલો નનેઈ રણોલી 
મામે કલમી આંબા કરજ માડથા; અને આજે ચરોતરના પ્રદેશમાં 
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જુદી જુદી જતની કલમી આંબાતી નોતી કેરી માટેનુ' રણી 
એક મોડું સ્થળ થઈ પડશુ' છે. સુરતતી નજીક આવેલા કેરમાં 
શ્રી છેટુશાઈ કે જે આ પ્રદેશમાં પરવર નામના ઉત્તમ પ્રતિના 
શ્રાકતી ખેતી મોટા પ્રમાણુમાં દાખલ કરનાર છે, તેમણે કડરમાં 
પોતાની વાડીમાં ધણી “નતનાં ફળઝાડ ઉછેરી જેયાં છે. આ બાબતમાં 
તે ધણા સારો અનુભવ ધરાવે છે. 


કાઠિયાવાડમાં અમરેલી નજક ધારીમાં શ્રી રામજભાઈ હ'સરાજ 
નામના ગઝૃહસ્થે પપૈયા વગેરેની સારી વાડી કરી છે. થ્રીમ'તે। જે શો'ખ 
ખાતર્‌ વાડીઓ કરી નવાં નવાં-આ પ્રદેશમાં ન થતાં ફળઝાડે! 
સફળતાપૂર્વક અતે નફાકારક રીતે ઉછેરી ચશકાય છે, એવો દાખલો 
બેસાડે તો; આપણુ પ્રદેશમાં ફળઝાડતી વાડીઓ વધે કારણુ કે 
ધણું મોટે ભાગે આપણા લેક મતાતુમતિફ કામ કરનારા હોય છે. 
આતે એક જ દાખલે! આપું. 


થોડાંક વરસો! પહેલાં ચરે।તરમાં કેળ નહોતી થતી એમ કહીએ 
તો ચાલે. આજે કોઈ માંમમાં એક જણુ કેળ કરે છે અતે કઈકે 
ફાવે છે, એટલે તે મામમાં કેળ ઘણી થાવ છે. આમ કરવાથી 
દટલીક વાર્‌ માલ વધારે પ્રમાણુમાં થવાથી ભાવ પાછા પડે છે, 
તેથી ધારેલો નફો નથી મળતો અથવા બિન આવડત કે જમીન 
પોગ્ય નઠિ હોવાતે કારણે કે ખાતર ઓછું નાખ્યાતે કારણે કોઈ 
જકાોઈતે તો કોઈ વાર ખોટ પષ્યુ જય છે, 

જને કોઈ નવા ગામમાં વાડી કરનાઢને એવું ખતે છે તો 
ચછી તે ગામમાં તેતી વાડી કરવાનું બીજું કોઈ નામ દ્વૈતું નથી. 
કાર્ય કે મે' પહેલાં કહ્યુ' તેમ ઊંડા વિચાર કરનાર *ખેડૂત વર્ષ 
આપણે ત્યાં ઓછે છે, તેથી ખુહ્દિશાળી અતે શ્રીમ'ત લેક્ટો વાડીઓ 
કરવાતા શેખ કેળવી સાધારયુ ખેડૂતા આ ધધામાં પડે તે માટે 
દ્વૈત્ર તેયાર કરે તે ઇચ્છવાયેગ્ય છે. 


ફફ ફળલાડની થી 


આમ તો ચુજરાતની આખોહેવાસાં ધણી ભજતાં ફળઝાડ સફ” 
ળતાપૂવક નફાકારક રીતે કરી શ્રકાય, એમ માર્‌ માનવું છે, પરતુ 
આ બાબતના અનુભવ સિવાય આ સંબંધી ચોક્કસ કશું કહી શફાય નહિ. 

ઉદવાડાતી અદર શ્રી, અખાલાલ એમ. પટેલ નામના ભાઈ કે 
જે ખેતીવાડીના ગેજ્યુએટ છે, તે ફળઝાડની કલમો! વગેરે વેચવાતે! 
ધધો કરે છે. આપણા પ્રદેશમાં ખેતીવાડીના શેન્યુએટ થવા પછી, 
શાવી રીતે ખેતીના ધ'ધામાં પડેલા ખીનન કોઇ ભ્રાઈ નથણુમાં નથી. 
તેમના મત પ્રમાણે ગુજરાતમાં નીચેનાં ફળઝાડતી વાડીઓ કરવી 
લાભદાયી થઈ પડે છે, એમ પુરવાર થયું છે, 

આંખો, ચિક, જામફળ, લીખ, મેસ બી, કેળ, પપૈયા, દ્રાક્ષ અને 
અ'જીર : આ સિવાય આપણે નણીએ છીએ કે ધોળકામાં દાડમ 
ધણાં સારાં થાય છે, અતે તે દૂર સુધી જય છે. તેતી વાડીએ 
કરનારા ધણું સારું' કમાય છે. જે કે મને લાગે છે કે નદીતી નજીકની 
એ જમીન હોવાથી દાડમને વધારે માફૂક આવે છે. પર'તુ બોજે સ્થળે 
પણુ નદીની નજીક સારી જમીને હોય, ત્યાં જેમ ધોળકામાં દાડમ 

ય છે તેમ દાડમ ના થાય એમ માનવાને કારણુ નથી. 


નાના પાયા ઉપર વાડી કરનાર સામાન્ય ખેડૂતોએ કેળ, પપેયા, 
કલમી આંબા, લિબોઈ, જમફળી, દાડમ વગેરેની વાડી કરવા જેવી 
છે. આંમ તો ફળઝાડ ઉછેરવામાં કઈ ને કઈ મુસ્કેલી હોય છે. બહુ 
અએછી જતો જ એવી હોય છે કે જેને ખાસ રોગ નથી આવતે, 
પપૈયાતે પણુ થડ કહોવાઈ જવાનો રગ લાગુ પડે તે વાડી નિષ્ફળ 
“તય છે, દાડમ સડી જય છે. મોસ'બીના છેડ ઉપર શરૂઆતમાં 
ઈયળો પડી તેનાં પાન ખાઈ નજય છે, પણુ આવું આવું બનતું 
ઘણે અ'રો અટકાવી શકાય તેમ હોય છે, પર'તુ આ માટે સતત 
કાળજ અતે જે ફળઝાડ ઉછેરવું હોય તેના ઉછેર સબ'ધી માહિતી, 
તેને થતા રોગો અને તે અટકાવવાના ઉપાયે! વગેરે સબ'ધી સાન 
વાડી કરનારતે હોવું જ નનેઈ એ. આ માટે તેણે આ માટેનું સાહિત્ય 
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વાંચવુ' નેઈ એ. અતુભવી વાડી કરનાંરતી વાડીએ જ્નેયી જેઈ એ. 
અને નવી પરિસ્થિતિ શભી ચાય એટલે કે પોતાનાં ઝાડ-જે રીને 
વધવાં જેઈ એ તે રીતે ન વધે અથવા તો તેને કોઈ રોગ લાગુ 
પડે તો તેના ઉપાય માટે જાણુકારોને પૂછવું જેઈ એ. સરકારી 
ખેતીવાડી ખાતામાંથી પણુ આવી માહિતી મેળવી શકાય છે. 


સામાન્ય ખેડૂતો જેએ વાડી નથી કરતા, પણુ ખીજી અનાજ 
વગેરૈની ખેતી કરે છે-તેવા જેને જમીન છે તે સોએ પણુ પોતાના 
ઉપયોગ માટે પોતાના ખેતરમાં અમુક ફળઝાડ જરૂર ઉછેરવાં જોઈ એ. 
ચરોતરના આવા ખેડુતો પોતાનાં ખેતરોમાં તીચેતાં ઉપયોગી ઝાડે 
જરૂર ઉછેરે, આંખા, રાયણુ, જ'ખુડા, મીઠા સરગવા, આમળી, 
મોર્ડી, ગડગુ'દો, સુખડ, વાંસ, સીતાફળી, અને આંમલી, આ બધાં 
ફળઝાડ થોડી કાળજથી ઉછેરી શ્રકાય તેવાં છે. વળી તે વાડ નજીક 
સેઢા ઉપર ચઈ શકે તેવાં છે. આ સિવાય ફૂવાતી નજીક થેડી 
જમીન પડતર હોય તો લીખોઈ, ચિકુ વગેરેનાં પણુ થોડાં ઝાડ 
ઉછેરી શકાય. પાણીની પુરતી સમવડ હોય તો નાળિયેરી પણુ 
ઉછેરી શ્રકાય, થોડી નાળિયેરીએ પણુ ઉછેરવા જેવી છે. આળુસ 
છેડી થોડેક જ ઉઘમ અતે કાળજ રાખે તે આ વાત જરૂર થઈ 
વકે તેમ છે. ઝાડ ઉંછેર્તાં તે તે* જતતાં સારામાં સારાં ફળા થતાં 
હોય તે જતના છોડ જ ઉછેરવાનુ' ખાસ પ્યાન રાખવું. 


આ ગ્રકર્ણુ પૂરુ' કરતા પહેલાં એક વાત લખવી જરૂરી લાગે 
છે. હાલમાં દેખાદેખી કે કોધતી સહેજ વાત સાંભળીને લેકે બહા- 
સથી કલમો અને છોડ રોપવા માટે મ'ગાવે છે, થાય છે એવું કે 
તે લેકાતે આ ઝાડ ઉછેરવા મારે નેઈતું સાન ક'ઈ રોવું નથી, 
' તેમજ તે તે ઝાડ માટે રાખવી જેઇતી કાળજી તે રાખી શકે તેવું 
પણુ છતું નથી. તેથી મોટે ભાગે આવી રીતે પૂરા વિચાર વગર 
છોડ મમાવી રોપનારના વૈસ્ા અતે જે થોડો ધણુ શ્રમ તે લે છે 
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તે ખધેો નિષ્ફળ “ય છે અને એક ખરાખ દાખલો બેસે છે. દેખા- 
રખૌ અથવા સામાન્ય વાતો સાંભળીને કોઈ પણુ ધંધામાં પડવું 
ઈચ્છવાયોાગ્ય નથી. ૬રકે ફળઝાડ ઉછેરવા નેઈએ એ સાચુ' છે. 
સાથે સાથે એ પણુ શટલુ' જ સાચુ છે કે આવાં ફળઝાડ ઉકેર- 
વાનું કાર્ય શ્રર્‌ કરતા પહેલાં તેની ઉંકેરણા સબધી તથા તે માટે 
રાખવી નેઇઈતી કાળજી વગેરે બધા સબધી પૂરતી માહિતી મેળવવી 
જોઈએ અતે તે માટે ન્નેધ્તી કાળજ વગેરે રાખી શકીએ તેમ 
હોઈએ તો જ કામ કરવું ભઈ એ, નહિ તે મહેનત અતે પૈસા 
અ'ને નકામું જશે. 


[૬ 
જરૂરી આજરે 


પૃહેલાં આપણે ન્નેઈ ગયા તેમ પાણી ભરાઈ ના રહેતું 
હોય તેવી જમીન તથા પાણી પાવા માટેતી સગવડ એ વાડી ડરવા 
માટેની ખે ખાસ આવશ્યક વસ્તુઓ છે. આ સિવાય કેટલાંક ઓન્ન- 
ર! પણુ જરૂરી છે. ખેતીમાં વપરાતાં દાતરડાં, ખરપડી, કોદાળી, 
પાવડે, કુહાડી, રાંપડી, હળ, ગાડુ, બળદ વગેરે સાધતો ઉપરાંત 
પણુ કેટલાંક સાધને ફળઝાડતી વાડી કરનારતે માટે જરૂરી છે. 
આમાં ડાળખી કાપવા માટેતી મે।ટી કાતર, હૃયારી, ઝાર, અને 
કલમા તયા આંખો થડાવવાનુ' કામ કરવું હોય તે સારું ચપ્પુ 
વગેરે સાધનોની જર્‌ર પડે છે. આ સિત્રાય ને'ખખવાનાં સાધન, જમીન 
સ્રાપત્રા માટેનુ' સાધન વગેરે પણુ નનેઈએ. આ સિવાય વાડીને 
અગે જરૂરી મકાન પણુ ખેતરમાં હોવું નજનેઈ એ. આમાં સરસામાન, 
પેકીંગ કરવા માટેનાં જરૂરી સાધતો, ખાતર વગેરે રખી શકાય. 


કાઈ પણુ ઓનર વાપર્યા પછી તેને ધોઈ ને મૂજી દેવું જેઈ એ. 
"ખસ કેરીને દવા વગેરે છાંત્મા પછીનાં વાસણો, સ્પ્રેય? અથવા 


ભમલુફૂળ જગત ક્ષ 


પીચકારી વગેરે તો જરૂર ધોવાં જેઈએ. ધોયા સિવાય માટી 
-સાથે જે ખોજરેો મૂકી દઈએ છીએ તે વદેમાં ખરાબ થઈ 
" ઇળય્‌ છે. 


વાડી કરનારે એ વાતતો પણુ ખ્યાલ રાખવો ન્નેઈએ કે 
તેને જોઈ એ ત્યારે પુરતા પ્રમાણુમાં મજૂરે! મળી શકશે કે કેમ ? 

અમુક નોકરે! તે! તેણે વાડીના ક્ષેત્રરફળના પ્રમાણુમાં કાયમી 
રાપમવા *નેઈ એ. 


વાડીને અ'ગે જરૂરી બધાં સાધતેો તથા ફળો મોકલવાને અગે 
પેકીંમ વગેરે કરવા માટે જે જે વસ્તુએની જરૂર પડે તે બધુ વાહી- 
માંજ હોવું જેઈ એ. આ ખધુ' ત્યાં હોય તો ધણી સરળતા યાય 
'છે, અને કામને ઝટ ઉકેલ થાય છે. 

ફળઝાડ ઉછરે અને ઉત્પન્ન આપતાં થાય ત્યાં સુધી તેને 
અગે કરવા પડતા ખર્ચ માટે જેઈતી મૂડી પણુ વાડી કરનાર પાસે 
'હે!રી જરૂરી છે. 


[૭] 
નકશા 


વાઢીની જમીન પસ'૬ કર્યા પછી તે જમીનની અ'દરનાં 
“નકામાં ઝાડે વગેરે કાપી ન'ખાવવાં જેઈએ. ત્યાર પછી જમીન 
ઊ'ચા નીચી હેય કે તેમાં ખાડા ટેકરા હોય તો તે ઠીક કરી જમીન 
સપાટ કરી દેવી ઈએ. જે વચ્ચોવચ્ચ ફૂવો હોય તો સાર્‌. 
કૂવો ઊંચી જગ્યા ઉપર્‌ હોય તો પાણી બધે સહેલાઈધી ફરી શકે. 
નવા જ ફૂવો કરવાતો હોય અને જમીન બધી ખરાબર સપાટ દોય 
“તો વચ્ચે, ર્સ્તાતી નજીક ફૂવે! કરવો અનુકૂળ થઈ પડશે, 


કદ શછજાડની વાઢી 


દક્ષ એકર જમીનમાં વાડી કરવી હોમ તેઃ વચ્ચોવચ્ચ એક 
પદર ફુટ પહોળી સડક કાઢવી. ગ્રવેશષદ્દારતી નજીક મકાનોને માટે 
એક બાજુ પા એકર જમીન જુદી રાખવી અને સામી બાજુ પા 
એકર નવા છોડ તયાર કરવા માટે રાખવી, પછીથી બ'તે બાજુ 
દોઢ દોઢ એકરના કકડા, પછી આઠે પ્રીટ પહોળી સડક રાખી ખીન્ન 
દોઢ દોહ એકરના ડુકડા પાડવા. આ રીતે કરતાં દોહ એકરના ૭ 
હ્ેકંડા થશે, ૦11 એકર મકાન વગેરેમાં જશે અને ૦ એકર રસ્તામાં 
જરે. રસ્તા રાખવા ખાસ જરૂરી છે. કારણુ કે ખાતર વગેરે 
લઈ જવા તયા જવા આવવામાં તેતે લીધે ધણી અનુકૂળતા 
ચરે. દશ વીધાં જમીન હોય તો એકર્ને બદલે વીધાંનુ' માપ ગણીએ 
તો આ જ રીતે નકશે! કરી શકાય. એઓછી જમીન હોય તો ૧।। 
એકરના ટુકડા એ૭ા પડે. જેમકે સાત જ એકર હોય તો છેલ્લા 
ખે ડુક્ડા ના પાડે. ૩1 એકર હોય તે દોહ દેહ એકરના ખે જ 
ડ્ુક્ડા પડે. ના થી ૧1 એકરના ટુકડા જમીન અતે આપણે કેટલી 
જાતનાં ઝાડ વાવવાં છે તેતી ગણુત્રી કરીને પાડવા, એક જ ટુકડામાં 
જુદી જુંદી જાતનાં ફળઝાહ વાવવામાં પાછળથી પાણી વગેરે પાતાં 
મુશ્કેલી આવે છે, 


લહ ી ૨૪ 
દગ એકરેતો નકરો નમુંતા તરીકે નીચે આપ્યો! છે. 
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ર્સ્તોા રસ્તે 
નન. ફુટ 

ર્ર એકર ફહ એકર 

પા એકર પા એફર 

મકાનો માટે નસરી મારે 





આપણે જેટલી જમીનમાં વાડી કરવી હોય તેનો અતે કયાં . 
કયાં ફળઝાડ રોપવાં છે તેતો વિચાર કરી નકશો ખબનાબ્યા પછીઃ 
વાકો કરવાનુ કામ શર્‌ કરવુ, 


[૮] 
વાડ 


વાડીને ચોતરફ મજખુત વાડ હોય એ જરૂરનુ' છે. વાડ 
વાડીના રક્ષણુ માટે છે. વાડ એવી હેવી જેઈ એ કે જેથી વાડીતી 
અ'કર જ'મલી પરુઓ પેસી જઈ છોડ કે ઝાડને નુક્સાન કરે નહિ. 
વળી ફળ વગેરે ચોરી જવાની દદ્દિએ માણુસા પણું તેતી અ'દર 
ના આવી કે એવી વાઢ બનાવવી જેઈ એ. 


ક્ટ ફેળાઝાડની શકો 


વાડ જાતજાતની થઈ શે છે. માપણી પોતાની શક્તિ 
અતે અતુરૂળતા પ્રમાણે તીચેના પૈકી કોઈ પણુ એક જાતતી વાડ 
“અનાવતી. 


બહુ પૈસાદાર લેકે વાડીની આજુબાજુ પથ્થર અથવા ઈટને। 
વટ કરાવી શકે છે. આવા વહાની રાચે કાચના કકડા ઊભા મથાળું 
આખાધતી વખતે ગોડેવવાથી તેની ઉપર ચઢીને અદર ઊતરનારને મુશ્કેલી 
પડે છે. 

કેટલીક જગ્યાએ માટીતી પણુ દીવાલ એટલે વહો વાડીની 
આજુખાજુ કરી દેવામાં આવે છે. વાયબ્ય સરહદ પ્રાંતમાં દ્રાક્ષ 
વગેરેની વાડીઓને આવા માટીના વ'હા વાડ તરીકે હેમ છે. 


કાંટાવાળા તારની વાઠ પણુ કરી શકાય છે. આ તાર ચોડવા 
માટે વચ્ચે વચ્ચે લેહા કે લાકડાના થાંભલા રાખવામાં આવે છે. 
આવી રીતે વચ્ચે વચ્ચે થાંભલા રોપી તાર ચોડી દેવામાં આવે છે. 
તારને બદલે પાતળા તારની ગુથેલી જળી પણુ ચોડી શકાય છે. 
“ળી લગાવવી હોય તો તેને જમીનની અદર ત્રણુ ઇંચ ઊંડી 
દખાય તે રીતે ચોડવી જોઈએ. આવી તારની નનળીની વાડ હેય 
તો તેમાંથી શિયાળ, શ્રાહુડી વગેરે જ'ગલી ન્નનવરે। ખેતરમાં આવી 
ઢ્રકશે નહિ. વચ્ચેના થાંશલા પ'દરથી વીસ ફૂટ છેટે લમાવવાથી 
કામ ચાલરે. અ થાંભલાતે જમીનમાં દાટતાં પહેલાં તેને છેડૅ ડામર 
લગાવી દેવે કે જેથી ઊધઈથી થાંભલા જલદી ખવાઈ જતા અટકે, 
આવા થાંભલા ૭એક ઈંચના વ્યાસતા જંડા અતે સાતથી દશ 
હુંટ ઊચા ૨ર1ખવા ઠીક થઈ પડશે. આમાંથી ૨ થી ર॥। %ટ જમી- 
નમાં દટાશે અને બીજે ભાગ ઉંપર્‌ રહેશે. ને આવા ચાંશલાની 
જગ્યાએ અગથિયા, કે એવાં બી#ન' જલદી વધનારાં ઝાડવાં ઉછેરીએ 
અતે તેમાં તાર કેકી દેવામાં આવે તો થાંભલા ઉંધઇવી ખત્રાઈ 
જય છે, અથવા પડી નય છે તેમ શશે નહિ. અચથિયાની જેમ 


શાહ શક 


ગોરસ આમલી ( 4 ળ103) ના છોડ પણુ થાંભલા કે 
વાપરવા માટે રોપી ફ્ઞકાય. 


આ સિવાય મેદી, ગોરસ આમલી, થે!રિયા, ખર્સાણી 
ડોડાતીઆ વગેરેના છોડતી વાડ પણુ કરી શ્રકાય છે, આવી વાડ ફક્ત 
મહેનતથી મોટે ભ્રાગે તેયાર થાય છે, અતે તેમાં ખચ' એણછું આવે 
છે. આવી વાડો જેટલી ઊંચાઈ એ કાપવી હોય તેટલી ઊંચાઇ એ 
કાપી શકાય છે. ડુરન્ટા પ્લમીઅરી અને કેતકીની પણુ વાડ કરી 
શ્રકાય છે, 


ડર્ન્ટાની વાડ સારી દેખાય છે, તેની કે મેંદીતી વાડ કરવી 
હોય તો પહેલાં દ્વેઢ ફૂટ પહોળી અતે દશ બાર ઈંચ ઊંડી નીક 
કરવી, આ નીકમાં મેદીના છોડ ખે હારમાં રોપવા, બતે હારે 
વચ્ચે આઠ ઇંચનું અને ખે છોડ વચ્ચે છ ઇંચનું અતર રાખવું. 
છેડ ચોંટી જાય અને ઠીક ડીક ફૂટે ત્યાર પછી તેને કાપતા રહેવુ' 
નોઇએ કે જેથી તેની વાડ પહેળી પષ્યુ બને અતે સારી પણુ દેખાય. 


આ સિવાય ખાવળ વગેરેનાં કાંઢાવાળાં ઝેડાં આડાં નાખીને 
પૃણુ વાડ બનાવી શ્રકાય. 


ગુજરાતમાં કાંકર નામનાં કાંટઢાવાળાં ઝાડવાં યાય છે, તેની 
વાડ ખનાવી હોય તો અદર પશુ વગેરે ન પેસી શ્ક્રે તેવી 
વાડ થાય છે. ફાંકરને બદલે કાચકીનો વાડ કરે તો વાડતી વાડ 
અતે કાચકાં પણુ થાય. કાચકાં મેલેરિયાની સારી દવા છે. વાડની 
પાસે પેલા અને નકર વાંસ રેોપે તો વાડની નજીકતી જમીનમાંથી 
પણુ ઠીક ડીક ઉત્પન્ન આવે. વાડમાં પણુ તેનાં જડિયાં હોય તે! 
પણુ ચાલે. આ વાંસની વચ્ચે છીંડા જેવુ રહે તો ત્યાં કાંટા 
મૂકવા પડે, બાફી વાંસની પણુ વાડ થાય. 


[૯] 
રોપવાની રીત 


ઝર્ીડની રહદ્િ અતુસાર તેના કેટલાક ભામ પડે છે. 
“ટર્લાક ઝાડ એવાં હોય છે કે જે ધણા ઊ'ચાં વધે છે, અતે તેનુ' 
થડ પણુ ઠીક ડીક ઊચુ' હોય છે. આવા ઊ'ચા થડ પછી તેને 
ડાળા ફૂટે છે. આંબો એ આવી ન્નતનુ' ઝાડ છે. 


ખોજી “તનાં ઝાડ પર વીસ ફૂટ ઊચાં થાય છે. લીખુ, 
સ્ઉસબી, દાડમડી, “નમફળી વગેરે આ ન્નતનાં ઝાડ છે. 


ત્રીજ જાતમાં ઝાડને છેડ કહીએ તે! ચાલે. તે વર્મમાં કળ 
પપેયા વગેરેનો સમાવેશ્ચ થાય છે, 


ખહુ ઊ'ચાં વધનારાં ઝાડ જે તરફથી પવન આવતે હોય તે 
આજુ રેો।પવાથી બગીચાતી અ'દરનાં નાનાં ઝાડેતેો પવનથી બચાવ 
થાય છે. 


' નાનાંફળઝાડ અથવા છોડ જેવા કે કેળ, પપૈયા વગેરેને ખાતરર- 
પાણી સારા પ્રમાણુમાં આપવું પડે છે, તેથી તેતે કુવાતી નજીક 
સપવાં જ્નેઈએ. 


દરેક ઝાડને સૂર્યના તકકાતી જરૂર હોય છે, તેથી ઝાડે! એક 
આઓજાથી એટલે દૂર રેપવાં ભઈ એ કે જેથી દરેકતે સર્યતો તડકો 
મળ્યા કરે, 


રાજાની રીતઃ : ૨૬ 


ખુ જ થોડી જમીન ન હોય તો દરેક ફળઝાડ વાડીના જુદા 
ડુક્ડામાં જુદાં જુદાં શપવાં જેઈ એ. થોડી જમીનમાં એક કરતાં વધારે 
જાતનાં ફળઝાડ રેોપવાં છ્ોય તો પણુ હારબંધ, જુદાં જુદાં, ફળઝાડ 
શપવાં જેઈએ, જેમકે એક હારમાં આંતર રોપ્યા તો બીજી હારમાં 
યિકુ, ત્રીજમાં ”જનમફળી એ રીતે રોપવા. આમ કરવાથી માવજત 
તથા પાણી પાવામાં ધણી અતુફૂળતા થાય છે. વળી ફળ પાકવા 
આવે છે ત્યારે કેટલીક જતનાં ફળને પદ્વીએ ધણુ તુકશ્રાન કરે છે; 
આવા સમયે એક જ જગ્યા ઉપર એકજ નતનાં ઝાડ ફય તે 
તેની રક્ષા કરવામાં અનુરૂળતા પડે છે. 


ખહુ મોટાં ને ધણાં વરસ ટકનારાં ઝાડની વચ્ચે બહુ શ'માં ના 
થતાં હોય અતે થોડાં વરસ ઢકતાં હોય તેવાં ફળઝાડ રોપી ગ્રકાય. 
પૃણુ તેમ કરવા કરતાં એકાદ વરસ ટકતી કેળ કે ત્રણુ વરસ ટકતા 
પપેષા જેવાં ફળઝાડ કાયમી, મોટા, વરસો પછી ફળનાર ફળઝાડની 
વચ્ચે રેપવાં એ સાર્‌ુ' છે. પાછળથી તેવી ફળઝાડતી વચ્ચેતી જમી- 
નમાં શાકભાજી તથા કેળ જેવા પાક લઈને થેડુ' થોડુ' ઉત્પન્ન 
લઈ ગ્રકાય છે. આવી રીતે ઉત્પન્ન લેવું પણુ જેઈ એ. ફક્ત એક 
વાત ખાસ ધ્યાનર્માં રાખવી કરે ફળઝાકતી વાડીમાં નકામું ધાસ 
ચવા દેનું નહે અતે જમીત વારવાર ખેડતા રહેવું ભઈ એ. 


ફળઝાડ સીધી હારમાં પણુ રે।પી શકાય અને ત્રાંસી હારેમાં 
પણુ રોપી શકાય. સોધી હારમાં રોપતાં ચાર જક્ષોતી જે ચોકડી પડે 
તે ચોકડીતી વચ્ચે એક એક ઝાડ એછા ફેલાવાવાળુ' રોપી શકાય. 


સામાન્ય રીતે લેકે સોવી હારમાં ઝાડો રપે છે. આમ કર- 
વાથી જ્યારે ખે ઝાડે વચ્ચે દશ કુટયી વધારે અ'તર રાખવાનુ હે।વ 
ત્યારે સોધી હારતા કરતાં ત્રાંસો હારમાં ઝાડો રેપવાથી ઝાડની 
સ'ખ્યા એકરમાં વધારે આવે છે અને છતાં દરેક ઝાડતે વધવાની 
જગ્યા તે પહેલી રીતના જેટલી જ મળે 


રઃ ફેળાલાદની વડે 


ઝેક ચોરસ કે લબ ચોરસ ખેતર હેય અને તેમાં ફળઝાડ 
સપવાનાં ફે!ય તે! પહેલી હા? જે ઝાડના છેડતી કરવામાં આવે 
તે ઝાડને વાડથી તે ભનતનાં ઝાડ જેટલા અ'તરે રોપાતાં હોય તેથી 
અડધુ અ'તર રાખીને લીટી કરવી અતે તે પછી લીટી ઉપર જાડ 
શાપવાં. 

ગમા માટે આપવામાં આવેલું ચિત્ર જવાથી ઉપરતી હકીકતને 
વધારે "ખ્યાલ આવશે, ૧૫ જુટના અ'તરે શેપાતાં ફળઝાડ નીચે સુજબભ 
રોપી ફ્ઞકાય. 

ધારો ક એટ એકર ચોરસ જમીન છે, તો તેની દરેક ખાજી 
લમભગ ર૦૯ ફૂટતી હોય છે. આમાંની બતે બાજુ સાત સાત ફુટ 
જગ્યા છોડી, ૧૫ ફુટનું અતર રાખી હારે! કરીએ તો ૧૪ હારે 
આડી અતે ઊભી પણુ ૧૪ હારે! થશે. આ રીતે કુક ૧૯૬ ઝાડ 
આવશે, 


હવે ને ત્રિકાણુ રીતે રોપીએ તે! આઠ દારે।માં ચાંદ ચોદ 
અને આઠ હારેમાં તેર તેર મળી કૂલ ૨1૧૬ ઝાડ આવશે. 


નને સીધી છાારમાં ઝાડ રેપવાં હેય તો પહેલાં એક દાર ઉપર 
અતરતનુ નિશાન કરી ખુટીએ મારવી અને પછી કાંટખૃણા મૃકી 
માપીને ખીજ હારે।!ની ખુરીઓ મારવી. 


નને ત્રિકાણાકારે ઝાડ રોપવાં દે1૧ તો પહેલાં એક હાર ઉપર 
ખુટીઓ મારી, તે હારથી ૩૦ અશતો ખૂણો બનાવે. એ લી 
ઉપર નીમેલા અતરે ખુ'ટીઓ મારવા જેઈ એ. જ પુણા માપવાન 
સાધન ના હોય તો પણંલાં એક બાજુની બધી હારોના ખુટીઓઆ 
મારી પછો એક એક હાર છોડીને યોગ્ય નબરે ખુટીએ સારવી 
અને પછોથી ચાર ચાર ખુટીએતી વચ્ચે એક એક ખુટી મારવો 
એટલે બરાબર થઈ રહેશે. 





ચોરસ રીતે ઝાડ રૈપેલાં 
દશાવતે નકશેા 


ભુએા પાન ક૬-૩૨ 
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ત્રિકોણુ રીતે ઝાડ રોપેલાં 


દર્શાવતો નકશે। 
“ભા પાન ૩૧-૭૨ 


[ ૧૦ ] 
રોપણીની પર્વ તૈયારી 


છુ 

ખુ ઢીખએ માર્યા પદો ખાડા બનાવર્‌ાવવા ન્તેઈ એ, અને તે 
ખાડાઓ યોગ્ય રીતે ખાતર વગેરેથી ભરાવવા જેઈ એ. ઝાડ કેટલુ” 
રલાય તેવું છે, તેતો વિચાર કરી ૧ થી ૩ ૪ુટના લાંબા પહોળા અતે 
ઊ'ા ખાડા ઉનાળામાં ખનાવી દેવા જેઈ એ. પષૈયા, કેળ જેવાના 
ખાડા ૧।॥ ફુટ લાંબા, પહોળા અને ઊડા બનાવવા જેઈ એ. તેવી 
રીતે લીંખે!૪, મોસ'બી, ન્નમફળી, દાડમ વગેરેના ખાડા ૨ થી ૨1 
કુંટ લાંબા પહોળા અને ઊડા: તથો આંબા, ચકુ વગેરે ખૂબ મોટાં 
થનાર ઝાડના ખાડા ૩2૮૩૭૮૩ ના માપના ખોદદાવવા નનેઈ એ. આ 
ખાડા ખોદતાં ઉપરના ૧/૩ ભાગની માટી અતે અ'દરના ૨/૩ 
ભાગતી માટી જુદી નદી ૨ાખવી. 


પાછળ છેલ્લા પાનમાં 'જે કોટે આપ્યો છે, તેમાં પ્રત્યેક 
જાતનાં ઝાડ કેટલા અ'તરે રેપવાં તેની માહિતી આપી છે. આખે।- 
હવાનો વિચારે કરી આપણે જે ઝાડે રેપીએ, તે કેટલાં ફેલાગે તેતો 
વિચાર કરી ઝાડે રપવાં જાઈએ. બહુ પાસે પાસે ઝાડો રેપવાથી 
ઝાડ મોટાં થયે ગીચ થઈ જશે, તા ફળ બરાબર નહિ આવ. દરેક 
ફૂળઝાડ સબધી લખતાં તે તે ઝાડ કેટલા અતરે રેોપવું એ 
સખબધમાં લખ્યું છે. આ માપ સાધારણુ વિચાર કરીતે આપેલુ છે 


ખાડામાંથી બવાર કાઢેલી માટીને ખે ત્રષુ અઠવાડિયાં તપવ! 
દેવી. પછીયી ખાડાઓની નીચેના ૨/૩ ભામની માટીમાં ચાળીસ 
થી ૮૦ રતલ સુધી સડેલુ' છાણુનું ખાતર તથા ચારથી પાંચ રતલ 
હાડકાંના ભૂકો મેળવીને તે માટી ખાડામાં ભરીતે પછીથી ઉપરતી 
૧/૩ માટી નાખી ખાડે ભરી દેવા. 


૩ 


૨૪ ફેળયાહની વાઢી 


છાણિયું ખાતર્‌ બરાબર સડેલુ' હોય તે જ નાખવુ, સડષા 
વગર્ના રાડાં કે ધાસવાળું સૂ કુ ખાતર નાખશો તો ઉધઈ તે ઉપ- 
દ્રવ થશે અતે ઝાડને નુકશાન કરરે અથવા સૂકવી પણુ નાખશે. 


હાડકાનું ખાતર તે ફળઝાડે માટે ઘણુ' જ જરૂરી છે, માટે ' 
તે તાખવાની ખાસ ભલ્ામણુ છે, 


આપણા ખેડુતો મોટે ભાગે આ રીતે ખાડા કરીને તેમાં 
ખાતર્‌ વગેરે નાખીતે ફળઝાડ રેપતા નથો. પણુ તે ખાડા કરીને 
યોગ્ય રીતે ફળઝાડ ઉછેરે તો અત્યારે મેળવે છે તેનાથી વધારે લાભ 
જર્‌ર મેળવી રકે. તેથો વાડી કરનારે બણુ' કામ રીતસર્‌ કરવું જેઈ એ. 


[૧૧] 
ખાતર અને રોપણી 


પૃત્યેક છેડ કે ઝાડતે જીવવા માટે અતે રહિ પામવા માટે અમુક 
અમુક તત્ત્વોની જરૃર હોય છે આ તત્ત્વો પકી કેટલાંક તેઓ વાતા- 
વરષ્મુમાંથી મેળવે છે. વાતાવરણુ સિવાયનાં જે તત્ત્વોની તેમને જરૂર 
પડે છે તે તેબા જમીનમાંથી ચૂસે છે તેવાં તત્વો પૈકીનાં સુખ્ય 
તત્ત્વો ત્રણુ કે. નાઇટ્રોજન, ફોસ્ફરસ, અતે પોટાશ, જમીતમાંનાં આ 
તત્તવા વનસ્પતિ ચૃસતી હે।વાથી જે જમીનમાંથી પાક લેવાય છે 
તે જમીનમાં ઉપરતાં તત્ત્વો એ છાં થતાં ન્નય છે અને તેથી જમી- 
નની ફળદ્પતા વટતી નય છે, એટલા માટે એ તત્ત્વોની જમીનમાં 
ચૂર્તિ કરતા રહેવાની ખાસ જરૂર છે. જમીતમાં આ તદર્વોની 
પૂરતી કરવા માટે જ ખાતર નાખત્રામાં આવે છે. ધણી વસ્તુએ 
ખાતર તરીદ્ર વપરાય છે, તેમાં મતુષ્ય અતે પશુ બાનાં મળમૂત્ર, જુદી 
જુદી ભાતના ખોળ વગેરે વસ્તુએ સજવર ખાતર ગણાય છે. શા 


જાતર એમે શપણી ધધ 


સિવાય સદ્ફેટ એફ એમોનિયા કે જેતે આપણા ખેડૂતો વિક્ષાયતી 
ખાતર કહે છે તે તથા નાઇટ્રેટ એક પોટાશ, સદ્ફેટ એક પોમશ્ન, 
“નાઈ ટ્રેટ એફ સોડા વગેરે તનાં રાસાયણિક ખાતરો આવે જે. 
આ બધાં ખાતરમાં જુદા જુદા ગુણુ દોષ હોય છે. પ્રત્યેક 
ખેડૂતે ખાતરો સબધીતી હકીકત સ'પૃણુ" “ણુવી જેઈએ આ 
પુસ્તકમાં ખાતરો સબંધી વિસ્તારથી લખ્યું નથી, કારણુ કે ખાતરેતી 
માહિતી અને ખેતી સુધારણા નામનુ મે' જે બીજુ પુસ્તક વરસે 
પહેલાં લખીને છપાવ્યું છે, તેમાં ખાતરો સબંધી લગભગ બધી જ 
ભાહ્િતી વિગતવાર લખેલી છે, તેથી પ્રત્યેક વાડી કે ખેતી કરનારે 
તે પુસ્તક ખાસ વાંચી જવું જેઈ એ. ખાતર એ ખબદુ જ મહત્ત્વની 
વસ્તુ છે. એના ઉપર જ છોડ સારા થવાનો આધાર્‌ છે. તેથી 
ખાતર સબંધી બધું ન્નણીતે ખાતરતો યોગ્ય ઉપયોમ કરવો એ 
સારો પાક મેળવવા માટે ખાસ જરૂરી છે. 


શરૂઆતમાં ખાડા-ઉપર કહું તેમ છાણિયા ખાતર અનૅ 
ન્હાડકાંતા ભુકાથી જ ભરવા. ખોળ અથવા ખીજ કેઈ પણુ “તનુ 
રાસાયણિક ખાતર પહેલાં વાપરવું નહિ. ખોળ વગેરેનુ' ખાતર્‌ છોડ 
મોટા થઈ ફળ આપતા થાય ત્યારે વાપરવું. છોડ છએક માસના 
થયા પછી પાંચથી દશ રૂપિયાભાર દીવેક્ોના ખોળતે ભૂરા જરૂર 
પડે તો આપવા. એતાથી ઉધઈનેો ઉપદ્રવ પણુ ઓછે ચશે. 


ખાતર ભરેલા ખાડા ઉપર, એક ખે સારા વરસાદ થઈને 
તેતી માંડી બેસી જય $ અને વચ્ચે પોલું ન રહે એટલે તે ખાડા 
છોડ રોપવા માટે તયાર થઈ ગયા એમ ન્નમુવું. 


છોડ રેપતી વખતે, છોડનાં મૂ?ાના ફેલાવા જેટલો ખાડો 
બનાવો, તેમાં છોડ મૂકી તેની આજુબાજુ મૂળ તૂટે નહિ તે રોતે 
ચોડી થોડો માટી નાખી બરાબર દબાવી દેવું કે જેથી મૂળ અતે 
માટીની વચ્ચે પોલાણુ ન રહે. મૂળ પેલાં રહેશે તો છોડ સુકાઇ જરે. 


મ્ય . ફેળજાડની વાડી 


માટે મૂળ પેલાં ન રહેએ માટે ખાસ ધ્યાન રાખવુ, છોડ રોપી દીધા 
પછી તેને પાણી રેડવુ'. પાણી પાયા પછી તેના ઉપર સૂઝી લભરી 
માટી ખે ત્રણુ ઈંચ જેટલી નાખવી. આમ કરવાથી રેડેલુ' પાણી 
સૂર્યના તાપથી જલદી સુકાઈ જશે નહિ અતે કદાપિ ક'ઈ પોલાણુ- 
ને લઈને જમીન ખેસે તે પષુ ઉપર નાખેલી માટીને લીધે ખાડે 
પડશે નહિ. 

છોડ રેોપવાની સારી કંતુ ચોમાસામાં હેલીના દિવસે હોય તે 
છે. પોતાની જ વાડીમાંથો લઈ તે છોડ શેપવાના હોય તે! એવે! હેલી” 
વાળે દિવસ પસદ કરી તે દિવસે છેડ રોપવા એ સાર્‌' છે. એમ 
કરેલુ ધણું સગવડભરેલુ' થઈ પડે છે. બહારથી મંગાવીને છોડ 
રેપનારતે હેલી ના હોય તેવા દિવસોએ પણુ છોડ રેપવા પડે છે. 
આમ ટરવામાં પણુ કઈ વાંધે! નથો. ફકત રોપ્યા પછી છોડને 
રોજ ચોટે ત્યાં સુધી નિયમિત સાંજના વખતે પાણી પાવુ' જોઇએ, 
અને વેધારે સખત તાપ પડતે। હેય તે! છોડને જરૂર પડે તો 
છાંયે! કરવા પડે છે. 

છોડ રોપ્યા પછી સીધા રહે અતે નીચે નમી ન નય તે 
માટે તેને જરૂર હોય તો ટેકો આપવો ન્નેઈએ. આ મારે છોડની 
બંને ખાજુએ ૬શ્ચ બાર ઇંચ છેટે વાંસની ખે મજખૂત લાકડીએ 
ખોસી, બનેને ઉપરથી ભેગી બાંધી દેવી જેઈએ, આ લાકડીએ।ની 
વચ્ચે છાડને બાંધી રખવાથી તે સીધે! રહેશે. એક જ લાકડીથી 
પણુ આ કામ થઈ શકે. જો એકજ લાકડી રેપવી હોય તો તેને 
જે ખાજુથી પવન આવતે! હોય તે તરફ લાકડી ધાલી તેની સાથે 
છોડને બાંધવો. પવનથી ઉલટી દિશામાં લાકડી રોપવામાં આવે તો 
ત્રાંસી રોપવી. દૂકામાં મુખ્ય વાત છોડ સીધા રહે એ છે. એ 
ધ્યાનમાં રાખી ટેકો જરૂર હોય તો આપવે!, આ રીતે છોડના થડ. 
સાથે બાંધેલી દોરડી થોડા થોડા દિવસોએ ઢીલી કરતા રહેવું નેઇએ. 
નો આ ખાખત ધ્યાન રાખવામાં ના આવે તો થડમાં કાપા પડી. 


લનસ્પતિ સ'વર્ધાનની રીતો કટ 


નનય અને વધારે દિવસો એમ જ રહે તો કાપો મોરો થઈ નતય 
અને છોડ ત્યાંથી તૂટી પણુ જય. માટે એમ ન બતે તેનો ખ્યાલ 
રાખવો જેઈ એ. 

રેપતી વખતે છોડના મૂળા સાથે ને મારી ચૉટેલી હોય તે! 
તે માટીના દમડા સાથે જ છોડને રોપી દેવે. 


[૧૨] 
વનસ્પતિ સવર્ધનની રીતે 


વનસ્પતિની રહિ મોટે ભાગે બીમાંથી થાય છે. કેટલીક એવી 
પણુ વનસ્પતિ છે કે જેતે બી થતાં જ નથી. ગુલ્લાબતે અને કેળને 
કયાં બી ચાય છે? આવા છોડની ૬ૃહિ જુરી જુદી રીતે થાય છે. 
ગુલાબની મધ્યમ પાકટ ડાળોઓનાં કરી ગ રેપીને તેના નવા છેડ બના- 
વવામાં આવે છે, કેળના છોડની બાજુએ પીલા ફૂટે છે, તે ઉખાડી 
ખઓજે સ્થળે રોપી કેળનું નવું વાવેતર થાય છે. 


આ સિવાય આંખ ચડાવીને અતે કલમો બાંધીને પણુ છોડ 
તૈયાર કરવામાં આવે છે. 

નીચેની ૪ રીતે નવાં શક્ષે પેદા કરવામાં આવે છે, 

બી વાવીને, કટીંગ એટ્લે કાપેલી ડાળખી વાવીને, ઝાડ સાથે 
વળગેલી ડાળખી ભોૉંયમાં દાબીને, ગુટી બાંધીને, આંખ ચડાવીને 
અને કલમ કરીતે. બીથી છોડ તેયાર કરવાતી રોત સામાન્ય રીતે 
બધા ખેડૂતે 'ણે છે. ધરવા ડિયું તેયાર કરવામાં નીચેની બાબતો 
ક્યાનમાં રા'ખવા જેવી છે. 

૧ સામાન્ય રીતે ધણાં ફૂળઝાડનાં બી એવાં હોય છે, કે તેને 
તાજ વાવવામાં આવે તે। જ ઉંગે છે. સામાન્ય રીતે બધાં ફળના 


સદર મેળાની વાહી 


છેડ પહેલાં ધર્વાડિયામાં તયાર કરીને પછીથી તેતે કાયમી જગ્યાગ્દે 
મપવામાં આવે છે. 


ખેસર્‌ જમોન ધરૂવાડિયા માટે સારામાં સારી છે. જમોત 
શૈતાળ હોય તે! તેમાં કયારીની કાળી માટી નાખવી જેઈ એ. 
અને કાળા હોય તે! તેમાં ગોરાડુ રેતવી જમીનની માટી નાખવી 
ભઈ એ. સડેલુ' છાણુ અને સડેલાં પાંદડાંનુ ખાતર અરધે ભાગે 
મેળવીને ધરૃવાડિયામાં દર્‌ વરસે એક ચોરસ ગજમાં ૪ થી ૬ રતલ 
જેટલુ' નાખવુ' જેઈ એ. 


કલમો! ખાંધવા માટેના છોડ પણુ ધરૂવાડિયામાં જ તૈયાર 
કરવા. 


ધરૂવાડિયાની જમીનને બરાબર ખે ત્રણુ વાર ખોદીતે ૩ ફુટ 
પહોળા અને આઠે ફુટ લાંબા અને જમીનની સપાટીથી ૩ છચ 
ઊ'ચા કયાર! કરવા. ૩ ફેટ પહોળા કયારા કરવાથી ક્યારામાં 
પડથા સિવાય તેની અદર ઉગેલું નકામું ધાસ વગેરે કાઢી 
નાખવામાં સરળતા થાય છે. કોઈ પણુ નજતના છાડ માટના 
ધરૂવાડિયાના ડયારે! ૩ ફૂટનો રાખવા વધારે અનુકૂળ છે. કયારા 
લખાઈમાં મોટા રાખવામાં વાંધા નથી પષ્ું પણેોળાઇમાં તો 
૩ ફુટના જ ૧ ખવા. આ ક્યારામાં ખાતર નાખી સપાટ કરી તેમાં 
હાર્બધ સીધી લીટીમાં બી વાવવાં, બી હાથથી જે સ્થિાતમાં પડે 
તે સ્થિતિમાં જ રહેવા દેવાં, કારણુ કે બી અમુક સ્થિતિમાં પડે 
તો જ ઊગે એવું કાંઈ હોતું નથી, બી વાવ્યા પછી તેને માટીથી 
હાંકી દેવાં. બી થાડે થોડે અતરે પડૅ તેવાં રીતે વાવવાં. 
બી કેટલાં ઊડાં વાવવાં એ બાબતમાં સામાન્ય નિયમ એવા છે કે 
બીની જડાઈ થી બમણી જડાઈ ને માટીનો થર્‌ વાવેલાં ખી ઉપર 
થવા નેઈ એ. કેઈ પણુ બી અર્ધા ઇંચથી વધારે ઊડું સામાન્ય રીતે 
ના વાવવું જેઈ એ. બી વાવીને તેને માટીથી હાંકી દીધા પછી તેને. 


વતજરપતિ સવર્ષનનીો રીતો ૩ 


ઝાર!થી પાણી પાવું, ઝારાથી પાણી પાવાનું કારણુ ગે છે કે એમ 
કરવાથી બી ઉધાડાં થઈ જશે નહિ. બી વાવીને તરત પાણી પાવું 
અને ત્યાર પછી દરરે।જ સાંજના વરસાદ ના હોય અને જમીનમાં 
પુરતો ભેજ ના હેય તો જરૂર પ્રમાણે પાણી પાવુ.. 

કેટલાંક બી ધષ્યાં મોડાં છઠ સાત માસ પછી ઊગે ગવાં કઠૅષ્યુ 
છોતરાનાં હેય છે. આવાં બી વહેલાં ઉગાડવા હોય તે! તેને ન૨મ 
થાય તેટલા દિવસે સુધી છાણુના પાણીમાં પક્નાળો રાખીતે પછીથી 
' ઘરૂવાડિયામાં વાવો દેવાં 


ખી ઊગીને છોડ ૩ ઇચના ચાય ત્યારે તેને ફેરવીતે ૭ ૭ 
ઇચને અ'તરે રોપવા અથવા કુંડામાં લેવાના હોય તો કુંડામાં રોપવા. 

જે મુ'ડામાં છોડ રોપવાના હેય તે કુડાને તળિયે ૩/૪ ઇચના 
વ્યાસનું કાણુ' પાડવું. આમ કરવાયી કુડામાંથી તધારાનું પાણી 
નીકળી જય છે. આ કાણા ઉપર ઠીકરાતોા મોટા કકેદા મૂકવો અને 
તેની આસપાસ નાના ટુકડા મૂકવા. તેના ઉપર સમાં પાંદડાં નાખવાં. 
ત્યાર પછી માટી અને ખાતર ભેળવીને તૈયાર કરેલી માટીથી કુડાં 
ભરી દેવાં. જે કુ'ડાંમાં તળિયે કાષુ' ના હોય તે કુડાંમાં નને વધારે 
પાણી રેડવામાં આવે તો તેથી છોડનાં મૂળ કહેવાઈ જઈ છેડ સુકાઈ 
જાય, કાણા ઉપર્‌ ઠીકર્‌' મૂકવાથી કુડામાંથી વધારાનું પાણી વહી 
જાય છે પણુ તેની સાથે માટી જતી રહેતી નયી. 


ધરૂવાડિયામાંથી ધરૂવાડિયાની જેમજ ખોદીને તથા ખાતર 
નાખીને તૈયાર કરેલા ક્યારામાં ખે હારો વચ્ચે એક ઝુટનુ અ'તર 
રાખી છ છ છ'ચને અતરે છેડ રેપીને તરત પાણી પાવું. ત્યાર્પષો 
છોડ ચોટી જતા સુધી બખ્મે દિવસે અને ત્યાર બાદ અઠવાડિયે અડં- 
વાડિયે જરૂરિયાત પ્રમાણે પાણી પાતા રહેવુ, અને જમીનને ગેડ 
મારતા રહેવુ' નનેઈ એ. 


સારી નતતનાં છોડનાં નર્‌ અને નારી જાતિનાં ફૂલે શોધીને 


૪૦ 'ફળઝાડની . વાડી 


તેમાંના પરામતે મેળ કેરી વનસ્પતિશ્ચાસરના વિશેષજસ્નનએ વનસ્પતિ 
સૃષ્ટિમાં ઉત્તમ ન્નતનાં અનાજ અને ફળફૂલ નીપ”નવ્ય| છે. આ રીતે 
જુદ્દા જુદા મુણુવાળા છોડતે! શ્ર કર ( (1૧035 01'૯ણતં ) કરીને ઉત્તમે।- 
નમ છોડ તેયાર કરેલા છે. વળી આવા છોડના ગુણુ કાયમ રહે તે 
માટે પણુ ઉપાયો યોજ્યા છે. બીજથી ઉત્પન્ન કરેલા છોડમાં માતૃ- 
જાતિતા જૃક્ષના જેવા જ ગુણુ અને સ્વાદવાળાં ફળ ચશે કે કેમ તે 
ચોક્સ હેતુ નથી. કલમથી તેયાર કરેલા છોડમાં મૂળ માતૃજક્ષના 
જેવા જ ગુણુ આવે છે અને કલમી છોડને ફળ પણુ વહેલાં બેસે છે 
આયી અસલ શક્ષના જેવો ગુણુવાળાં રૂળ મેળવવાં હોય તો કલમો 
શપવી નનેઈ એ. 


કલમી છેડ ખે જતના હોય છે. એક તો સ્વાભાવિક રીતે જ 
તેયાર થાય છે. કેળ, અનનસ વગેરના પીલા જે છોડની સાથે જ 
કુંટેલા હોય છે તે બીજી જગ્યાએ રોપવાથવ નવા છોડ ચાય છે. 
કૃત્રિમ રીતે છોડ તેયા૨ કરવા માટે માણુસે થોડી મહેનત કરવી પડે 
છે. આવી રીતે છેડ તયાર કરવા માટે જુદી જુદી “તની કેટલોક 
રીતે! છે. 

આવી રીતોમાં મુખ્ય રીતો ખે છે. એક તો એક જ નનતના 
બે ઝાડની કલમો કરવાનું કામ. જેવું કે આંબાના છોડું ઉપર 
માંબાની જ કલમ બાંધવાનું કામ, ખીજ રીતમાં બીન્ન કાઈ 
ઝાડ ઉપર ખીન્ન જ કઈ ઝાડતી કલમ ખાંધવાનું કામ 
જેવુ કે મહુડાના છોડ ઉપર ચીકુની કલમ બાંધવાનું કામ. 
આવી રીતે ખે જુદી જ ઝાડની કલમે! બાંધી શ્રકાય છે-અને 
બાંધવામાં આવે છે પણુ ખરી. પરતુ મમે તે ઝાડ ઉપર 
ગમે તે ઝાડની કલમ બાંધી શકાતી નથી. વનસ્પાતિશાર 
અનુસાર દરેક ઝાડના અમુક અમુક વર્ગો નકકી થયા છે. જેમકે 
લીખાઈ, મોસબી, પપનસ, ગ્રેપકટ, નારગી, બીજેરી આ બધાં એક 
વર્ગનાં ઝાડ છે, આ વર્ગના એક નાતના છોડ ઉપર બીજ નાતના 
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૧, આંખ કાહવા માટેની ડાળો ૨. બીથા થયેલા છેોડનુ' યડ 
૩, આંખા ૪. આંખ ચડાવેલું થ$ પ તેયાર આખ બાંધેલું થડ ૬ 
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૧ સાધારણુ કલમ ૨. છીમી કલમ ૩. કાડ કરમ ૪ ખુ'રી 
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કંરી'9 કરવા ૪૨ 


છોડની કલમ થઈ શકે, પણુ બીન્ન જ કોઈ વર્ગના છોડ ઉપર આ 
જતના છોડની ક્લમ બાંધીને નવુ' ઝાડ તયાર કરી શ્રકાય નહિ. 

આ પુસ્તકના પાછળના ભામર્માં વનસ્પતિશ્ાસ્ર મુજબ કયાં 
ઝાડ કયા વ્મનાં છે તેની યાદી આપી જે. 

કલમ તયાર થવાનો આધાર ચાર બાબતો ઉપર છે. એક તો 
છેડ અતે ડાળી ત'દુર્સ્ત હોવાં જેઈ એ. ધરડી ડાળીની કલમ બાંધ- 
વાચી કલમ જલદી વધશે નાહ, બીજુ કલમ યોગ્ય સમયે ખાંધવી 
ભઈ એ. ત્રીજુ' કલમ ખાંધનાર તે કળાનો નણુકાર અતે તે કામમાં 
કુશ્નળ હોવા જઈએ. ચોથુ કલમ બાંધ્યા પછી તેનો જેઈ તી 
“ખરેખ રાખવી ભોઈ એ. 

પાછળ કલ્રા મુજબ બો વાવ્યા સિવાય નવાં ઝાડ નીચેની 
પાંચ રીતે તેયાર કરવામાં આવે છે. 

૧ કટીમ અથવા ડાળપખાંના કકડા વાવીને 

ર૨ ડાળખી જમીનમાં દખાવીને 

૩ ગુરટી બાંધીતે 

૪ આંખ ચડાવીને 

પ કલમ ખાંધીને 

ઉપરની પાંચ રીતે નવા છોડ કેવી રીતે તેયાર કરવા તે સબધી 
એક પછી એક નીચે લખવામાં આવ્યુ છે. 


[ ૧૩ ] 


ઇટી ગ કરવાં 


નુંવા છોડ તેયાર કરવાની આ રીત સોથી સહેલી છે. કોઈ 
ઝાંડ કે સારી જતના છોડની એક વરસની જૂની ડાળખી કાપી લાવવી. 
આ ડાળખીતે ઉધઈ ના લાગે' તેવી જગ્યાએ રેોપવી, 


ળ્શ્‌ ફેળમાચ્વી વાડ. 
આ કામ માટે ચોમાસાની ત્રદતુ અનુફૂળ છે. 


૩!ળીમાંથી ન્યાંથી પાંદડાં ફૂટે છે ત્યાં આંખો હોય છે, ડાળખી 
પાંચ આંખો એટલે કે પાંચ પાન હોય તેવડી મોટી લેવી, તેને બને 
છેડેથી ત્રાંસો કાપવી. પાંદડાંથી થોડે નીચેથી કાપવી ન્નેઈ એ. 
આવી રીતે કાપેલી ડાળખીને ખે આંખ જમીનમાં જાય એટલી 
ઊતી ત્રાંસી રોપવી ન્નેઈ એ. જરૂર પ્રમાણુ વરસાદ ના હોમ 
તો રોપ્યા પછી આ ડાળખીઓને પાણી પાતા રહેવું જોઈ એ. આવી 
રીતે રોપેલી ડાળખી ૧૫ થી ૨૦ દિવસમાં મળ નાખવા માંડે છે. 


જુવાન ઝાડની સારી રીતે પાકટ થયેલી ૮ થી ૧૨ ૪ ચ લાંબી 
કટી પાંદડાં ઢાઢી નાખીને રોપવામાં આવે છે, કટી'ગથી થતા નવા 
છેોડતે ફેળ વહેલાં આવે છેં, અને મૃળ ઝાડના ગૃપ્મુ નવા થયેલા 
છોડ કે ઝાડમાં કાયમ રહે છે. કટીગ રોપ્યા પછો ફૂટયુ' હોય તો 
ત્રણેક માસ પછો ઉપાડીને બીજી કાવમનો જગ્યાએ રેોપવું. ગુલાબ, 
માગર્‌ વગેરે દૂલછોડ અતે સેતુ૨, અ'જર, નાસર્ષાત વગેરેનાં નવાં 
ઝાડ આવી રીતે કટી ગ વાવીને તેયાર કરવામાં આવે છે. 


દાબડલમ 


આ રીતે છોડ તયાર કરવામાં પણુ મુખ્ય વસ્તુ તો કટી'ગના 
જેવી જ છે. ડટી'ગ ગમે ત્યાંથી લાવીને રોપી શ્રકાય, પરતુ દાબકલમ 
તો આપણે ત્યાં ઝાડ હોય તો જ ચઈ શકે, દાબકલમથી તેયાર 
કરેલા છોડ કે ઝાડમાં પણુ કલમના જેવા જ મુણુ હેય છે, એટલે કે 
તેનામાં મૂળ ઝાડના ગુણુ કાયમ રહે છે; અને વહેલાં ફળ આવે છે. 

ડ!ળખી જમીનને અડકેલી હોય તો તેવી ડાળખીના જમીનને 
અડે તેવા ભ્નામની આજુબાજુની એક ઇંચ જેટલી છાલ છબલી કાહવી 


અથવા તેમાં ત્રાંસા ચીરે। મૂકવા અને ચીરાતી વચ્ચે લાકડાની સળી 
અને ભરમ ભેમા ન થઈ જય તે મારે મૂકી પછીથી ડાળખીને 


કરી'બ કરવાં ૪૬- 


જમીનમાં દાબી દેવી, ઉપડી ના જય તૈ માટે ઉપર પથ્થર મૂકવો 
અને સામી બાજુએ, ડાળખીની પડખે લાકડી ખોસી તેતી સાથે 
ડાળીને સીધી બાંધી રાખવી. પછીથી જ્યાં ડાળી દાખી હોય તે જગ્યાન 
ગમે પાણી જરૂર પ્રમાણે પાયા કરવું. આમ કરવાથી ખે માસે છોડ તેયાર 
થશે. ત્યાર પછી દર અઠવાડિયે રૈ ભામ મૂળ ડાળતે! કાપતા જનું. 
એક મહિને આવી રીતે મળ ઝાડ સાથેથી કાપીને ડાળીમાંથી થયેલા 
છોડને છૂટો પાડી થોડા દિવસ કાયમી જગ્યાએ રોપવા. જે 
જગ્યાએથી ડાળખી જમીનમાં દબાવવામાં આવે તે જગ્યાનાં પાંદડાં 
કાઢી નાખવાં ઈએ. ડાળખી જમીનતે અડકેલી ન હોય તો માળે 
કરી તેતી ઉપર કુંડાં મૂષી કુડાંમાં ડાળી દબાવીને પણુ દાખકલમ 
કરી શકાય છે. જે કુંડામાં ડાળી દખાવી હોય તેતે પાણી આપવું 
જોઈએ. આ માટે તેની ઉપરતી ડાળીએ માટલીમાં કાંથુ પાડી 
કાણામાં દોરડી નાખી માટલ્ષામાં પાણી ભરવું, કે જેથી તેમાંથી 
ધીરે ધીરે ટપકીને કુડામાં ટીપાં પડયા ફરશે. જામફળ, દાડમ, દ્રાક્ષ 
વગેરેની દાબક્લમ યાવ છે. કરી'ગ વાવવાથી કેટલાંક કરીમ સુકાઈ 
“ય છૅ, પણુ દાબકલમથી તેમ થવું નયો. 


ગુઢી 


ગુટી માટે આંગળી જેટલી નાડી એક વરસતી ડાળી કામમાં 
આવે છે, આ પણુ એફ નનતની દાખકલમ છે, દાખફલમમાં ડાળખી 
જમીનમાં દબાવે છે. અહી ડાળખી ઉપર મારી દબાવવામાં આવ છે. 
ડાળખી ઉપર એક ઈચની જગ્યામાંથી છાલ કાઢી નાખી તેની ઉપર 
માટી બાંધી દેવી, ડાળીની ચારે તરફ ખે ઈચ માટી આવી જય 
તેટલી માટી લપેટી, તેની ઉપર ક'તાન વીટી, તેની 3૫૨ સૂતળી 
વીટી દેવી, માટી બહુ બીની ન રાખવી. જેરષી દમાવવાથી દબાઈ 
જાય અતે સાધારયુ દબાણુથી છૂરી પડી જવ તેવી માટી રાખવી, 
આવી માટી રાખવાથી મજ્ખૂત મૂળ ફૂટે છે. પછીથી આ ગુટી 


હ૪  મૂળજાડની વાડી 


આંધેલી જગ્યા પર્‌ પાણી ટપકયા કરે તેવી રીતે ઉપર પાણી 
ભરેલી માટલી બાંધવી. અથવા દિવસમાં ખે વખત પાણી રેડી માટી રે।જ 
બીતી શ્ાખવી. ખૂટે તેમ પાણી માટલોમાં ભરતા રહેવું જોઈ એ. ન્ત્યારે 
કતાનની બહાર મૂળ નીકળે ત્યાર પછી ખે અઠવાડિયાં પછી ડાળીને 
કાપીને કાયમની જગ્યાએ રોપી દેવી. ખેથી ત્રણુ માસમાં ગુટી તેયાર 
થાય છે. લી'ખુ, ચીકુ, લીચી, લે।કાટ વગેરેની ગુટી થાય છે. 


[ ૧૪] 


આંખ ચડાવવાની રીત 


લાબ, માસી, નારગી વગેરેના છોડ આંખ ચડાવીને કરે” 
વામાં આવ ૭. આંખ ચડાવવાથી થતા છોડમાં પણુ મૂળ શક્ષના 
ગુણુ કાયમ રહે છે, અને ફૂળ વહેલાં આવે છે, 


આંખ ચડાવવા માટે પહેલાં તો આપણી પાસે નાને આંગળી 
જેટલો જાડ છોડ હોવા નઈ એ, પછીથી ઉત્તમ જતના ઝાડની 
ત'દુર્સ્ત ડાળખી કાપી લાવવી ન્નેઈએ. પછીથી મૂળ છોડને જમીનથી 
થોડે ઊંચે, સારા આંખ ચડાવવા માટે આવતા ખાસ ધારદાર 
ચ'પુથી એક આડા અને એક ઊભો એમ અગ્રેજ અક્ષર 1 
આકારના ખે કાપ મૂઈછી છાલને ચડના લાકડાથી છટી પાડવી. આ 
પછી બહારથી આણેલી ડાળખીમાં ફુટેલા પાન હોય ત્યાં આંખ 
હોય છે તે પાન કાઢી લઈ આંખ વચ્ચે રહે તેવી રીતે નીચે ઉપર 
અરધા પોણા ઇચ રહે તેવી રીતે કાપ મૂકી અદરથી લાકડું કાઢી 
જીભ ઉપર મૂ૪ી દેવી કે જેથી ભીની રહે. પછીથી મોંમાંથી કાઢીને 
મૂળ છોડની છૂટી પાડેલી છાલમાં આ આંખતાાળી છાલ ગોઠવી દઈ , 


આંખ ચડાવવાની રીત ૪પ 


પળના પાનના રેસાથી અથવા પાતળી સુતળીથી મજબૂત બાંધી દેવું. 
મૂળ થડ અતે આંખ વગ્ચે પોલી જગ્યા બિલકુલ ન રહે અતે આંખ 
ઉધાડી રહે તે રીતે બાંધવું જઇએ. 


જ્યારે ઝાડતે નવી ફુટ યતી હેય તે વખત આંખ 
ચડાવવા માટે સારે છે. કુડામાંના છોડતે આંખો ચડાવા હોય 
તો તેને આંખ ઉપર ન પડૅ તે રીતે જરૂર મુજબ પાણી 
પાતા રહેવું જઇએ, આંખવાળી ડાળી ત'દુર્સ્ત પસ'દ કરીને 
લાવવી. આંખ હમેશાં ઉત્તર તરફતી દિશાએ બાંધવી. ખાંધેલી 
આંખ ખે ત્રણુ અઠવાડિયામાં ફૂટે છે. આંખ પૂટવા લાગે એટલે 
છોડતી ઉપરતેો ભાગ આંખથી ત્રણુક ઇંચ ઊંચે! રહેવા દઈ બાફીને 
કાપી નાખવો. આમ કરવાથી આંખ જલદી વધશે. સાથે સાથે મૂળ 
છોડ, તીચેથી ફૂટે તે! તેવી ફૂટને પણુ તોડી નાખવી. ફકત આંખમાંથી 
ફૂટે તે જ ફૂટ રહેવા દેવી જોએ. આ સિવાય બીજી અતેક રીતે 
છાલ કાપીને આંખ ચડાવવામાં આવે છે. પણુ સિદ્ધાન્ત ગએેક જ છે 
પે આંખવાળી છાલ મૃળ છોડના લાકડા સાથે ન્નેડાઈ જવી ન્નેઇએ. 
આખા યડની ચારે બાજુની ગોળ છાલ કાઢીને બીના ડાળની એવી જ 
દાલ આખાએ ગોળ ઉપર બાંધી દે છે તેતે વીટી અખ કહેવાય 
છે. વળી થડતી ચારે તરફથો ગોળ નળાકાર છાલ કારી બીજી 
ડાળમાંથી પણુ એવી જ નળાકાર છાલ કાઢીને ઉપર્યો મૂળ છોડના 
લાકડા ઉપર ખેસાડી દે છે, આને નળાકાર આંખ કહેવાય છે. 


આ બધી ક્રિયા નજરે નઈ, તે જતનું કામ શીખી લં, તે 
ક્યા વારવાર કરી, તે ક્રિયા ઉપર હાથ બેઠા પછી સહેલાઇથી 
આ કામ કરી શકાય છે. 


જગલી બોરડીના ઝાડતે કાપી નાખવાથી બાજુમાં ફણુગાં 
ફૂટે છે. આ ફષુગા પૈકી ફકત એક ફણુગે! રહેવા દઈ તે યોગ્ય 
“ડાઈતા યાય ત્યારે તેતી ઉપર કારીત્રોરતી આંખ ચડાવવાથી' 


"કૃ ફેળબારતી વડી 


કાશીમેરનું ઝાડ થઈ “નમ છે. આંખ ચડાવતાં આવડતું હેય તે 
આ કામ સહેલાઇથી કરી શકે. 


હાઇસ્કૂલોમાં ખેતીવાડીના શિક્ષણુતે સ્થાન આપવામાં આવવું 
*નેઈઇએ અને ત્યાં વિધા્થી'એતે વનસ્પતિ સવર્ધન માટે ઉપયોગી 
જુદી જુદી રીતો જેવી કે આંખ ચડાવવી, ગુટી બાંધવી, કલમ 
કરવી વગેરેનું [શક્ષણુ આપી, તેમની પાસે મહાવરો કરાવી તે 
ક્યાઓ તેમને સારી રીતે આવડે એમ કરવું જેઈ એ. 


[ ૧૫ ] 
ઇલમ ખાંધવી 


કલસ! બાંષવાતી શેધ થયા પછી વનસ્પતિશાસ્માં ધણી 
પ્રગતિ થઈ છે. આમ કરીને ગુણુમાં અને સ્વાદમાં નવી નવી જાતનાં 
ફળઝાડ પણુ નિર્માષુ કરી શકાય છે, પણુ એ કામ કુશળ વન્તાનિષ્ઠાનું છે. 


સામાન્ય રીતે અસલ ઝાડના ગુણુ કાયમ રહે તે માટે ખીથી 
છોડ તેયાર ન કરતાં કલમથી છોડ તેયાર કરવામાં આવે છે. 


કલમ કરવા મારે પહેલાં મૂળ છોડ જેને 510૮1૬ કહે છે તે 
તૈયાર કરવા જઈએ. આવા છોડ જમીન ઉપર જે ઝાડની કલમે 
બાંધવી હેય તેતી તીચે તયાર કરવા જેઈ એ અથનવા કુ'ડામાં તેયાર 
કરવા જેઈએ. મૂળી છોડ આંગળા જેટલા જાડા થાય ત્યારે તે ફ્લમ 
આંધવાતા કામમાં આવે છે. આવા કુ'ડામાંતા છોડતે જે ઝાડતી 
કલમ બાંધવી હેય ત્યાં, કુડાના છોડતા જેટલા જ અથવા સહેજ 
શછી નનડાઈવાળા પણુ મૂળ છોડથી વધારે નડઃઈવાળી કદી નહિ 
એવી ડાળખી પાસે લઈ જવો. પછીથી બ'તેતી છાલ તયા થોડે 


કલમ બાંધવી ૪૭ 


શાકડાતો ભાગ કપાય તે રીતે કાપીને બનેને મેળવીને દોરીથી 
અરાબર વચમાં જરા પણુ પોલાથયુ ના રહે તેવી રીતે સખત બાંધી 
૬૪) ઉપર છાણુ માટી સરખા ભાગે લઈ ને બનાવેલ મારા ચોપડી 
રૃવો. કુ'ડાના છોડને જરૂર પ્રમાણે પાણી પાતા રહેવું. કલમે! બાંધતાતે 
સાશ વખત સપ્ટેમ્બરથી રેબ્રુઆરી સુધીનો છે, ખે માસ પછી 
દર અઠવાડીએ ફુ'ડામાંતા છોડ સાથે મૂળ ઝાડની ખાંષેલી ડાળખી- 
ને ચે!થા ચોથા ભાગ જેટલી કાપતા જઈ ચાર્‌ અડેૅવાડિયે પૂરી કાપી 
નાખવી. ત્યાર બાદ કુ'ડાતે ખહુ તાપ ના આવે એ રીતે છાયામાં 
રાખવો. પછીથી જયારે રશેપવાને સમય આવે ત્યારે રોપવી અથવા 
ખહાર્થી કોઈ મ'માવે તો ખહાર મોકલવી. જમીન ઉપરના છોડને 
કલમ ખાંધવાથી તેનાં મૂળ વધારે ફેલાય છે, તેથી બહાર મોકલવાતું 
ફાવતું નથી. તેથી બહાર મોકલવાની કલમો કુ'ડામાંતા છોડ સાથે 
બાંધે છે. મુ'ડામાંતા છોડ ડાળી પાસે પહોંચાડવા માટે માંચડા ઊભા 
કરવામાં આવે છે. 


જેવી રીતે આંખ ખેસાડતાતી અનેક રીતો છે, તેવી જ રીતે 
કલમો! બાંધવાની પષુ બ્રશ્‌ી રીતે! છે. કલમો બાંધવાની બધી રીતે 
સબધી અડી' લખવું અસ્થાને છે. કારણુ કે આ બધી ક્યાઓ 
પ્રત્યક્ષ #ેઈ ને શી મળી જેઈ એ. વણન વાંચીતે તેવી ક્રિયાએ કરવાની 
ઝુશળતા મેળવવી બહુ મુશ્કેલ છે. 


આંબાતા સાધારણુ જુવાન ઝાડને શને સારી કેરી ના આવતી 
હોય તો તેતે કોઈ શનણુકાર પાસે ખૂ'ી મારવાથી જે ખૂટી સફળ 
થાય છે તો સારી જતનુ' ઝાડ ખનાવી શકાય છે. આ અતે કલમ 
ખાંધીતે તેયાર કરાતા છોડમાં સિદ્ધાન્ત એક જ છે અને તે એ કે 
છાલતી નીચેતા લાકડામાં ઝાડને વધારનાર કે!શ હોય છે. બનેના 
આવા કોશ એકમી'ળ સાથે મળી જાય એટલે નવા કલમી છોડ 
તેયાર થાય છે. 


! [૧૬] 
છોડની ખરીદી 


છાડ રોપવા માટેતો સારામાં સારો સમય વરસાદની ત્રડનુ 
અથવા ગ્રિયાળાની શરૂઆત કે અ'તનો સમય છે, 


છડ કેવી રીતે રોપવા તે સંબધી આમળના પ્રકરણુમાં લખવામાં 
આગ્યું છે. 
ધર્વાડિયામાંથી ઉપાડીતે તરત છોડ રોપવા એ સૌથી સાર્‌' 


છે. બહારથી રોપ?લાવવાના હોય ત્યારે લાભ્યા બાદ બતે તેટલા 
વહેલ્વા રોપી દેવા. 


છોડ ખરીદવામાં ખૂબ કાળજ રાખવી નઈ એ. ક્લમી આંબા 
જેવા છોડ "ખાસ વિશ્વાસુ માણુસ પાસેથી ખમીદવા જેઈ એ, નહિ 
તો ૩'ઈ તે બદલે કઈ શ#નતના છોડ આવી જવા સભવ છે, અથવા 
ઊ'ચી જતને બદલે હલ#ી જાતના છેડ આવી નાય, વળી છોડ કઈ 
«તના છે તે તો તેને ફળ આવે ત્યારે ખખર પડે, તેથી ખતે તો 
પહેલાં જે વાડીમાં કલમા તેયાર થતી હોય, તેના ઝાડનાં ફળ વગેરે 
નેઈ આવવાં અને તે જ ઝાડની કલમે! લેવી. 


કલમાવાળા પ્રેકરણુમાં લખ્યા મુજબતી ત'દુરસ્ત રસાળ 
ડાળીવાળી અને મૂળ છેડના જેટલી કે સહેજ ઓઆઓઈઇછી નડાઈવાળી 
ડાળખીતી કલમ લેવી ન્નેઈ એ. ધણી વાર કલમ બાંધેલા છોડતે 
ઉપરથી કાપી નાખેલો હેતો નથી. કલમ ચોટી ગયા પછી 
તેને મૂળ ઝાડથી છૂટી પાડૅ ત્યાર બાદ મૂળે છોડતે ઉપરના 
ભાગમાંયી કાપી નાખવા જેઈ એ. ધણી વાર વેચાતી આણેલી 
કલમોની સાથેના મૂળ છોડને ઉપરથી કાપી નાખેલો છેતે નથી, 


એકની ખરીદી «ફે 


અતે કેટલાક લોકોને તો કલમ સ'બધી ક'ઈ જ માહિતી હોતી નથી. 
તેઓએ તો કે!ઈ પાસે સાંભળીને અથવા કોઈના કહેવાથી કલમે 
મ'માવી હોય છે. દવે જે કલમ રે।પ્યા પછી મૃળનોા છોડ જ ફૂરે તો 
કલમ નેરબ'ધ વધે નહિ. મારે મૃળ છોડને! ઉપરતે! ભાગ તથા મૂળ- 
ને થતી ફૂટ કલમ રોપ્યા બાદ પણુ વારવાર ચૂ'ટી નાખવી નનેઈ એ. 
ખરાબ કલમ કે છોડ રે।પવાથી પાંચ છ વરસની મહેનત અને ખર્ચ 
નકામું “ય છે. 


બનતા લગી તો જે છોડ પ્રર્‌ કરીને તૈયાર કરી શકાય તેમ 
હોય તેનું તો, ખાતમીનાં સારાં ફળ લાવી, તેનાં બી ફ!દી પે।તે જ 
ધર્‌ કરવું એ સારામાં સારુ' છે. 

કલમા ખરીદ કરવા જાતે જ જવુ. એ માટે થોડું ખચ 
થાય, તો પણુ તેમ ફરવુ સલાહભરેલું છે. છોડ કે કલમો ખરીદતાં 
નીચેની બાબતે! ધ્યાનમાં રાખવી જોઈ એ. 


(૧) છો$ મજખૂત અને ત'દુર્સ્ત હવે જેઈએ. 
(૨) પાંદડાંતો ૨ગ લીલો અને ચળકતો હોવા ન્નેઈ એ. 
(૩) કલમ બરાબર લાગુ થયેલી હોવી જેઈ ગએ. 


(૪) કૃત્રિમ ખાતર આપીને ઘણા લેકે પોતાને ત્યાં છોડ 
લીલા૭મ રાખે છે, પણુ આવા છોડ રોપ્યા ખાદ ન્નેઇએ તેટલા 
સારા થતા નથી$ માટે ખઠુ લીલાછમ છોડને પસ'૬ કરતા પહેલાં 
વિચાર કરવો જેઈ એ. 


(૫) બહુ જૂતી કલમો %ે છોડ ખરીદવા નહિ, છેડ વેચવા- 
વાળા જૂના છોડને બીજે બીજે ગ્થળે બદલીને જીવતા રાખે છે. 
ખાવી રીતે બદલતી વખતે થે।ડાં થોડાં મૂળ કાપી કાઢે છે, આથી 
મુળ કમબભેર થઈ જય છે અને નવી જગ્યાએ રોપ્યા પછી કાંતો 


4 


પ૦. ફળશાકમો વાહી: 


છેડ ચોટતેો જ નથી અથવા નઈ એ તેટલે! વધતો. નથી. 'કલમી. 
છેડ ખે વરસના હોય તેવા ખરીદવા સારા છે. એક વરસતે છોડ 

થયા પછી તેને કલમ કરે તે ત્રણુ મહિને તેયાર થાય, ત્યાર બાદ 

ઘોડા મહિના નર્સરીમાં રહે, ત્યાર્ખાદ મોસમમાં રોપાય, એટલે ખે 

વરસથી ઓછી ઉંમરના કે વધારે ઉંમરના કલમી છેડ સામાન્ય 

રીતે ખરીદવા નહિ. 


નર્સરીવાળાએએ પણુ પ્રામાણિકપણે પોતાને ધધો. ચલાવવો 
નોઈએ, કારણુ કે નહિતો કોઈ બિચારા મોટા નુકથ્યાનમાં 
ઊતરી જાય અતે તેનો નિસાસે! લાગે. 


છોડ ઉખાડતી વખતે એ પ્યાનમાં રાખવું જ્નેઈએ જે મૂળને 
બતે તેટલી એછામાં એછી દૃરકત પહોંચે. બનતા લગી મૂળની 
આજુબાજુતી માટી સાથે જ છોડતે ઉખેડવાની કાળજી રાખવી. 
છોડની ચારે તરફ થોડું થોડ ખોદી પછી નીચેતી મારી ધીમેથી 
ખોદીને દમડા સાધે છોડ ઉખાડી માટીતી સાથે કેળાંતી છાલ ક 
ક'તાનતો ટુકડો બાંધી દેવો, છોડ ઉપાડવાના હોય તેતે આગલે 
દિવસે તેને પાગી પાનું, તેથી માડીમાં જેઈતી ભીતાશ રહે છે અને 
છોડ ઉપાડવાનું કમ સરળતાથી કરી ફ્ઞકાય છે. પછીથી છોડને 
ખરાખર્‌ પેક કરી બહાર મામ ચડાવવા. છોડને નુકસાન ના થાય 
અને બરાબર સહીસલામત રીતે પહોંચી નનય, તે રીતે છેડને 
રવાના કરવાની ખાસ કાળજી રાખવી. 


કરડિયા કે પેટીમાં, મનરો સહેલાઈવી ઉપાડી શકે તેવી રીતે 
પેટી કે કરાડયાત રાખી અ'દરની જગ્યામાં ધાસ વગેરે ભરી રૂ'ડાં 
% છોડ હાલતા ન ?ડે એવી રીતે પેક કરવા જેઈ એ. 


ખે ફુટ લાંમુ, એક હુટ પહોળુ' અને એક ફુટ ઊ'ચુ' દેવદારતું 
ખોખુ' ૭ કલમો રવાના કરવા મ્રાટે ચાલી શકે. . 


ડાડા સભાળ ' પ૨ 

પારસલ ઉપર લેબલ સારી જતનુ' બાંધવું અને તેતા ઉપર 
પૂરેપૂ ર્‌ સરનામુ' વગેરે લખવું. રસીદતી સાથે %ે પહેલાં બીન્ને 
કામળ લખવો કે તમારો માલ અમુક દિવસે ચઢયો છે કે ચડરે. 
ફુડ વગેરેને રવાના કરતી વખતે પાણી રેડીતે રવાના કરવાં. 


[ ૧૪ ] 


છોડની સ ભાળ 


છાડ રેપ્યા પછી તેને જનેતા રહેવું નનઈ એ. આજુબાજુની 
જમીનમાં ધાસ થવા દેવુ' જેઈ એ નહિ, નકામું ધાસ જમીનનો 
કંસ ચૂસે છે અને તેની અદર જીવજ'તુ થાય છે : જેમાંના કેટલાંક 
જડને નુકસાન કરે છે. છોડને પણુ ખરપડીથી વારેવારે ગોડ 
મારીને ઉપરની ખે ઇંચ માટી ઢીલી કરવી ન્નેઈએ. આમ કરવાથી 
મુર્યનાં કિર્ણાતી અસર મૂળ ઉપર પહોંચે છે અને છોડ સાર્‌ 
થાય છે. વળી સૂર્યની મરમીથી પાણી જલદી ઊડી જવું નથી, તેયી 
પાણી એધું પાવું પડે છે. 


[ણી પાયા ખાદ ખે ત્રણુ દિવસે ખરપડીથી ગોડ મારવો 
નઈ એ. વરસાદના દિવસોમાં ખેતર વારવાર ખેડવું જેઈએ 
% જેથી વરસાદતું' પાણી જમીનમાં પચે. આમ કરવાથી પાણી 
પાવામાં બચત થાય છે. જ્યાં વાર્ષિક ૪૦ ઇંચ વરસાદ 
વરમે છે ત્યાં વરસાદ ગયા પછી એક ખે મહિના પાણી 
પાવાની જરૂર પડશે નહિ. જરૂર કરતાં વધારે પાણી પાવું" 
ન્નેઈએ નહિ, ઓછું પણુ ના પાવું જેઈએ. છોડતે પાણીની 
જરૂર છે કે કેમ તે છોડની સ્થિતિ નેવાથી ખખર પડે છે. નાના _ 
છોડને થોડુ થોડું પાણી ધણી વાર્‌ આપવું નઈ એ. ઝાડ મોઢાં 


જર ફેળાઝાડની વાડી 


થયા પછી તેને ફૂલ આવે ત્યારે તેતે ખરાખર પાણી મળવુ' જેપ્એ- 
પાણી આપ્યા પછી જમીન સુકાઈ જવા આવે ત્યારે તેને ગોડ મારી 
બે ચાર દિવસ રહેવા દઈ પછીથી ફરી વામ્નું પાણી આપવુ. 


છોડ ઉપર ધ્ૃષળ ક એવાં તુક્સાનકાર્ક જવજ'તું માલમ પડે 
તો તેતો નાશ કરવો જેઈ એ. 


વળી ચડ સારુ અને અમુક ઊચાઇઈનુ' થાય તેટલા માટે 
*મીનતી નજકચી ફૂટ થવા દેવી નહિ. જમીનની નજીક ફૂટ થાય 
છે તે પાછળથી જમીનને ખેડવા વગેરેમાં મુશ્કેલી પડે છે. 


ઝાડતે કાટછાંટ પણુ જરૂર પ્રમાણે કરવી પડે છે. પેટલાક 
છેડ અતે ઝાડ વગેરે એવાં હોવ કે કે તેને જે નવી ડાળીઓ ફૂટે 
તેને જ ફૂલફળ આવે છે, દા. ત. ગુલાબ. જા ગુલાબની ફૂલ 
આવી ગયેલી ડાળખી કાપી નાખવામાં આવે તો નવી ફૂટેલી 
ઠાળીને ફૂલ આવ છે. દ્રાક્ષત પણ અમુક રીતે કાપવામાં ન આવે 
તો ફળ ખેસતાં નથી. જે ઝાડ બારે માસ લીલાં રહૈ છે તેતે બહુ 
કાટછાંટ કરવાની જરૂર રહેતી નથો. ઝાડનાં બધાં પાંદડાં ખરી કનવ 
ત્યારે તેવાં ઝાંડડી સુઝી ડાળીઓ વગેરે કારી નાખવા જેઈ એ. 
રાઈ ડાળીને રોગ લાગુ પડૅ તો તેને પણુ કાપી નાખવા ન્નેઇ એ. 
ઝાડના આકાર સારે થાય તે રીતે શરૂઆતથી તેની કાટ છાંટ 
કરેવી નઈ એ. 


કૈટર્લાક ઝાડનાં મૂળની પણ્‌ કાટ૭!ટ કરવાતી જરૂર પડે છે. 


જ્યારે ઝાડ મોટાં થાય ત્યારે તેના યડની આજુબાજુ ઝાડને 
દૈલાવો જેઈ, થડથી ત્રણુથી પાંચ હાય એટલે પાંચથી ૮ કુટ છેટે ચારે 
તરફ ૧૫ થી ર ફુટ પહોળી અતે ૧। થી ર ફુટ ઊડી ગાળ 
ખઈ ખોાદવી. આ ખાઈ ખોદતાં તીકળતાં મૂળિયાં નને વધારે 
હોય તો થોડાં કાપી નાખવાં, ત્યાર ખાદ તેતે ૧૫ થી રપ દિવસઃ 


એડની સ'ભાળ પ૩ 


ઉધાઢા રાખવાં, ત્યાર બાદ એ ખાઇતી માટીમાં ખાતર મેળવીને 
તે ખાતરવાળી માટીથી ખાઈ પૂરી દેવી. છોડ ફળતા ના થાય ત્યાં 
સુધી તેતે નાઈ ટ્રોજનવાળુ ખાતર એટલે કે છાણિયું ખાતર 
અથવા મમફળી કે દિવેલીતો ખોળ ઝાડતી ઉ'મરના પ્રમાણુમાં આપવે।. 
ફળ આવતાં થયા બાદ ઝાડતે ફેસ્ફરસ અને પોટાશના તત્ત્વત્રાળાં 
ખાતરે!, હાડકાને ભૂકો, તમાકૃનાં ડાંખળાં અથવા થોડા પ્રમાણુમાં 
સુરોખાર કે સલ્ફેટ ઓફ પોટાશ વગેરે આપવાં, 


આપણા લેકે માને છે કે હવે કળિયુગ આવ્યો છે, તેથી 
ઝાડનાં ડળ પહેલાનાં જેટલાં મોટાં થતાં નથી. તેએ દાખલા આપે 
છે કે અમારા ફલાણા આંબાતી કેરી પહેલાં એક રતલની થતી તે 
હવે અડધા મતલથી મે! થતી નથી. આવા ભાઈ ઓને હું પૃષ્ઠ છું 
% એ આંખો રોપ્યા પછી તમે તેતે કદી ખાતર આપ્યું છે ? એવડુ' 
મોટું ઝાડ ૬ર વરસે જમીનમાંથી કસ ચુસ્યા કરે, પછીથી 
તે જમીનમાં તૈને ન્નઇતા ખેશકનાં તર્વે ઓછાં થાય 
ગપટ્લે ફળ નાનાં ના થાય તો બીજું શું' ચાય? પ્રત્યેક 
ફળઝાડને ઉપ2 કચ્ું તેમ તેના થડવાં યોગ્ય અતર ગોળ ખાઈ 
ખાદી ઝાડની ઉમરના પ્રમાણુમાં ખાતર જરૂર નાખવું જેઈ એ. 
ખાતર્‌ બરાબર કોહેલું વાપરવુ. જા ઝાડતે ફળ ધણાં આવતાં હોય 
સપન ઝાડતી વષ આછી થતી હોય તો તેતે નાઈટ્રોજનપ્રધાન 
ખાતર આપવું, અનતં જ ઝાડ વધતું બરાબર હોય અતે ફળ ઓછાં 
આવતાં હય તો કોર્ફર્સ અત પાટાશના તત્ત્વવાળુ ખાતર 
આપવુ જઈ એ. ખાઇ ખોવા પછી તે ઝાડતે પાગ1 આપનું નહિ. 
પાછળથી ખાતર નાખ્યા પછી પાણી આપવું. 


પાણી પાવા માટે ખામણા।ં 'કરવાં જન1ઈ એ. થડની આજુખાજુ 
માટી પૂરી તે ભામ થોડા ઊ'ચો કરવો, યડતે પાણીતી જરૂર નથી 
“હોતી, એથી ઉલ્ટુ' પપૈયા જેવા છોડતા થડતે પાણી અડનું રહેવાથી 


૫૪ હટ 
જ. બગાડી, ન 


તેને રોમ આવી જાય છે. માટે ચડતી ૪ માડી ચડાવી 
' ઝાડની  ડાળીઓનાં રેલાવાની ખ્યાલ કરી ખામણાું ખનાવી તે 
મષામાં પાણી ભરવાનું રાખવું. જેમ જેમ ઝાડ મોટું થતુ 
તય તેમ તેમ ખામણાં મોટાં બનાવતા જવું 'નેઈ એ. નાના ઝાડને 
માટે એક જટ અતે મોટાને માટે ખેથી અઢી ફુટની ત્રિજ્યાવાળ 
મણાં બનાવવાં નેશઇએ. આ ખામણાં નાના મોટા ઝાડના! પ્રમાખુર્મા 
ચારથી આઠ ઈચ ઊંડાં રાખવાં, આ ખામણાં ભરાય એટલું પાણી 
જર્‌ર પ્રમાણે આપવું ભઈ એ, 


દદ 


ઝાડતી ફકાળીઓ કાપવાનું કામ કાળજીથી તે સારાં એનરેથી 
કરવું જઇ એ. મોટી ડાળી હોય તો હથારીથી પહેલાં થોડી નીચેથી 
વહેરી તે પછીથી ઉપરથી વહેરીને કાપી કાઢવી ન્નેઈ એ. આમ પહેલું 
નીચેથી વહેરવાથી ધણી વાર્‌ અધું' કે તેથી થોડું વધારે વહેર્યા પછી 
હાળ તૂટી પડે છે, તે વખતે આગળના ભાગને નુકશાન ફરે છે: તેમ 
બનશે નહિ. કાપેલા ભાગ ઉપર ડામર ચોપડી લેવા નનેઈ એ, નાની 
હાળખીોએ। કાપવા માટે સીકેટર કે ડાળખી કાપવાની મોટી કાતર 
વાપરવી 'નેઈ એ. 


[૧૫ | 
ફળઝાડના શત્રુઓ અને તેનાથી રક્ષણુ 


ફેળઝાડનુ' તેના શતુગાથી ઢક્ષણુ કરવું જોઈ. ફળઝાડના 
દુશ્મતા ખે જતના હોય છે, એક જાત એવી છે કે જે છોડતે જ 
"નુક્શાન કરે છે અથવા સુકવી નાખે છે. બીલ જાત એવી છે કે જે 
તેનાં ફૂળ ખાઈ «ય છે, આ બતે પ્રકારના શતુએચી ઝાડનુ' 
રહ્વણુ કર્વુ' નઈ ગે. ખાસ કરીને કળ ત્તા માણુસો ચોરી જાય છે 


ન ફેકછાટના 'શંઝુએ અને તેનાથી રક્ષણુ ૫ 


» શથવાં પશું પક્ષીઓ તેને "ખાઈ “ય છે. વાંદરા અતે વાગેળ ધ્રણાં 
ફળ ખાઈ જય છે. દિવસે "ષિસકોલી ફળ ખાઈ જાય છે, અતે રાત્રે 
વાગાળા ફળ ખાઈ નનય છે, સુડા અને કામડા પણુ ફળ ખાઈ 
“ય છે. સુડા, વાગોાળ વગેરે ન્નમફળ, કેરી વગેરે ફળને ધણુ' નુકશાન 
કરે છે. કાગડાએ પાકવા આવેલા પપૈયાને ચાંચ મારીને નુકશાન 
કરે છે. પપૈયાના છાડ નાના હોય છે ત્યારે શાહુડી નામનુ પ્રાણી 
તેને કાપી નાખે છે. મજખૂત વાડયી કેટલાંક પશુએ અને સનુષ્યોયી 
ઝાડનુ' અને ફળનું રક્ષણુ થાય છે. 


કેશેસીનના જૂના ડખ્બા ઝાડો ઉપર એવો રીતે બાંધવા કે 
જેથી નોચ રલ 2૯ દોરી હુલાવવાચી ડખ્બા ધણા અવાજ ડરે. 
ગેમ કરવામાં આવે તે! વાગોાળ વગેરે પક્ષીઓયી ડળનુ રક્ષણ 
ઘણે અંશે કરી શકાય છે. કેટલાક તો દોરીની અમવા પાતળા 
તારની જાળી જ આંખા ઝ'ડ ઉપર આવી નય તે રીતે નાખે છે. 


ખીજી જતના શગુઓ તે કીડા અતે ખીજ છીવજ તુએ। છે. 
ઉધઈ પણુ છોડને તુકશાન કરે છે, પર'તુ સારા ત'દુર્સ્ત છોડને 
ઉધઇ લાગતી નથી. જ્યારે છોડ નબળા પડૅ છે ત્યારે જ તેને 
ઉધઈ લાગે છે, બગીચામાં સૃકાં પાંદડાં, ડાળખીએ।, ધાસ વગેરે 
રહેવા દેવું નાહ, એ વસ્તુએથી ઉધઈ નો ઉપદ્રવ વધે છે. પણી 
પાવાથી પણુ ઉધઇના ઉપદ્રવચી કઈક અ'શે બચાવ ચાય છે, નાના 
છોડને ઉધઇથી બચાવવા માટે થડની ચારે તરફ ખે ફુટ સુધીની 
જમીનમાં લીખોાળીના ખોળ માટીમાં મેળવી દેવાથી ઉધઈના ઉપ- 
દ્રભથી છોડનો બયાવ થાય છે. જે જમીનમાં ઉધઈ ધણી હોય ત્યાં 
ખાડાની ઉપરતી માટીમાં લીખોળીનાો ખોળ ભેળવી તે માટી 
ઉપરના ભામમાં ભરવો. 


નકામું ધાસ વાડીમાં થવા દેનું નહિ. આવા ધાસમાં જવજ'તુની 


ચદ શેળઝાડેની વાડી 


વ'શરૃદ્ધિ ધણી થાય છે. વળી વાડીની જમીન ખેડાવતા રહેવુ' 
ન્નેઈ એ. આમ કરવાથી જવજ'તુ ઉપર આવી જય છે, અતે પછી 
તેતે પક્ષીએ ખાઈ નનય છે; અથવા તાપથી નાશ્ષ પામે છે. આ 
રીતે મે! ભાગનાં જ'તુઓ મરી શય છે. છોડ તદુરસ્ત ખરીદવા 
અને છોડ ત'દુરસ્ત રહે તે માટે કાળજ રાખવી. તદુરસ્ત છોડ 
ઉપર્‌ જીવજ'તુ જલદી આક્રમણુ કરતાં નથી. કાપેલા ભામ ઉપર 
ડામર લગાવી દેવો. આ રીતે બચાગનાં પગલાં ભરવા છતાં #ીડાએ નો 
ઉપદ્રવ જણાય તે! તેનો વીજળીને અથનરા ઝેરથી નાશ કમ્વા જોઈ એ. 
કીડાગોાતે હાથથી વીશીને માટીમાં દારી દેવા અથવા વીખ્ી વીણીને 
ગ્યાસતેલ અતે પાણી ભરેલા વાસણુમાં નાખવા. થોડા પ્રમાણુમાં 
છીડા હેય તો આમ કેમે શકાય છે. ફૃદકા મારતામં, ઉડવાવાળાં 
અતે પત'ગિયાં વગેરેને કપડાની થેલીથો પકડવાં જેઈ એ. 


આઠદશ ઇંચ વ્યાસના દોરડાતે અથવા લોઢાના તારને ગોળ 
કરી, તે ગોળ સાથે સેક હાય 3 ડી બારીક કપડાની થેલી બાંધા દેવી. 
ફ'ડ!ળાનો સાથે લાકડીનો હાથા બેસાડવા, પછીથી ઝથકાધી થેલીને 
ઉમરા કે પતગિયા પાકે ગવી રેતે લઈ જવી જેથી થેલો ફૂલી જય 
અતે જતુ તેમાં આવી નય. જતુ અર શવ કે હાથ એવી રોતે 
વાળી લેવો જેઈ એ કે જેવો થેલીનુ માં બધ થઈ «નય અને 
અ'દરથી પકડાયેલ જતુ બહાર આવી શકે નાહ. 


ગેટ જેવા થડતે કોરી ખાનાર જવડાતે ઠંડ! કે ગરમ લોહાના 
તારને અદર ધાલીને મારી શકાય છે. આ રીતે ના મરે તો કલોરે- 
કર્મ અતે કિયોસાટતે સરખે ભાગે મેળવી તેમાં રૂ બીવી તે રૃ 
અ'દર ધાલી ઇઈ કોરેલા કાણાનુ માહું બધ કરી દેવુ . 


[ ૧૬] 
વિષપ્રયોગ 


જઝેર્‌ ખે “તનાં હોય છે. એક એવી નતનાં ઝેર છે કે તેને 
ખાવાથી જ'તુએ મરી જય છે, અને બીશન એવી નનતનાં ઝેર છે 
કે જેતે સ્પર્શ ઝીડાના શરીરને થવાથો તે મરી નય છે. 


ખાવાની રીત ઉપરથી ન્નેતાં કીડા બે પ્રકારના હોય છે. 
એક જતના કીડા વનસ્પતિનાં પાનને કાપીને ખાઈ જય છે. બીજી 
“તના ૪ીડા પાનનો કે છોડનો રસ ચુસી લે છે. ખાતા2 જીડાને 
ખાવાના જેર્થી અતે ચૂસનારા છીડાને સ્પર્શક ઝેર્યી મારી શકાય 
છે. ખાવાષી મરી નય તેવું ઝેર તો પાન ઉપર પડી રહે અને 
મસ ચૂસનારા કીડા તો પોતાના મૉનો નળી પાનતી અદર પરોવી 
તેનો *સ ચૂસે છે, તથો તેવા કીડા, ખાવાથી મરી જય તેવા પાન 
ઉપ? પડેલા ઝેરથી મરતા તથી, 


[ભાત 515૯1810 લેડ આસે નેટ એટલે કે સીસું' અને સોમ- 
લથી બનતી દવા. ૪૦ રતલ પાળીમાં પાંચ તોલા ઉપરની દવા 
નાખીને તે પા'ગીતે બરાબર હલાવી દવા ભેળવી દઈ સ્પ્રેયર્થી તેને 
છાંટવામાં આવે છે આર રીતે લેડ કોમેટ નામની દવાનો પષ્યુ ઉપયોગ 
ચાઢ છે. આ દવાએ બધી ઝેરી છે, તેથી તેતો ઉપયોમ ધ્યાનપૂર્વક 
પુર્તી કાળજીથી ડરવે! શનેઈ એ, ધરૂવાડિયાન! છોડતે કીડાથી બચાવવા 
માટે તે ઉપર્‌ છાંટવા માટે તમાકૃતે। કાઢો પષુ સારો છે. એક રતલ 
તમાકૃતે દશ રતલ પાણીમાં ૨૪ કલાક ભી'નનવી રાખવી અથવા બા 
કલાક ઉકાળવી. આવી રીતે જે કાઢે! તૈયાર થાય તેમાં વધારાનું” 
૭ ભાગ પાણી ઉમેરી તે પાણી છાનું. 

ગ્યાસતેલવાળી રાખોડી છાંટવાથી પષ્યુ લાભ થાય છે. 


જદ જેળાગાડની વાડી 


સ્પર્શક વિષમાં ફુડ એદ્લિ પ મલ્સન સારુ' ઝેર છે. નવ રતલ 
પાણીને બરાબર ઉકાળી તેમાં એક રતલ સાધુ નાખી બરાબર 
એમાળી દેવે. ત્યાર પછી આ પાણીને અમિ ઉપરથી નીચે ઉતારી 
તેમાં ૯ રતલ કેરોસીન ધીમે ધીમે ઉમેરતા જવું; અને ખૂબ હલાવવું 
અથવા વલેોવવુ'. આ તેયાર મિશ્રણુમાં તેનાથી દશ્ગણુ' પાણી ઉમેરી 
તેને છાંટવુ'. 

પહોળા વાસણુમાં પાણી અતે થે'ડુ' કેરોસીન રેડી તે વાસણુમાં 
ધોડી મૂકી તેના ઉપર પેટ્રોમેહ્ન જેવુ ખૂબ અજવાળાવાળુ ફાનસ. 
રાત્રે મૂકી રાખવાયો, તેજયી આફર્ષાનારાં ધણાં જીવજતું ત્યાં આવરી 
અને નીચેના ગ્યાસતેલવાળા પાણીમાં પડીને મરી જશે. 


જીવજ તુની એળખાણુ સાટે તેનુ' વત નણુવાની જરૂર છે. 
આ વિષ્ય બહુ લાંખો છે, અને તેના ઉપર એક મોટી ચોપડી 
લખી શકાય. અહીં જવજ'તલુ સબધી સાધારણુ હકીકતો લખી છે 
કે જેથો ખેડૂતો તુકેસાતકારક જવજ'તુ સબ'ધો થોડીક હકીકત 
જાણી શાકે અને તેમતે ઓળખી શકે. 


કીડા અયવા ઈયળો બધી ઇંડામાંથી પેદા યાય છે. એમના 
વન ઉપરથી તેમને ખે “જતની ગણી શકાય, એક વર્ષ એવો છે 
કે જેમાં કીડા અથવા ઇયળ મે!।ટી થયા પછી પોતાતું રૂપ બ#લી 
નાખે છે, બીજ નતનાં ઇયળો રૂપ બદલતી નથી. ર્‌પ ખદ્લી 
નાખનાર ઇયળ પોતાનું' મૂળ રૂપ તદ્ન બદલી નાખે છે. એટલે કે 
તેમાંથી પત'ખિયાં, ભમરી કે એવુ' બની જય છે. કેટલીકવાર બાળપણુમાં 
ઈયળ પાંદડાં ખાનાર હોય છે, તે રૂપ બદલ્યા પછી રસ ચૂસનાર યઈ 
“ય છે. અમુક દિવસ બાદ રૂપ બદલનાર્‌ ધયળો કેોશેટા કરી તેમાં 
અમુક દિવસ સુષુપ્ત અવસ્થામાં પડી રહે છે. ત્યારબાદ તેઓવુ' 
રૂપાન્તર્‌ થાય છે, જે ધયળોનુ' રૂપાન્તર થતું નથી તે ફકત કદમાં 
જ મોટી થાય છે. કેટલાંક ફૂર્દા અને પત'ભિયાંની ઈયળો તથા કાતરા 


(1 વિષપ્રથોગ , ટ પહ 


[૧ગેરે ભક્ષક કીટ છે- એક જાતનાં માડણુના જેવાં જ'તુએઓ સુસક 
જતુઓ છે. 

જૂદા અને પત'ગિયાં પોતાનાં ઇંડાં જમીન ઉપર કે છેડ ઉપર 
મૂકે છે. ઇંડામાંથી ઈયળ થાય છે કે તરત તે પાંદડાં ખાવા માંડે છે. 
પછીથી તે છોડ ૫૨ ક જમીનમાં કેશેટા કરી પડી રહે છે. અતે 
તેમાંથી ફુદાં કે પત'મિયાં થાય છે. આ ફુદાં કે પતગયાં તો 
ફૂલોના રસ ઉપર જીવે છે, તેથી તે પોતે છોડને તુકશાનકર્તા નથી, 
પણુ તેએ જ ઇંડાં મૂકે છે તેમાંથી થતી ઈવેળો પાંદડાં ખાઈને 
ધણુ' નુકશાન ડરે છે, પાછળ ફફેલા ઉપાયોથી પત'ગિયાં તથા 
છયળોનો નારા કરી શકાય છે. 

ચુસક જ'તુએમાં ઘણાં માકણુની જાતનાં હોય છે. તેએ 
યોતાનાં ઇંડા નવી ૪ુટતી કુપળેો કે પાન ઉપર્‌ મૂકે છે, તેમાથી 
જ'તુ થયા પછી તે રસ ચૂસે છે જેમને પ.ખો નથી આવતી તેઓએ 
તેજ છોડના પાંદડાનો રસ ચૂસે છે, અને જેમતે પાંખા આવે છે તે 
ઊડી ઊંડીને બી“જ્ન બીજ છાડ ઉપર જય છે, એનાં મોઢાં નળીના 
જેવાં હોય છે, અને તેનાથી તે રસ ચુૃસે છે. 

કેટલાંક મુખ્ય મુખ્ય ફળાઝાડને ખાસ નુક્સાન કરનાર જવજ'તુ 
સ'બ'ધી હવે પછી લખવામાં આવ્યુ છે. 


દ્રાક્ષને એક *નતતી લીલી "ખેળ બહુ નુક્શાન ફરે છે, આ 
૪યળ મોરી ચાય છે ત્યારે દોઢથી ખે ઇંચ મોટી અતે આંગળી 
જેવડી નાડી થાય છે. જુવાન થયા પછી તે ભૂરા ૨ ગતું' એક 
ઇંચ જેટલુ' મોટું પત'ગયું થઈ નય છે, પાંદડાંમાં કાણાં પડતાં 
નેવામાં આવે ત્યારે ઈયળા શોધીને તેનો નાશ કરવો જેઈ એ. 

ખીજ જતનુ' એક જતુ પણુ દ્રક્ષાના પાનતે ધણું નુકસાન 
કરે છે, તેઓ પાનમાં નાનાં નાનાં કાણાં પાડે છે. આવાં કાણું- 
વાળાં પાન જણાય ત્યારે આ જ'તુતો ઉપદ્રવ છે એમ જધુવુ', 


"3૦ ફેળગાડની વાહી 


દ્રાક્ષતી છટણી કર્યા પછી વેલા ઉપર્‌ 'ેળનાં સુકાં પાન મૂકે તો 
જવડાં તેના ઉપર ચઢે છે. ત્યાંથી તેતે પકડીને મારી નાખવાં. 
દિવસમાં ખે વાર પાંચ છ દિવસ સુધી આમ ફરવાથી મેટા 
ભાગનાં જીવડાં નાશ પામશે, 

દાડમનાં ફળને પત'ગિયાની એક «ત ધાગું નુક્સાન કરે 
છે. માદાં ફૂલની નીચેના ભામમાં ફૂલતી પાંખડીઓ હોય છે 
તેમાં દડાં મકે છે. સામાન્ય રીતે એક ફૂલ કે કળ ઉપર 
એક ઇંડુ મૃકે છે. ઇંડાંમાંથો તીકળીને નાનો કીડો ફળમાં પેસી 
જાય છે અતે બી ખાવાનું શરૂ કરે છે. નાતી '/૧ળ ફાળા ૨ મતી 
હોય છે અતે તેના શરીર ઉપર નાના નાના વાળ હોય છે. એ 
ફળમાં જ રૃપાન્તર કરે છે. જે રૂળમાં આ ડે હોય છે તે ફળ 
ગ્'દરષો કાળું પડીને થોડા દહાડામાં તીચ ગરી પડે છે. આવાં 
ફળને બાળી નાખવાં જાઈએ આ ઉપદ્રવથી બચવા! શાટે ફૂલ 
"ખીલતા પરેલા તેતી ઉપર કામળતી કેોથળીગા પણુ કેટલાક 
ખાધે કે. 

આંબાના થડમાં પડતા મહ્ને મારી નાખવાતી રીત સબધી 
આગળ લખવામાં આવ્યુ છે. 

કુપળેોેના રસ ચુસનારાં સફેદ જતુ માકણૂતી જતનાં 
જ'તુએ। છે. 2 ઊી માદા નીચ જમીનમાં દ ડાં મૂકે છે. તેમાંથી 
નીકળીને જતુ-મા ઝાડ ઉપર ચઇતાં દેખાય છે. ગરમીની ત્રડતુમાં આ 
જ”તુ“યો ઝાડ ૫૨ ચઢતાં જેતપમાં આવે છે ત્યારે ઘાડાં હોય તે વીણી 
કાટીને અતે વધારે હોય તો નીચતી રીતે તેના નાશ ફટ્વો જેઈ એ. 
થડની ચારે તરફ બીડી વીટી તેમાં નીગેતો પદાર્થ ચાપડવો કે 
જેથી જ'તુએા તેમાં ચોટી જઈ મર્‌ણુ પામશે. કાર્ખોઈનિક એસીડ ૧ 
ભાગ, વેસેલીન ૧૦ ભાગ, લીખે[ળીનુ' તેલ ૫૦ ભામ અને રાળ 
૧૨૦ ભાગ આ મિશ્રણુને વાસણુમાં મૂજી તેને ઉકળતા પાણીમાં 


વિષપ્રયોગ ૬% 


ગરમ કરીને મિશ્રણુ ભી'ડીને ચોપડવું. આ મિશ્રણુ ના હોય તો 
કંડ એલ ૪મદ્શ્ઞનમાં ભી'નળવીને ભીડી બાંધવાયી પણુ લાભ 
થાય છે. 


મદ્યિ એ આંબાને મે!૨ આવે છે ત્યારે લાગુ પડતે ગમેક 
મોટો રેમ છે. મદિયાથી ઘણી વાર તો પુષ્કળ મે।૨ આવ્યો 
હોવા ૭તાં એક પણુ કેરી થતી નથી. આ ભયકર રોગ અટઢ- 
કાવી શકાય તો કેરીના પાકમાં ઘણો વધામે થઈ શકે, આ 
મદિયાની માદાજ તુ કુપળા પર ઇંડાં મૂકૅ છે. એમાંથી જ'તુ થઇ ને 
પહેલાં કુપળા પર અતે પછી મેર ઉપર્‌ આઢમણુ ડરે છે, એ 
કુ'પળેનો તયા મોરતો રસ ચૂસે છે. મસ ચૂસતાં ચૂસતાં દશબાર 
દિવસમાં તેતે પાંખા આવે છે. આ પ[ખોાવાળા જીવડાં પણુ રસ જ ચૂશે 
છે. ઝ્‌મના શરીરમાંથી મીકો રસ કરીને પ'દડાં અને ડાળખીગ્યો 
ઉપર્‌ પડ છે, એ રસ ઉષર એક જતની ફકુ'ગસ બાઝે છે, તેથી ડા 
ળીઓ કાળી દ્રેખાય છે. આ જ'તુ શઆકામ્માં પા ઈંચથી પણુ 
કઈકે નાનું હોય છે, રીશ એપલ રોઝો સાખુ એ નામની દવા 
૬૦ રતલ પાણીમાં એક રતલ કઝોમળીને તે પાણી સ્પ્રેયરથ્રી 
છાંટવાથી આ રેમ અટકાવી શકાય છે. મોર આવતા પહેલાં 
ખે અઠવાડિયાથી આ દવા છાંટવાનું શરૃ કરવું, અઠવાડિયે 
અઆડવાડિયે સવારના પહોમ્માં પાંચ ૭ વખત નાતાં નાનાં ફળ 
યતાં સુધી આ દવા છાંટવી જોઈએ. લડાઈ પહેલાં એક ઝાડ દાડ 
આઠે આના જેટલું એક વારના “ ટફાવનું દવાનું ખચ આવતું 
હતુ આ ઉપચાર કરવાથી મંદિયાથી આંબાને બચાવી શફાય છે, 

ઉપરના સામાન્ય વ્ણુન ઉપરથી જેઈતી કાળજી મખીને 
ક્રોઈ પણુ ફળના છેડ કે ઝાડતે તપાસતાં તેમાં કોઈ જતુ નુટશીન 
કર્તું માલમ પડે તે! તેના નાશ કરવો જેઈએ જ'તુખો કાં તે 
પાંદડાં ખાઇતે અથવા થડમાં ધુસી જઇ ને અથવા ફળને બગાડીને 
આપણુને તુકશાન ફરે છે. 


“ક્‌ ફળચાડની વાડી ' 


ગરમ ઠવા અને હિમથી પણુ ફળઝાડને નુકશાન થાય છે.. 
ગરમ દવાયો બચાવ ચાય તે માટે પવન જે તરફ આવતે! હોય તે 
દિશામાં મોટાં ઝાડ વાડ નજીક રે।પવાં નઈ એ. હિમથી બચવા 
માટે નાના છોડતે આજુખાજીુ અને ઉપર ઘાસથી અથવા તાડ 
વગેરેનાં પાંદડાંથી ૭ાયા ફરવી શેઈએ. ઠડી વધારે પડતી માલમ 
પડે ત્યારે સારી રીતે પાણી પાઈ દેવુ' જેઈ એ અને વધારે ઠ'ડીના 
દિવસે ધુમાડી કરવી ન્નેઈ એ. હિમથી બચવા માટે પાણી કયાર્‌ - 
એમાં ભરાઈ ન રહે પણુ માટી બરાબર ભીની થઈ ન્ય તેટલું 
પાણી પાવું. કોઈ અજાણ્યો રોમ દેખાય તો ખેવીવાડી ખાતાના 
નિષ્ણાતતે પૂછીને તેને ઇલાજ કરવો. ન્નેઈ ગએ 


[૧૭ ] 
કોષ્ટકો અને કોઠા 


જકેળીઝાડની વાડી કરતાર માટે ઉપયોગી જમીનના માપ વગેરે 
સબધીનાં કોષ્ટકો અતે કોઠો નીચે આપ્યા છે. 


૩૩ ફૂટ લાંબી અતે ૩૩ ફૂટ પહોળી એટલે ૧૬૮૯ ચોરસ કુટ . 
જમીન એટલે એક ગુઠે જમીન. ખીજ રીતે કહીખે તો ૧૨૧ ચોર્સ- 
વાર જમીન એટલે એક ગુડી જમીન. 


૪૦ ગુહા એટલે 'એક એકર. વીવામાં લમભમ ર૩ ગુડ 
જમીન આવે છે, કાર્‌ણુ કે એક એકર એટલે ગુજરાતમાં ૧।॥ વીર્ધા 
જમીન ગણૂય છે. 





કોષ્ટકો અને કોઠા ૧૩ 


હવે અમુક અ'તરે સીધી હારમાં રેપતાં કેટલાં ફળઝાડ એક 
ખેકર્માં આવશે તે નેઈએે. આ માટે એવો હિસાબ છે કે ૪૩૫૬૦૦ 
(મે હાર્‌ વચ્ચેનું અતર ફુટમાં % ખે છોડવા વચ્ચેતુ' અતર ટમા 
શટલે ધારો કે ખે છોડ વચ્ચે ખે અતે ખે હાર વશ્ચે »ટનુ 
અતર હોય તો ૪૩૫૬૦૩૨2૮૨ એટલે ૧૦૮૯૦ છોડ આવે. 
ત્રિજુજનકારથી રેપતાં થોડાં વધારે ઝાડ આવશે. સીધી હારમાં અમુક 
અ'તરે રોપતાં એક એકરમાં કેટલાં ઝાડ આવશે, તે નીચેના કોઠામાં 
જણાવ્યું છે. 


બે છોડ વચ્ચેનુ' ખે હાર્‌ વચ્ચેનું એક એકરમાં કેટલાં 
અતર પટમાં ઝાડ આવશે. 





જ્‌ ૧૦૮૯૦ 
ટ! ૧૪૪ર્‌ 
દ ૧૨૧૦ 
ક ૬૮૦ 
૧૦ ૧૦ ૪૩૫ 
૧ર ૧ન્‌ ૩૦2 
૧૫ ૧૫ ૧૯૭૩ 
૧૮ ૧૮ ૧૩૪ 
૨૦ ૨૦ ૧૦૮ 
રપ ૨૫ 1૯ 
૭૩૦ ટૈ૦ ૪૮ 
૩્પ્‌ ૩પ 3પ 
૪૦ ૪૦ ન્છ હ 


તાાાસળયારારરનાવાાાાવા સામાસય 


બહુ મોટા અંતરે યાપેલાં, ધણાં વરસે ટકનાર આંખા જેવાં 
જ્ાડની વચમાં-થોાડાં વરસ ટકનારાં બીન ઝાડુ વચ્ચે અવસ્ય 
શપવાં કે જેથી વચ્ચેની જમીનમાં પષુ ફળઝાડ ઉછેરી શકાય. 


[ ૧૭ ] 
વેચાણુની કળા 


કેળીઝાડતી વાડી કરના*તે પોતાના ધ'ધામાંથી પૂરેપૂરો લાભ 
મળે તે માટે તેણે વેચવાતી ડળ! જાણુવી જે૪ ગ. 


આ બાબત પુરતો! વિચા2? કરી નીચૅના પૈષી પોતાને અનુ- 
ફૂળ આવે એ રીતે બગીચાનાં ફળનુ' વેચાણુ કરવું જેઈ એ. 


૧, કેટલાક લેકે ફળઝાડ તયાર થયા પછી અમુક વરસતા 
પટાથી તેતો પાક લેવા માટે બગીચા આપા દે છે. આ રીતે કર- 
નારને પસા ઓછા મળે છે, પરતુ નકી આવક દર વરસની યઈ 
જય છે. ખરીદનારતે માથે પાક એકોવત્તો ઉતરે એનું નનખમ 
હોવાથી ખરીદનાર આવા બગીચાની કિ'મત 2% બધી ગણુત્રી ગણી- 
નેજ કરે એ રવાભાવિક છે. 


ર, પાક ખેસે ત્યારે કે પાક તયામ ચવા આવે એટલે, તે પાક 
ઊતરી રહૈ ત્યાં સુધીની મુદ્તને માટે વેચવા. આ રીતે તયાર 
થવા આવેલો પાક વેચવો સાર! છે. આ રીતે ફાવે તા આ રીતે 
પણુ પાક વેચી શ્રકાય છે. આમ કરવાથી પાક ઉતારીને વેચવાની 
બધી કડાકુટ ખચી જાય છે, 

3, પોતે જ ફળ તયાર થાય તેમ ઉતારીને જથાબ'ધ વેપા- 
રીતે વેચવાં, આ રીતે વચનારે નાના મોટાં ફૂળ જુદાં પાડી રસ્તામાં 
ગડે નહે તે રીતે લઈ જપતે વેચવાં જોઇ એ. 


પોતે સીધાં મ્રાહકોતેજ ફળ પહે;ચાડવાં. હોશિયાર માણુસ આ 
કામ કરી શકે છે, આ રીતે વેચવાથી કાયદે ધણ સારો થશે. આ 


૫, 


#રીદવાની કળા ડીપ 


રીતે વેચતારે ગ્રાહક મેળવવા જેળએ, આ માટે જરૂર પુરતી સારી 
#તહેરાત કરતાં તેણે નણુવું જેઈ એ. આ રીતે ફેળ મોકલનાર 
સારી રીતે પેક કરતાં જખુવું જઈ એ, અને પ્રમાણિકપણે ધધો 
યલાવે તો ચાલુ ગ્રાહકો મળ્યા જ કરે. પોતાના માલના ગ્રાહકે કયાં 
મળશે અથવા તે કઈ જગ્યાના ગ્રાહકોને પોતાનો માલ સાર્‌ 
શ્રાવથી વેચી શ્રકાશે તેની તેણું ખબર રાખવી જોઈ એ. અને તે 
ગ્રાહકો સુધી માલ સારી રીતે બગડયા સિવાય એછાખરચે પણેૉંચે 
તે રીતે રવાના કરવા જઇએ. મ્રાદ્કી। રાજી રહે તે રીતે કામ કર- 
વાથી આ રીતે કેટલીક જતના ફળ જરૂર વેચી 'શકાય, દા. ત. 
કેરીને આ રીતે જરૂર સીધી ગ્રાહકોને પહોંચાડી શકાય. 


શહેરની નજકના ખગીચાવાળાએ। જે રાકષ હોય તો રાહે- 


રમાં એક દુકાન કરે, અને પોતાની દુકાતે ફૂળ અને ફળઝાડના 


બગીચામાં વચ્ચે કરેલી શાકભાજી વેચે, તો પોતાના માલની વધારે 
કિમત ઉપ”વી શકે છે, 


આવી દુકાતે ખેસનાર્‌ માણસમાં ગ્રાહકોને આકર્ષ વાની 
ગને પાતાના ગ્રાડકાતે ટકાવી રાખવાની આવડત હોવી નનેઈ એ. 


એકથી વધારે ફળઉત્પાદકા એક મામમાં કે નજીક નજી- 
કમાં હોય તો, તેએ સહકારી મંડળી કાઢી તે દારા પોતાનો માલ 
વચે. સહકારી મડળીનુ' સ'ચાલન કરનાર પ્રમાણિક અને મહેનતુ 
તથા છ્ુદ્ધિશાળી હશે તા, આવી મડળી ધણી સારી ચાલશે અને તેના 
સભ્યોને ધણા લાભ ચરે. સુરત જિલ્લામાં એક પ્રદેશની કેળનો વાડી- 
એ વાળાએએ આવી મહળી કાઢી છે, તે ધણી સારો ચાલે છે. 


'"ટલીકવા? કેટલાંક ફળના ભાવ નજીકના બનરમાં સારે હોતો 
નચી, પણુ દૂરના કોઈ સ્મળે સારો ભાવ હોય છે. આવો વખતે 


(અહાર મોકલી માલ વેચાવવો જોઈ એ. ખાસ કરીને લી ખુતું ખતર 


મારવાડ, પ'નબ વગેરે પ્રદેશોમાં સારું છે. તે પ્રદેશમાં શા ભાવ- 
પ્‌ 


ક. ફળશાસ્તરો માટી 


તાલ છે, તેની ખભર્‌ ત્યાંના આડ્તિયાએ સાથેના પત્રબ્યવહારથી પડે 
જે. આવી રીતે જુદા જુદા પ્રાંતતા આડતિયાએ સાથે કામ પાડી 
પ્રમાણિક લાગે તેવામે! સાથે ધધો કરવો નઈ એ. 

પાકથા પછી જલદી બમફ્ડી જય તેવાં-સીતાફળ જેવાં 
ફળતે નજીકના બન્નરમાં જ વેચવાં જેઈ એ. ટકી શકે તેવાં 
કળ દૂરના બજરમાં સારો ભાવ હોય તો ત્યાં મોકલીને વેચાવનાં. 

ક0 તાજ' તે સારી સ્થિતિમાં બજરમાં પહો'ચે તે માટે બનતા 
સુધી સવારમાં તોડી સાંજ પહેલાં તેને રવાના કરી દેવાં જોઇએ. 

મોટાં ફૂળ મોટાં ઝાડ ઉપરથી એવી રીતે તોડવાં જોઈ એ કે 
કળ જમીન પર પછડાય નહિ. પછડાયેલાં ફળ ખરાબ થઈ નય 
છે. આ મારે-કરી વેડવા મારે વપરાય છે તેવી વેડીયી-ઊ'ચા ઝાડ 
ઉપરથી ફળ તેોડવાં ન્નેઈ એ. 


રાયણુ કે જા'ખુ જેવાં ઝાડનાં ફળ, ઝાડતે હલાવીતે ખેરવર્વા 
પડે છે. આવી રીતે ખેર્વતા પહેલાં નીચે ઘાસ પાથરી દેવું કે જેથો 
ફળ ધાસમાં પડે અને ખુંદાઈ “નય નહે. 


કપડાંમાં ઝીલી શ્રકાય તેવાં ફૂળ ઝાંડ હલાવતી વખતે નીચે 
કપડામાં ઝીલી લેવાં. ” 


દુર મોકલવાનાં ફળ ને તોડયા ખાદ પ!કતાં હોય તો 
કાચાં તાકીને રવાના કરવાં જેઈ એ, કે જેયી ત્યાં પહોંચતાં સુધીમાં 
અથવા પરેંચ્યા પછી પાકે. રસ્તામાં એક બીજ સાથે અયડાઇને 
ફળ ખરાબ ન થઈ નતય એ રોતે પેક કરીને માલ રવાના ૩૨૧ 
ન્નેઈ એ. મોટાં ફળા કામળમાં લપેટીને પેટીઓમાં પેક કરીને રવાના 
કરવામાં આવે છે. 


આપણા દેશમાં બહારથી ધણાં ફળ આવે છે સતે ૧૯૩૩-૩૪ 
ની સાલમાં ૮,૫૯,૯૨૦ રૂપિયાનાં તા'ન' ફળ અને કિસમીસ, અ જર 


આરીહયામી કળા ૬૭ 


અદામ વગેરે સૂકાં ફળ ૭,૧૮,૭૭૯ રૃપિયાનતાં આમ્યાં હતાં. આ 
સિવાય ટીનમાં સુરક્ષિત ફળ તથા મુરખ્બા, ચટણી, અયાણાં વગેરે 
પણુ બહાર દેશથી આવે છે. 

આ પછીના પ્રકરણુમાં ફળઝાડ રોપનારતે ઉપયોગી બાભતેદ 
ટકામાં બાર હુકમોના રૂપમાં આપી છે. જે દકીકતો આતી 
પહેલાંનાં પાનામાં છે તેમાંની ધણી બામતાોતા સાર્‌ જેવા આ 
કમો! છે. 


ગે હુકમોવાળા ૧૮મા પ્રકરણુ પછી પહેલે વિભાગ પૂરે 
થાય છે. બીન્ન વિભાગમાં જુદાં જુદાં ફળઝાડ સભધી એક પછી 
ક લખવામાં આવ્યુ છે. 


૬૧૮૩ 


ખાર હુકમે 


આ પ્રકરણુમાં પન્નબ સરકારના ખેતીવાડી ખાતા તરફથી 
“આર્‌ હુકમોના રૂપમાં બહાર પાડેલી સામાન્ય ઉપથોગી માહિતી 
ટુ'કામાં નીચે આપી છે. આશા છે કે વાડી કરનારને તે ઉપયોગી 
જણાશે. 

૧. બગીચાને માટે કાળી, પાણી ભરાઈ રહે તેવી જમીન કદી 
પસ'દ કરશે નહિ, બેસર ગોરાડું જમીન બગીયા માટે ઉત્તમ છે. 

ર. ગમે તેમ ઝાડે રેપીતે બગીચો! બનાવશે નદ. પુરે 
વિયાર કરી પહેલેથી નકશો બનાવી, બગીચો શેભાયમાન થાય તે 
રીતે ઝાડો રોપશ્ે. 

૭, મમે તેવા માણુસ પાસેથી છોડ કે કલમ ફદી ખરદગે 
નહિ, વિશ્વાસુ માણુસ કે પેઢી પાસેથી ત'દુરસ્ત ઝાડ ખરીદી તે જ 
દ્રોપન્ને. સસ્તાના મોહમાં ફસાશે નહિ. સસ્તું ખાખરે મોંધુ પડવાને 
મૂરેપૂરો સ'ભવ છે. 


૧૮ દદેળજારતી માહી 


| જ, ઝાડ જેમ કુદરતી રીતે વધે તેમ તેને કદાપ વધવા દેશે 
નહિ. ઝાડ સારુ' રહે, સાર્‌ દેખાય અને પુષ્કળ ફળ આપે તે માટે 
ઝાડની જેઇતી કાટછાંઢ કરે. ધુમ્મટાકાર આકારનું ઝાડ સારું દેખાય છે. 

પ. ઝાડને પાણી પાએ તો તે પાણી થડને ના અડે તે માટે 
થડની આજુબાજુ, નજક, માટીનો «મલે કરે, પાણી પાવા માટે 
આમણાં કરે ઝાડ મોડુ થતું નનય તેમ ખામણાં મોટાં કરતા “નએ. 

દ. બમીયામાં નકામુ ધાસ કચરો બિલકુલ થવા દેશે! નહિ, 
“એડ ધાસકચરાને “નમવા દેતી નથી અને જમીનની ભીતાશ ટકાવી 
*શખી જમીતની ફળડુપતામાં વધારો કરે છે. 

છ. ઝાડતે ખોરાક વગર ભૂખે મરવા દેશો નહિ. ખાતર એ 
ઝાડના ખોરાક છે. કહેલું છાણિયુ' ખાતર સર્વોત્તમ ખાતર છે. 

૮. બગીચામાં જવજ'તુતો ઉપદ્રવ જણાય તો તેને ફાખુમાં 
લેવા તરત જ ઉપાયે! કરે।.. વખતસરના આવા ઉપાયે બગીચાતે 
બચાવી લે છે. 

€. વાવાઝોડાંથી તમારા બગીચાનાં ફળ અને ઝાડને થતા 
નુકશ્રાનથી બથવા મારે વાડીમાં પવનતી દિશા તરફ ખાસ કરીને 
ઊ'ચાં વધનારાં ઝાડ રપે. 

૧૦. ઝાડ નાનાં હોય ત્યાં સુધી વચ્ચેતી જમીનને! ઉપયોામ 
કરી શાકભાજી કે કડોળ જેવો બીને કોઇ તે કોઈ પાક જરૂર લા. 
આમ કરવાથા ઉત્પન્ન આવે છે અતે વાડી ધાસકચર્‌ાથી મુકત રહે છે. 

૧૧ ફળ તેડતાં કાળજ રખો. કાળજ વગર્‌ ગમે તેમ તોડેલાં 
ફળ વહેલાં બગડી જય છે. ફળના નાનાં મોટાંના જુદા જુદા જચ્થા 
કરી વેચવાથી વધારે પૈસા ઉપજશે, 

૧૨ સદકારી મળીએ! મારફત ફળેોતુ' વેચાણુ કરવું લાભદાયી 
છે. તમારા પ્રદેશમાં આવી કોઈ મંડળી હોય તો તેના સભાસદ 
બતા અને ખેતીવાડી સબ'ધી કેઈ પણુ ”તતી માહિતી મારે 
તમારા પ્રાંતતા ખેતીવાડી ખાતાતે પૃછે 
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“ખો ફળઝાડતો રાળ કહેવાય છે, આંબાવાડિયુ' કરવું 
એ વાડી કરનાર માટે સારામાં સાડ છે. સારી નતતા અંબા 
ઉછેરવા અને તેતી વાડી કરવી લાભદાયી છે. તેનાં ફળ ટકાઉ 
“છે, તેથી દૂર્‌ સુધી મોકલી શકાય છે. તેના મ્ર!હકો મેળવવાર્મા 
કશી મુર્કેલી નથી. સારી રીતે સારી નનતતી કેરી થાય તેવા આંખા 
ઉછેરી, તેની કેરી ૪ગ્લેન્ડ મોકલવી હોય તો, ત્યાં સુધી પણુ તે પાકે 
મોકલી, નવું સાર્‌ બજાર 3ભુ' કરી શકાય તેમ છે. તેથી મારા મત 
મુજ્બ સારી નનતના આંબાની વાડીએ કરવી ગુજરાતને માટે 
લાભદાયી છે, આમાં હરોફાઈ અથવા વધારે પાક થઈ જવાયી 
ભાવ એકદમ ખેસી જય કે તેવું થવાને! સ'ભવ-બીન્ન કેળ જેવા 
પાક કરતાં-ધણે જ ઓછો છે. 

આંબાની તો ધણી જતો છે. એનાં નામ ગણુર્તા પાર આવે 
નહિ. ગુજમતમાં કઈ કઈ «તે! સારી થાય છે, તે ખાબતના 
પ્રયોગોને મારે મોડુ ક્ષેત્ર છે. આવા પ્રવોગક્ષેત્ર ઉપર હિ'દ ભરમાં 
થતી બધી સારી સારી નતતોાના છોડ રોપી, પકી કેરીતે! સ્વાદ, 
તેના બધા ગુણુદ્દોષ, તથા ઉત્પન્ન કેવું આવ્યુ' છે તેતી નોંધ રાખી, 
સારી જાતતા આંબા શૈધી કાઢી તેને! ઊછેર્‌ ગુજરાતમાં થાય તેમ 
કરવું જેઈએ. આષુ'દના ખેતીવાડી કૉલેજ જેવા સ્યનળે આ કામ 
થઈ શકે અતે ત્યાં તેવું કામ થાય એ ઈચ્ઠવાયોગ્ય પણુ ગયૂય. 


ક જ ળજાડની વાર્ડ? 


ગુજરાતમાં દેશી આંબા ધસ છે, પણુ મારા મત મુજબ 
નવા, સારી જતના ફળ આપનાર આંબા ઉછેરી-જૂના દેશી તદ્ન 
સામાન્ય જાતનાં ફળ આપનાર આંખા-કાટી નાખવા જેઈ એ. 


વાડી ફરનારે તો કલમી આખા ઉછેરવા એ સારું છે. કારણ 
જ ગોટલાથી છોડ ઉગાડી તેમાંથી તેયાર થયેલા ઝાડ મૃળ ઝાડના 
જેવાં જ રૂળ આપશે કેકેમ તે બાબત મોટી રાકારપદ છે, કેટલીક 
“તના આંબા એવા હોય છે, કે જેના ગોટલામાંથી ખે ફણુગા 
ફૂટે છે. આવા ગોટલામાંથી ઉગેલા છોડને મૂળ ઝાડના જેનાં ફળ 
આવે, પણુ આપણે ત્યાં યતી આંખાની ન્નતોમાં આ નનતના 
આંબા નથો ન્નેવામાં આવતા, તેથી આપણે માટે કલમી આંબા 
ઉછેરવા એ સાર્‌ છે 


આંબાની કઈ ફઈ નતો રોપવા એ તે! વાડી કરનારના ઉપર 
આધાર રાખે છે. મે' પહેલાં કહ્યુ તેમ એવા પ્રયોગો! તા હજુ થયા નથી 
જ જેથી એમ કહો રાકાય કે અમુક જતની આંબાની વાડીવાળાને 
સરેરાસ વાષિક ઉત્પન્ન આટલુ આવ્યુ અને અમુક નતવાળાને 
આટલું ઉત્પન્ન આવ્યું મારા મત મુજબ જે માણુસે કલમી 
આંબાતી વાડી કરવી હાય. તેણ ગુજરાતમાં ન્યાં આવી વાડીઓ 
હોય-ત્યાંના સમજ$1૨ ખેડતોની વાડીએ જોઈ, તેમતા આંબા સબધી 
હકીકતો તેમતે પૂછીને, તે ઉપરથી વિચાર કરી પોતાને નિર્ણુય 
કરવો નઈ એે. આ બાબતમાં જેને અતુભવ હોય તેવાની સલાહ 
લેવી ખાસ ઉપયોગી છે. વાડી જતાં તેમણું કેટલે અતરે આંબા 
રાપ્યા છે, કેવા રેલાયા છે, કેટલા વરસના થયા છે, પાક કવો 
આપે છે, કેરીના આકાર ૧૦૪ત અને સ્વાદ કેવાં છે: ખીશ્ન કયા 
ગુંથદાષ કેરીમાં છે; આ બધી માહિતી મેળવો લેવી જેઈ એ. 


દેશી આંબામાં કેટલીક જતો ધણી સરસ હૉય છે. 
ગૂજરાતના અત્યારનાં આંબાતાં બધાં ઝાડે પેકી સારી જતની કેરી 


આંબો ૭% 


આપના? ઝાડે ઉપર્‌ કલમા બાંધી એ ફલમે। રોપાય તેમ થવાની 
પણુ જર્‌2 તો છે જ. આ માટે એમ યાય કે સારી જાતના આંમા 
ઉછર્યા હોય તેમતે ઈઇનામાં આપવાની યોજના નહેર કરવી નનેઈએ. 
આ યોજનાને બહોળી પ્રસિદ્ધ આપવામાં આવે અને પછીથી 
નિષ્પક્ષપાતી નિષ્ણાતોની કામટિનો આગળ સારી સારી જાતના 
ફળવાળા આંબાના માલિકે! પાતાના આંખાનાં થોડાં ફળ મોકલે. આ 
કતી પરીક્ષા કરી સારી જતોવાળાને ઈનામો અપાય અને એવા 
આંબાઓ ઉપમ્થી કલમા ઉતારી બાજે રોપાય. એમ થામ એ 
9%ર્‌રી છે. 


દેશી આંબા સિવાય કલમી નતોમાં બહુ જ જણીતી જાત 
આફુસની હે. આમાં પણુ પાછી કાળા આફુસ વગેરે નામોવાળી 
જતો છે. આસ એ કાપીતે ખાવાતી નતની કેરી છે, રસ 
કાઢવાની કેરી નથી. પણુ તેતા કેટલાક સારા ગુણોને લઈ તે તે ઝાડા 
રત્તાગીર જિલ્લામાં અને સુરત જિલ્લામાં સારી સ'ખ્યામાં થાય છે અતે 
મુબઈ વગૅરે શહેરમાં તેની ખપત સારી હોય છે, એનાં ફળ ઠીક 
ઠીક વજનનાં હોય છે. ગોટલે નાનો હેય છે. ગોટલા ઉપરતા ગર્ભમાં 
રેસા નથી હેતા. વળી એતે સ્વાદ અતે સુગંધ પણુ સારી હોય 
છે. કેરી ટક્વામાં પણુ સારી છે. હાછ%ીસ આપણા પ્રાંતમાં સારી પેઠે 
જાણીતી “નત છે. મોર વખતે પ્રતિકૂળ હવામાન હોય તે કેરી 
એછી આવ છે. 


પાયરી : ખીજ જણીતી નનન છે. પાયરી ખાસ કરીને રસની કેરી 
છે. એતો ભાવ આફસથી અર્ધા હોય છે. સ્વાદમાં માડી હોય છે. તેનાં 
ઝાડુ જલદી મોટાં થાય છે, તેનાં ઝાડ ઉપરથી પાક સારા જથ્થામાં 
હોતરે છે. 


તાતા પુરી : આ જત મદ્દાસ તરફતી છે. મોડી પાકે છે. 
ગોટલા નાના હોય છે, કાપીને ખાવામાં વપરાય છે. આપણે ત્યાં તે સારી 


દ્ર” કળગાડની વાડી : 


થાય છે, ફળ સારી સ'ખ્યામાં આવે છે અને પાઠળથી મોડી પાકની 
હોવાથી બનનર્માં ભાવ સારે! આવે છે. એમાં પણુ રેસા એ!છા છે. 

શુક્ાવસજી પટેલ-આ નાતનાં આંબાનાં ઝાડ મજખૂત થાય છે, 
તેનું ફળા વજનમાં ૮૦ થી ૧૦૦ રૃપિયાભાર્‌ સુધીનુ' થાય છે. ફળ 
છુંદો, સુરખ્બા માટે સારાં છે. 


ખાર્માસી--આ નત ઉપર સામાન્ય રીતે વરસના ધણા 
મહિના નાતી મોટી કેરી હોય છે. આ જાત પણુ સારી છે. 

શ્રાવણીએ--આપણા લેકે સામાન્ય રીતે પાછળથી પાકતી 
પરીના આંબાને શ્રાવણીએ કહે છે. દેશી “નતો જેતે સામાન્ય ગામ- 
ડાંમાં શ્રાવણીએ કહે છે, તેમાં કોઈનાં ફળ શ્રાવણુ મહિના સુધી 
દેખાતાં નથી. બહ તો અષાંડ માસ સુધી તેનાં ફળા મળે છે, પણુ 
જોવી જતના શ્રાવણીઆ આંબા પણુ હોય છે, કે જેતી કેરી શ્રાવણુ 
ભાદરવા સુધી રાખી શકાય છે. આ જતને પણુ ફળ ધષ્યાં આવે છે. 

સલગમે।બા--આ નત મુરખ્બામાં વપરાય છે. કેરી વજનમાં 
રતલ ઉપરતી યાય છે. 


ખોરસીએ--ફળ લગભગ એક રતલતું થાય છે. તેતી અદર 
રેસા નથી હોતા. સ્વાદમાં સારી છે. 

અગાસતોા બાજરીએ--આ ન્ળતતી કેરી કાચી જ ખાવામાં 
આવે છે. એ જત ખૂખ મીડી છે. કાચી કેરી કોપરા જેવી લાગે 
છે, પાકવા દેવાથી અ'દર કીડા પડે છે. આવી નતના આંખાને 
કાચોપાકો એવું પણુ નામ આપે છે. 

શજાપુરી £--આ નત આપણે ત્યાં સારી ચાય તેવી છે, કળી 
દોઢ રતલ સુધીનું થાય છે, કેરી ખાવામાં સ્વાદિજ્િ અને રેષા વગરની 
છે. આ સિવાય સરદાર, દાડમીએ વગેરે જતે છે. 

આ સિવાય બહારતી જાતોમાં કાઠિયાવાડમાં મહુવાની જમા- 


જભા ' છર 


દાર કેરી ધણી નામીચી છે, તે ”નતનાં ફળ ધણુ દિવસો સુધી ' 
ટ છે. 


ખતારસી લ'ગડા--ખએે પણુ જણીતી “ત છે. બ'ગાળમાં છરી 
ધણી જાણીતી નત છે. આંમાતી લગલગ ૫૦૦થી પણુ કેટલીયે 
વધારે નતો! છે-તેનાં નામ અને ગુણુ જુદાં જુદાં હોય છે, 


મે' આગળ કહ્યુ' તેમ, પ્રત્યેક આંબાની જતના ગુણુદ્દોષ 
વિષે અનુભવી પાસેથી સાચી માદિતી મેળવી પછીથી વિચાર્‌ કરી 
આંખમા રોપવા, 


મુખ્યત્ત એટલું જ ધ્યાન ૨શાખવું કે ફળ સ્વાદમાં સાર 
“હોવાં નનેઈ એ. ટકવામાં સારાં હોય અને વહેલાં મોડાં પાકનાર 
હેય તે! ભાવ સારે। ઉપજે છે. 


તેની સુ'ગધ સારી હેવી નનેઈ એ. કેટલાંક એછી ખટાશવાર્ળા 
અતે રેસા વગરનાં હોય તે! તેતે અથાણા માટે ખરીદનાર ખરીદે છે, 
આવે! બધે વિચાર કરી અમુક જતો પસ'દ કરવી. વળી તે નત 
કળવામાં કેવી છે; એટલે કે દર વરસે ફળે છે કે કેમ તથા પાક કેવાક 
ઊતરે છે, મે? ઉપર પ્રતિકૂળ હવામાનની અસર કેવીક થાય છે, આ 
અધાતો વિચાર કરી જતે! પસ'દ કરવી. 


હું પોતે તે એમ માનું છું' કે કકમી આંબા કરનારે પહેલાં 
૩૦2૮૩૦ કુંટતે અતરે ખાડા કરી તેમાં દેશી આંબા એકથી ત્રષૂ 
સુધીના ઉછેરવા. આવાં આંબાનાં થડ નાનપષ્યુમાં જ શેમાં બાંધી 
ચેો?ી ગયા પછી તેની સાથે કલમોનાં ફૂડાં લાવી આ આંબાની 
ચો!ગ્ય ડાળી સાથે કલમી આંખાની ડાળીની કલમ ખાંધવી. કલમી 
આંબા કૃ'ડામાં રહેલા હોવાથી તેનાં મૂળિયાં ધણીવાર ગ'ઠાઈ ગયેલાં 
હેય છે અતે તેથી ઝાડ જલદી વધતાં નથી. વળી તેનાં મૂળ મોટાં 
“નહિ હોવાથી તેતે પાણી પણુ વારવાર પાનું પડે છે. દેશી આંબા 


૪ મૂછીઝાડની જાકી 


એતરમાં ઉછેરી તેની સાથે કલમા બધાવવાથી ઝાડ સાર 
થરે, અયવ! તે કલમી આંબા રપે તેજ ખામણાંમાં દેશી 
આંબાના ગોટલા રોપવા અને પછીથી આ દેશી આંખાની સાથે 
કલમી આંબાની ડાળીને કલમ ફરી જેડી દેવી, આથી આંખાનું 
ખાયુષ્ય વધશે.--આંખબા ત્રીસ ફૂટના અ'તરે રોપવા. 


આંબાવાડિયામાં પપૈયા જેવાં ફળઝાડ અતે બટાટા, રી'ગણુ!, 
મરચી, ભીડા, ગવાર કે દૂધી, કળાં જેવાં ફ્રાકતો પેટા પાક થેડાં 
વરસ લેવા. કેળે। પણુ પહેલાં એક ખે વરસ કરી શકાય. પોતાને 
અતુરૂળ પડે એવો પેટા પાક લેવા. પાછળથી મવાર, તુવેર વગેરેના 
પાક તો ધણાં વરસ સુધી લઈ શકાય. 


કલમો રોપ્યા પછી બરાબર પષ્યાન ર!ખવુ, બહુ તાપ હોય 
તા ઉપર્‌ સાધારણુ છાંયે! કરવા. 


રશર્‌આતમાં તીચેતી %ુટઢ થાય તે! કાપી નાખવી, પાંય, ૭ 
કું સુધી ચડ ચોખ્ખુ રહે, તે માટે આમ કરવું જરૃરી છે, 


કલમી આંખબાતે શરૂઆતથી જ-પહેલા વરસથી જ મેર 
આવશે, આંખાના છોડ મોઢા ચતાં સુધી, ત્રણુ ચાર્‌ વરસ સુધી, 
આવો મોર આવે તો ચૂ'ટી નાખવો જ્નેઈએ. ૭ વરસથી ૪૦ વરસ 
સુધી કલમ ઠીક ઠીક આવક આપે છે. 


દરેક ચોમાસા પહેલાં ૧ થા ૩ રોપલા સુધી કોહેલુ' છાણિયું 
ખાતર, ૧૦ થી ૩૦ રતલ સુધી રાખ, થોડે! હાડકાંતે ભૂકો, થોડે 
દીવેલીતો ખોળ, એ બધું મેળવીને તેનુ' ખાતર થડઘધી આજુખાજુની 
એ ફુટ દૂરની જમીન ખોદીને તેમાં ભેરવી દેવું. ખેડ અને સાફ્યુડ્રી 
એ પણુ ખાતર જેટલે જ ફોયદેો કરે છે 


* મદીઓ આવીને મોર ખરી જવાનો રોમ એ આંખા ફળતા 
થમા પછીના, આંબાને થતે એક જાતતો રોમ છે. આ રેોગઃ 


ગાભા છપ 


જ'તુઓના ઉપદ્રવથી ચાય છે, આતે મારે પાછળ ફલ્રા મુજ્બ 
ફીસ આઈલ રૈઝીન સોપતુ' મિત્રણુ છોંટતુ' આ સિવાય ગ'ધકની 
ભૂકી પણુ-તે ધાંટવાનાં યત્રથી-હાંટી શકાય છે, એથી પષુ 
ફાયદો થાય છે. 


ધણા ખરા આંબા એક વરસ ફળે છે, અને એક વરસ 
આરામ લે છે. આનું કારષયુ એ લાગે છે કે જે વરસે પાક થાય છે 
તે વરસે ઝાડનું ધણુ સત્ત્વ પાકમાં ચુસાઈ નય છે, અને ઝાડને 
જ્દ્ધિ પામવાને! અવકાશ રહેતે! નથી. નને વધારે પડતો પાક હેય 
તા થોડાં ફૂળ ખેરવી નાખવાથી અતે ચોમાસાની ફ્ઞરૂઆતમાં સારી 
રીતે ખાતર આપી તેને ચોમાસામાં બરાતર પાણી મળે તેવું કરવાથી 
અનતા લગી આંબા દર વરસે ફળતા ફરી શકાય, 


આંખાના થડમાં મેઢ પેસી જય છે, તો આબા સુકાઈ જય 
છે. પાછળ ડહ્યા પ્રમાણે મેલ્તો નાશ કરવો. ઉધઈ પણુ ઝાડને 
નુકશાન ન કરે એ નનું. 


આંબા ઉપર વાંદા શ*નતતી વનસ્પતિ ઉગેલી દેખાય તે તેને 
કાઢી નાખવી. 


પરી બળવર્ધક, રેચક, અને તૃપ્તિકારફ છે. દૂધ સાથે એનુ' 
સેવન કરવાથી શરીરને પૃષ્ટ કરે છે. ઉનાળામાં તાપમાં કાચી 
કેરીને બાજીને, તે ચાળીને કરેલા પાણીમાં ખાંડ નાખી બનાવેલા 
શરબતથી લૂ લાગેલા માણુસને ફાવદો થાય છે. કેરીમાં તથા બીક 
બધાં ફૂળામાં ખોરાકનાં કયાં તત્ત્વો છે તથા તેમાં કયાં કયાં શરીર્તે ઉપ- 
યોગી વિટામીને! તથા ખનીજ ક્ષારે। છે, તે દર્શાવતો કોઠે પાછળ પરિ- 
હિષ્ટમાં આપ્યો છે. આ કોઠા જેવાચી દરેક ફળમાં રહેલા ચરીરતે 
ઉપયોગી તીજ ક્ષારો, વીઢામીનો, પોષક તત્ત્વો વગેરેતી ખબર પડશે 


6૬ મળખાડની વાઢી! 


આંબાનાં ઝાડ નીચે લી'ટીપીપરના વેલા ઉછેરવામાં આવે તે! 
"સારા થાય છે. પીપર્‌ દવામાં વપરાય છે. તેના છોડનાં થડના 
ગડા થાય છે. મોટા ગ'કોડા ધણા મોંઘા વેચાય છે. પીપરના 
કટી'ગ રોપાય છે. લીલીપીપર્‌ મોડુ' નાખીતે આથીને પણુ વેચી 
શકાય છે. આંબાના થડની આજુબાજુની જમીનને ખોદીને ખૂબ પોચી 
ઢરવી અતે તેમાં છાણિયુ' તથા ખોળનુ' ખાતર નાખવું, પછી થડની 
-ચારે બાજુ કટકા ચોમાસાતી શ્વરૂઆતમાં રોપવા. જરૂ૨ પ્રમાણું પાણી 
પાયું, રોપ્યા ખાદ ખે વરસ પછી પી'પર થાય છે. 


જ 
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મોઠા, ઘણાં વરસ ટકનાર્‌ાં ફળઝાડતી વચ્ચે વચ્ચે પપેયા 
શર્્‌આતનાં વરસોમાં રોપી શકાય, પપયાતી ધણી તે! છે, 


લોશીન્ગટન જતના પજેયા સ્વાદમાં અને સુગ'ધમાં સાર! હોય 
છે. તેનાં ફાળ બીજની પેઠે પાક્યા બાદ બહુ જલદી બગડી જતાં નથી. 


ખીજી એક જાતનું નામ મધુબિ'દુ પપેયા છે. એ બહુ ઊ'ચા 
થતા નથી, બહુ વધનાર પષૈયા પવનથી પડી જવાને! સભવ રહે 
છે, મધુબિદુ પણુ સ્વાદમાં સારા હોય છે. એના થડ ઉપર છેક નીચેથી 
ફળ સાર પ્રમાણુમાં આવે છે. મે' રામબાગ 'ધારી'માં એતી વાડી 
જોઈ છે. પપૈયા વજનમાં ૧ થી ૪ રતલ સુધીના સામાન્યપણે 
હોય છે. ઉપર થોડો ભાગ પીળા થયેલો દેખાય એટલે તેતે તોડી 


“પપેપ્ટ ક 89" 
કિવામાં આવે છે, ત્યાર પછી ઘાસમાં મૂઝી પકાવવાર્મા આવે છે, 


એમ કણેવાય છે ક' નરઝાડને ઉપરધી ટોાથમાંથી કાપી તાખઃ 
વાથી તેતે જે ફૂટ યાથ છે, તેતે ફળ બેસે છે. આ બાખતતે પ્રયોગ 
કરી જેવો નનેઈ એ. 


પષૈયાનાં ફળ પાકે તારે ખવાય છે. પપેયામાંથી પેપેઈન 
નામતેો! પદાર્થ નોઝળે છે. પષૈયાના ફળની ઉપર્‌ કાપા ડરી એમાંથી 
જે દૂધ નીકળે છે તેને એકડુ' કરૈ છે. તેતે પેષેઈન કહે છે. એ દવાતા 
કામમાં આવ છે. કાચા પષેયાતુ' રાક અને અથાણું થાય છે. ખાવા 
મારે અને પેપેઈન કાઢવા માટે પધેયા શેપનારે પોતાને માફફ આવે 
એવી જાત વિચાર કરીને રે।પવી. 


પપેયાના છોડ આઠ ઓઠ ફૂટતે અતરે સમચોરસ રોપાય છે. 
રોપવા માટે એક ફૂટ લાંબા અને એટલા જ પહોળા અતે દેહ 
ફૂટ ઊ'ડા ખાડા કરી તેમાં ખાતર નાખી, ઉપર માટી નાખીને, 
પર્ષેયાનું' ધર્‌ કરી, છ છ ઈચનતા થાય ત્યારે ઉપર પ્રમાણે ખાતર 
કરેલા ખાડામાં રોપી દેવા, રોપ્યા પછી અઠવાડિયા સુધી વરસાર 
ન હેય તો પાણી પાવું. 


પડૈયાનાં બી ૫૬૨ દિવિસથી એક માસમાં ઊગે છ. પપેયા 
ઉપર્‌ ખાતરપાણીની સારી અસર થાય છેઃ દર :માસે ખે અધેોળ 
દિવેલીતે! ખે!ળ, એક અધોળ સલ્ફેટ એફ એમોનિયા, છાણિયું 
ખાતર અતે થે!ડી શખ નાખતા રહવાથી પાક સરસ થરે. શિય!- 
ળામાં સાત દિવસે અતે ઉનાળામાં પાંચ દિવસે પાણી આપવું. પપે- 
યાના નર છોડને ફળ આવતાં નથી, તેથી તેના છોડ થોડા રહેવા 
દઈ ખીજ કાપી નાખવા. રોપ્યા ખાદ સારી માવજત છે।ય તે! બાર 
સાસમાં પાકા પપૈયા ઊતરવા ચાલુ ચાય છે. પપૈયાના છોડ સીધા 
ઊ'યા વધે છે. એતે ડાળી ફૂટે તો કાપી નાખવી, ડાળીએ દૂટ- 


ક્ટ જ ળાબાડની થાર્ડે 


વાથી ફળ નાનાં આવશે, પષેયાનુ' વાવેતર કર્યા બાદ ત્રણુ વરસ 
રાખવું, ચોથા વરસે તેતે કાઢી નાખવું; કારણુકે ત્યાર ખાદ પષે- 
યાનાં ફળ નાનાં આવે છે, અતે આથિ'ક દષ્ટિએ તે પોષાય નહિ. 
પષેયાતે સામાન્ય રીતે તો આખુ' વરસ ફળ આવે છે. શિયાળામાં 
ફળ એ!હછાં પાકે છ, પપૈયા પાચક, રેચક અને બલવધક છે. વધેલી 
બરેળ અને પેટનાં દદો માટે તે સારા ૪. 


પસૈયાતે તેનાં થડ કહેવાઈ ભાય એવો રોગ આવે છે. પધૈ- 
યાને દિવેલીને બદલે લીખાળીને ખોળ અને રાખોડોનું ખાતર 
નાખવાયો આ રોગ આવરે નહિ. 


[૩] 
૧ર. જે કેળ [તાતા 


કેળની ઘણી જતો છે. અમુક ન્નતનાં કેળાં શાકમાં 
વાપરવા માટે સારાં હોય છે, જેતે આપણે ખાસડિયાં કેળાં કહીએ 
છીએ, તે જાતનાં કાચાં કેળાં ખાસ કરીને શાકમાં વપરાય છે. એના 
છાડ ઊ'ચા ચાય છે અતે તેતી લૂમ મોટી હોઈ તેમાં ધણાં પેળ! 
હોય છે. 


ખાવા માટે વપરાતાં ફળોવાળી નનતોમાં સોનેરી, એલચી, 
લાલ, લીલીબસરાઈ વગેરે ઘગી નતો ગુજરાતમાં ચાય છે. તેમાં 
“હમણાં ખાસ કરીને લીલોબસરાઈ કેળનું' વાવેતર વધારે ચતું જવામાં 
આાવે છે, આ ન્નતની કેળ બહુ 3'ચી થતી નથી સાર્‌ છોડ ઉપ- 
૨થી લગભગ ૪૦ રતલ આસપાસની લૂમો ઊતરે છે. 


તેતે ૬ થી છ ફુટતે અતરે રોપવામાં આવે છે. કેળના છોડની 
ભાજુમાંથી પીલા ઝુટે છે. આ પીલા ખોદીને બીજે સ્મળે સપા 


પ ફુ 


"છ. શળ એફ જ વાર્‌ ફૂળે છે, તથી લૂમ તોડી લીધા પછી તેને 
કાપી નાખવી * જેઈ એ. કેટલાક લોકો કેળની વાદી એક જમીનમાં 
એક જ પાક લેતાં સુધી જ રાખે છે. બીજ કેટલાક ફુટેલા પીલામાંથી 
એક એક રહેવા દઈ તેતો પાક લે છે. આમ ૩ વરસ સુધી 
એકની : એક જમીનમાં કેળ રાખી શકાય છે. કેળ જે બે 
વરસ રાખે તો તેમાં દેશી આંબાના ગોટલા ખાડાઓ કરી વાગ્યા 
હોય તે! કેળનો પાક રહે ત્યાં સુધીમાં આબા મોટા કલમ ખાંધવદ 
“જેવા થઈ નય, પછીથી કલમી આંમાનાં ફૂડાં તેતી નજક મૂકી 
કલમ કરી શકાય. 


કેળની ખાજુમાંધી જે પીજ્તા %ટે છે તેમાં એક કે ખેથી વધારે 
પીલ્લા ફૂટે તો ખોદી ફાઢવા. વધારે પીલા ફુટવાથી મૂળ છોડને 
પોષણુ એષું મળે છે તેથી કૂળ નાનાં આવે છે. 


જળની લૂમની ઉંપરનાં કેળાં પૈકી એકાદ પીળુ' થવા આવે ત્યારે 
જાષુવું ક આ લૃમ તોડવા જેવી ચઈ છે. તોડયા ખાદ તેને બહાર 
મોકલવામાં આવે છે, કેળાં પશવવા માટે હવાનો અવરજવર ખ'ધ 
કરેલા ઓરડામાં તેને મખે છે, અતે અ'દરની હવા મરમ રહે તે 
માટે અદર સમડી જેવું પણુ ક'ઈકે મૂકે છે. 

એક ફૂટ લાંબા, પહોળા અને ઊ'ડા ખાડા કરી તેમાં કેળના પીલા 
શાપવા. પોટાશ, રશેસ્ક્રસ અતે નાઈટ્રોજન માટે દર્‌ સાલ રાસાયણિક 
ખાતર આપવાથી પાક સારે! યશે. કેળતે ધણુ' ખાતરપાણી નેઈએ 
છીએ. ખોળનુ' ખાંતર પણુ વારવાર નાખતા રહેવું. 


જળના થડની રાખે!ડીથી કપડાં ધોવાષી કપડાં ઉજળાં ચાય 
છે. એનાં ફૂલનું શાક થાય છે. તે કૃમિનાશક છે. કેળાંતા લેટ 
ફર!ળમાં વપરાય છે. વાયુ વિકારવાળાંતે માટે કેળાંતા લોટનો રોટલી 
સારી છે. કેળાં પાચનશકિત વધારે છે. વળી તે વીર્યવર્ધક અમે 
અળદાયક છે, ન 


ત૦ મેળબાડની ભટી 


જળ જુટવા માંડે ત્યારે ૩ળને ખાતર તરીકે છોડ દીઠે એકે- 
રેર દિવેલીનો ખોળ નાખવો, ફરીથી એક મહિના બાદ એટલો ખોળ 
“નાખવો અતે ત્યાર બાદ એક મહિને ડ્રેસ્ફર્સ માટે હાડકાંતો 
ભૂકો એક રતલ અને એક રતલ ખોળ નાખવો. કેળો માટેના ખાત- 
'2તુ' ખીજુ' એક મિશ્રણુ નીચે પ્રમાણેનુ' છે, તે આપવું "હોય તો 
ઉપરનાતે બદલે તે ખાતર આપવુ. 

૪૬ રતલ દિવેલીનો ખોળ, રતલ સલ્ફેટ એફ એમોનિયા, 
હ. રતલ સલ્ફેટ ઓફ પોટાશ, નં રતલ સુપર ફોસ્ફેટ અ છ રતલના 
ત્રણુ સરખા ભામ ડરી કેળે ફૂટવા માંડે ત્યાર પછી ત્રણ માસ સુધી 
દર માહતે ત્રીજ જ્ઞાગનુ' ખાતર નાખવુ. પછીયી ખાતર નાખવુ 
નદ અતે પાણી પાતા રહેવુ. ઉનાળામાં ચાર દિવસે અને શિયાળામાં 
૭સાત દિવસે પાણી આપતા રહેવું જોઇએ. કેળાને મીદુ' પાણી 
માફક આવે છે. 


[૪] 
જામફળ 


નામફળ જેતે હિ'દી ભાષામાં અત્સ્જૂ કહે છે, એની ઘણી 
“તો છે, આપણે ત્યાં ધોળકાનાં નનમફળ વખણાય છે. અલાહાખબાદી 
નામફળ પણુ સારાં હેય છે. બજળરમાંથી આપણે નમફળ લઈ ને 
બાઇએ છીએ, ત્યારે કોઈ કોઈ નત બહુ મીડી અને ખી બહ્‌ 
'કઠેણુ ના હોય તથા પ્રમાણુમાં ઓછાં હેય તેવી ન્નતનાં નનમફૂળ 
“પણુ હાથ આવે છે. આવાં સારી નતનાં નમફળનાં બો પોતે 
ધરૂ કરી છોડ તેયાર કરી રોપવા એ સાર્‌' છે. અથવા ખાત્રીના 
:સારી જાતના છોડ મળે તો તે લાવીને રોપવા, કેટલીક જતને 
અ'દરતો ગર્‌ લાલ છોય છે, કેટલીક જાતનો અ'દર્તો મર્‌ સફેદ 


વાચ - ૮% 


શેર છે. કેટલાકતો ઉપરનો રગ પીળા હોય છે. કેટલાકના લીલે 
હોય છે. કેટલાંક જામફળતી ઉપરની છાલ સુ'વાળી હોય છે, જવારે 
ઉટલ્લાંફતી કારેલાંન! જેવા ખરખગડી હોય છે. કેટલાંકમાં ધણાં અને 
ક્ઠંછુ ખી હોય છે, ત્યારે કેટલાંકમાં પ્રમાણુમાં પોચા અને થોડાં 
ખી છોય છે. એક જત તે એવી થાય છે 'ે નજમફળમાં 
બિલકુલ બા જ થતાં નથી. વળી તે સ્વાદમાં પણુ ધણાં મીઠાં હોય 
જે, પણુ એમ કહેવાય છે કે તેતી ઉપર ફળ ઓછાં આવે છે તેથી 
પોતાના ઉપયોગ માટે રે।પનાર તેવાં થોડાં ઝાડ ભલે ઉછેરે, ધ'ધા 
તરીકે આર્થિક લાભ માટે જમફળ રાપનારે તે નત રોપવા જેવી 
નથી. તેના છોડ તેયાર મળે છે. 


સારાં પાકેલાં જમફળનાં બી ઢાઢી તેતે સકવી રાખે।ડીવાળાં 
કરી રાખી મૂકવાં. ચોમાસાની શરૂઆતમાં તેનું ધર્‌ કરવુ. 

“્નમફળીનાં ઝાડ સામાન્ય રીતે ૧૫ થી ૨૦ ફૂટ ઊ'ચાં યાય 
છે, તયા લગભગ એટલા અતરમાં ફેલાઈ ન્નય છે, તેથી જમફળીના 
શેપ ૧૮ થી ૨૦ ફેટતે અતરે ખાડા કરી તેમાં રે।પવા. 

પાછલાં પ્રકરણમાં ખાડા કેવા કરવા તથા તેને ખાતર માટીથી 
%વા રીતે ભરવાં વગેરે હકીકતો સામાન્ય હુષીકતોના વિભામમાં 
લ્ષખી છે તે મુજબ કરવું. સામાન્ય હઝીકતે।માં લખેલી વાતે દરેક ઝાડ 
સંધી લખતાં ફરીથી લખવો જ રરી માની નથી. આથી દરેક ઝાડ સબધી 
લખતાં આવી વાત સખ્‌ધમાં સાધાર્‌ણુ ઉલ્લેખ અને વિશેષ વાતો 
સબધી જ લખવામાં આવ્યું છે. 

એથછખાં અતે પાચાં ખી વાળી, સ્વાદમાં મોઠી નનમફળની નતો 
હોય તેવી રેપવી. જામફળના સોટા એકયી ખે વરસના છોડ ચોમા- 
સાની શરૂઆતમાં રોપવા. 

જામફળના છોડને છાંટણી કરતા રહેવું જેઈ એ. છાંટણીયી 
ફળ સારાં અતે વધારે આવે છે. ચડ જમીનથી થેડુ' ઊંચુ રહે તે 


દુ 


«૨ ફેળગાડની વારી 


રીતે શરૂઆતમાં તદન નીચેની ષટ કાપી નાખવી, ત્યારબાદ દરેક 
છોડને ત્રણુચાર ડાળ અતે દરેક ડાળતે ત્રણુચાર ડાળીએ રહે તે 
રીતે કનવું. 


જામફળી પાંચ ૭ વરસતી થયા પછી ફળી આપવાનું શરૂ 
કરે ૭. ૨૦ વરસની થતા સુધી -નમરૂ્‌ળી સારી રીતે ફળ આપે છે. 

જામફળીને રૈતવી, ગેોરા૬ું અને ભાઠાની જમીન સારી 
સાફૂક આવે છે. 

જામડૂળીનાં ખી વાત્યા પછી વીસ પચીસ દિવસે ઉમરે. ધરૂ 
વાડીઆમાં બઠું સજજડ છોડ રહેવા દેવા નહ. નિ'દામણુ થવા 
રૃવું નહ અતે જરૂ૨ પ્રમાણે શિયાળે ઉનાળે પાણી આપ્યા કરવું. 
છોડું નાના હોય ત્યારે કચારાઓને પાણીથી ભરી કાઢવા નહિ, 
મહિનામાં એક વખત તાજા છાણુનું પાણી તથા થોડે થોડે 
અધેોળ જેટલો એર'રીનો ખોળ દરેક છોડતે આપવો. આથી છોડ 
જલદી વધી ખીજે ચોમાસે રોપવા જેવા થઈ જશે. 

હોશિયાર ખેડૂતે! નને છોડ ઉછેરી વેચવાતો ધધો પ્રમાણિકપણે 
કરે તા તેનાથી સારી આવક ચગે. 


છોડ ચોટી ગયા બાદ દરેક મહિતે પથી ૧૦ રૂપિયાભાર 
એર'રીનો ખોળ ખાતર તરીકે નાખવે, 


નમડળીને ત્રષુ વખત ફૂલ આવે છે, અને ફળ ખેસે છે. 

આમ્મે મા'ર--આ બારમાં મહા મહિનામાં ફૂલ આવે છેં, અને તે 
શ્રાવણુથી આસો। સુધીમાં પાકીને તેયાર થાય છે. 

મૃગખા'ર--આમાં ફૂલ જેઠેૅ મછિતામાં આવે છે અને ફળ માગન 
રાર્થી માહમાં તેયાર થાય છે. 

હસ્તબ।!'ર--આર્મા ફૂલ શ્રાવણુ ભાદર્વામાં આવે છે અતે ફળ 
ચેત્ર વેશાખમાં તેયાર થાય છે. 


“અસફળ ૫ ૮૩ 


ગુજરાતમાં ષૃગખા'રતે પાક સામાન્ય રીતે લેવાય છે, ગમે 
તે એક બા'રતે પાક લઈ શકાય છે, અતે લેવો જેઈ એ. બાકીના 
વખતમાં છોડતે આરામ આપવો જેઈ એ. ફળ ઊતરી રહ્યા પછી 
જામફળીને પાણી આપતવાનું બ'ધ કરવું. આ વખતે તેનાં પાન ખરી 
જાય છે. ત્યારબાદ કાટછાંટ કરી થડતી ચારે બાજુ થડ્થી દૂર, 
પાછલાં પ્રકરણુમાં જણુ।્યા મુજમ, ખાઈ ખોદી, મૂળ પદર દિવસ 
ઉત્વાડાં રાખી, ત્યારબાદ તેમાં ખાતર આપી. પાણી આપવું. 
ચૅત્ર વેશાખધી આ રીતે પાણી આપવાનુ શરૂ કરવુ'. જામફળતી 
પાછી, મરેલી અતે જૂતી ડાળીખોાની છાંટ ચી કરવાથી ફળ વધારે 
અને મોટાં આવે છે, માટે તેતી ડાળીઓતી છાંટણી જરૂર કરવી. 


જમફળીના ઝાડતે ખાસ રે।ગ લાગુ પડતો નથી. તેનાં ફળને 
ખિસકેોલીએ!, પોપટ, વાગેળે। વગેરે નુક્સાન ફરે છે, તેએથી પાકનું 
રક્ૃણુ ક2તુ' જોઈ એ. 


પાકાં જમફળ કમજિયાત દૂર કરે છે. કાચાં જમફળ કબજિ- 
યાત કરે છે. સવારમાં અથવા સાંજનાં ન્નમફળ ખાવાં. મરી અને 
સી અથના મીઠું નાખીતે ખાવાથી ન્નમફળ ખાવામાં લહેજત 
આવે છે. વળી તે કક વાયુ કર્તાર છે તે દોષ પણુ મરીથી 
દૂર્‌ થાય છે. 


જામફળતી વાડી કરવા જેવી છે. કેળની વાડીમાં જઅમકફળીના 
છોડ ઉછેરી શનમફળીનતે ફાગયુમાં આરામ આપી ચૅત્રધી પાણી 
આપનવાધી આસેોથી પાક ઊતરવા માંડશે. તે વખતે ભાવ સારાં 
ફ્ોવ છે. 


[૫] 


-80110€8:₹&11€1€ દાડમ 21111૮૯૦ ૪"*2114510118: 


છુ।ંડેમ જેને હિંદીમાં થનાર કહે છે, તે ગુજરાતમાં ધણાં 
વરસોથી ચાય છે. ધાોળકાનાં દાડમ ધણાં વખષુય છે. કાઠિયાવાડમાં 
પષ્યુ ભાવનગર આજુબાજુ દાડમ ચાય છે. નદીની નછકતી જમીન 
દ્ાડમતે ધણી માફક આવે છે, એમ લાગે છે. તેથી ધોળકામાં દાડમ 
સારાં થાય છે. કાણુલ અતે મસ્કતનાં દાડમ પણુ સારાં હેય છે. 
દાડમતાં ખીઆંતી અદરનાં મીંજ કઠૅશુ ના હોય, નાનાં હોય અને 
દાડમતી મીઠાસ ધણી સારી હેય તે દાડમ સારાં ગણાય. દાડમની 
ડાળખીઓ રેપવાથી તે પણુ મળ નાખે છે. ઝાડતી નીચેતી 
ઠાળખીએની દામ કલમ ચાય છે. ખીથી અતે ડાળખીઓથી 
છોડ તૈયાર કરવા માટે બી અને ડાળખીઓ ચોમાસાની શરૂઆતમાં 
જૂપવી ભઈ એ. દામ કલમ શિયાળે! પૂરે। થયે કરવી, 


ખે અઢી ફુટના લાંબા પહેળા અને ઊડા ખાડા કરી તેમાં 
ખાતર માટી પૂરી ખાડા તેયાર રાખવા. તેમાં વરસાદની ગ્ઠતુમાં 
૧૫ ફૂટતે છેટે ઝાડ રોપવા. આ ચોપડીમાં ઝાડો રેપવાનું અતર 
ખે ઝાડ અતે ખે હાર્‌ વચ્ચે કેટલુ રાખવું એ સંબધી લખ્યું છે. 
આ માપ મધ્યમ જમીનની મણુતરીએ આપેલું છે. બહુ ફળદૂપ 
જમીનમાં જ્યાં ભક્ષોનો ફેલાવા વધારે થાય તેમ હોય ત્યાં ઝાડુ જરા 
વધારે અ'તર્થી રેપવાં જેઈ એ. જ્યાં ઝાડ ઓછાં ફેલાય તેવી 
જમીન હોય ત્યાં જરા એછા અ'તરે રપે તો ચાલે. ચોપડીમાં 
આપેલા અ'તરથી એછે અ'તરે ઝાડ કદી રે।પવાં નદિ, કારણ કે 
મોટાં થયા પછી ઝાડતે પૂરતો પ્રકાશ, તાપ વગેરે ન મળે. 
ઝાડ નજ%ક નજીક રૉપ્યાં હશે તો ફાલ સારો આવશે નહિ 
અને ફળ પણુ નાનાં અને સારાં થશે નહિ. એકથી ખે વરસના 


ઉમરના છોડ રૈ્‌।પવા. 


“દાટમ ૮પ 


શિયાળાની શરૂઆતમાં સૂકી ડાળીએ! તથા જે ડાળીઓગએ ફળ 
આવી ગયાં હોય તે ડાળીએ કાપી નાખવી. કેટલાંક ઝાડતે એવુ 
હોય છે કે નવી કુટ યાય તેતે જ ફળ ખેસે છે. આવી જાતનાં 
ઝાડનાં ફળ તોડી લીધાં હોય તેવી ડાળીતે કાપવાથી બીજી ફૂટ 
થાય છે અતે તેને ફળ ખેસે છે. કેટલાંક ઝાડતે તાજ ફૂટતે ફૂલ- 
ફળ નથી ખેસતાં. તેવાતી ડાળીઓ વધારે ફળ મેળવવા માટે 
કાપવી પડે નહિ. 


દરેક ફળઝાડને ૬ર વરસ ખાતર આપતા જ રહેનું નનેઈ એ. 
"છોડ જ્યાં સુધી ફળ ના આપતાં હોય ત્યાં સુધી કહેલું છાણિયું 
અને ખોળનું ખાતર પ્રમાણુસર આપવું જોઈ એ. અતે ઝાડ ફળ 
આપતાં થાય ત્યાર ખાદ ફ્રેસ્ફરસ અને પોટાસનાં તરવોવાળાં 
ખાતરો, હાડકાંતે! ભૂકો, તમાકુનાં ડાંખળાં, રાખ વગેરે તથા થોડા 
પ્રમાણુમાં રાસાયણિક ખાતરે!, નાઈ ટ્રેટ ઓફ પોટાસ કે સલ્ફેટ 
એફ પોટાશ જેવાં જર્‌૨ લાગે તો આપવાં. ફ્રેસ્ફરસથી ફળ વધારે 
આવે છે. પોટાશથી ફળમાં મીઠારા આવે છે. આ બતે તત્તતોતી 
ફળાઉ ઝાડતે ખાસ જરૂર હોય છે, માટે તે તતવો તે ઝાડને મળે તે 
માટે ઉપયુક્ત ખાતરે! અવસ્ય નાખવાં. 


શેષ્યા પછી ચાર પાંચ વરસે દાડમડી ફળ આપતી ચાય છે, 
અને ૪૦ થી ૫૦ વરસ સુધીની ઉમર સુધી ફળ આપે છે. જે 
જે જમીનમાં સુનાનુ' પ્રમાયુ સારુ' હોય છે તે જમીનમાં દાડમ 
શ્ારાં થતાં ન્નેવામાં આવે છે. 


દાડુમતે પણુ જમફળનતી માફક ત્રણે બા'રમાં ફળ આવે છે. 
ગમે તે એક બારને! પાક લેવો. આંખે બા'ર ફેબ્રુઆરી માર્ચમાં 
એટલે મહા ફામણુમાં આવે છે. મૃગબા'ર જુન માસમાં એટલે જેઠ 
માસમાં આવે છે. અતે હસ્ત બા'ર ઓગસ્ટ સપ્ટેમ્બરમાં આવે છે. 
શ્વાણી પાવાની સગવડ ન હોય તો મૃગ બા'? લેવો, નહિ તો ખીન્ન 


ત ૪ેળાસાડની વાડી' 


બા'ર લેવામાં વાંધા નથી. જે બ!'૨ લેવો! હોય તેના ત્રણેક માસઃ 
પહેલાં પાણી આપવાનું બ'ધ કરી ઝાડતે આરામ આપવે. 


ખે એક માસ આરામ આપ્યા પછી ખાતર આપી ત્યારબાદ 
પાણી પાવાતુ' શર્‌ કરવું. અઠવાડિયાથી દશ દિવસતે અ'તરે .જરૂશિ- 
આત ગ્રમાણું પાણી આપવું, પાક ઊતરી રહ્યા પછી પાણી 
આપવાનું બધ કરવું. ફળ આવ્યા બાદ ચારથી પાંચ મહિનામાં 
પાક તૈયાર થાય છે. પાક લઈ લીધા પછી છાંટણી કરી ઝાડને 
આરામ આપવે. 


દાડમના ફળને એક ન્નતની ઇધયળ ઘણું નુક્શાન કરે છે. આં 
૪યળ ફૂળ કોતરી અદર પેસી જઈ બીને ખરાબ કરે છે. ચોમા- 
સામાં લીધેલા પાકતે આ ઈયળ વધારે નુકશાન કરે છે, તેથી જ 
મને લાગે છે કે ધોળકાની વાડીઓવાળા મુખ્યત્વે આંખે બા'ર 
લે છે. એટલે જૂનમાં તે તરફનાં દાડમ મોટા પ્રમાથુમાં બજરમાં 
વેચાય છે, આતે ઉપાય કાણાવાળાં દાડમ તોડી નાખી તેનો નાશ 
કરવો, એ છે. એક જાતનાં પત'મિયાં દાડમના ફળ ઉપર કે ફળની 
નીચેની પાંખડીઓમાં ઇંડાં મૃકે છે. એમાંથી આ પ્રયળા થાય છે. 
તેથી કેટલેક સ્થળે દાડમને ફળ ખેસે કે તરત તેને કાગળની કે 
કપડાની કોથળીએ। બાંધી દે છે. પોપટ, કામડા, વાગોાળા, ખિસ- 
જાલીએઓ વગેરે પણુ ફળ બમાડે છે. 


દાડમ ખાવામાં વપરાય છે. તેનું શરબત પણુ બતે છે. તેની 
છાલ રગવાના કામમાં આવે છે. સરબત મરમીનો તતુમાં ઠૅ'ડક 
આપે છે, અને દવા તરીક્રે પણુ વપરાય છે. 

દાડમ ઠૅ'ડુ' અતે ત્રિદોષનાશક છે. તે તાવ અને હદયરેાગમાં 


ફાયદાકારક છે. એ કૃમિનાશક પણુ છે. દાડમનાં છાંતરાંનું ચૂર્ણું- 
ગાળ સાથે ખાવાથી ઝાડા થયા હોય તે! મટી *નય છે. 


[૬] 
મોસંબી 
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લીં'બુ, મોસખી, નારગી, ખીન્નેરાં, પપતસ, મીઠાં લી'બુ, 
મેપર્ડટ આ બધાં એકજ વગનાં ઝાડ છે. આ નતનાં ઝાડને અ ગેન 
જમાં સાઈટ્રસ ન્નતનાં ઝાડ કહે છે, ગુજરાતમાં છેલ્લાં થેડાંક 
વરસથી કાઈ કોઈ સ્થળે મોસબીતી વાડીમાં થાય છે. માસ બીની 
વાડી કરવી લાભકાંયક છે. જાળભુરી નામતી એક લીંખુતી 
જાત છે. એનાં લીંખુ કદમાં મોટાં મોસબી જેવડાં થાય જે. 
તે સ્વાદમાં ખાટાં હેય છે. આ જ'ખુડીનાં અથવા મીઠાં લીંબુના 
બીનું ધરૂ કરી, છોડ તૈયાર કરી તેના ઉપર માસ બો વગેરેની આંખ 
ચડાવી માસ બીના છોડ તેયાર કરવામાં આવે છે, અને તે રે।પાય 
છે. મોસ'બીમાં નનડી છાલતી અતે પાતળી હાલની જેતે પાવલી 
છાપની મોસ'બી કહે છે, તેવી ખે નનતની મોસબી નેવામાં આવે 
છે. જડી છાલની મોસ'ખબીનાં ફળ મોટાં દેખાય છે, પણુ રસતી 
દૃષ્ટિએ, મીકાશમાં અને વધારે રસદાર, પાતળી છાલતી મોસ'મો છે, 
તેથી તેના છોડ રોપવા, પુના તરફ મોસબી ધષ્‌ી યાય છે. 


#ખુરી કે મીઠાં લીખુનાં ખીની ઉગવાની શક્તિ જલદી નારા 
પામે છે, તેથી તેનાં બી તાજળ' વાવવાં ન્નેઇએ. ત્રણુચાર્‌ ઈચના 
રપ થાય ત્યારે તેતે ફેરવીને ચાર પાંચ ઈંચના અતર રોપવા. 
વરસાદતી શરૂઆતમાં આમ કયું” હેય તે કાર્તકમાં આ છોડને 
પાછા ફુટ દોહના અ'તરે ફરીથી રોપવા નેઇએ. એ છોડ બોજ 
કારતક માસ સુધીમાં આંખ ચડાવવા યોગ્ય થાય છે. આંખ 
ચડાવવાનો યોગ્ય સમય કારતકથી પોપ એટલે ઓકટોબરથી 
ડિસેમ્મર સુધાને! છે. ન્નખુરી ઉપર ચડાવેલી આંખવાળા છોડનાં 
ફળ મીઠાસમાં એ।છાં હેય છે, પણુ ફળ વધારે આવે છે. મીઠાં 
લી'ખુના છોડ ઉપર ચડાવેજ્ની આંખવાળાં ઝાડનાં ફળ ઘશાં મીઠાં 


«૮ ફૂળાઝાડની વાડી 


શાય છે, નને કે ફૂળ ફ'ઇક એ છાં થાય છે. મીઠો લીખુતા છોડ 
ઉપર આંખ ચડાવી હોય તેવા જ છોડ સે!ાસબોના રોપવા એ 
સાર્‌ છે. 


આંખ ચડાવવા માટેની ડાળી બહદાર મામથી પારસલમાં 
મ'માવી શકાય છે. કોલસાની ભૂકીની સાથે પેક કરી આવી ડાળી 
રવાના કરવામાં આવે છે. ઝાડથી તોડયા પછી ખે ત્રણુ અઠવાઠિયાં 
સુધી તેની માંખમાં ઊગવાની શકિત કાયમ રહે છે. 


પોષ માહુમાં બી વાવીને પણુ છોડ તેયાર કરી શકાય. 
બીજથી થયેલા છોડને કાંટા વધારે થાય છે. વળી તે ૧૦ થી ૧૨ 
વરસના થાય ત્યારે ફળ આપે છે. બીજથી તેયાર કરેલાં ઝાડ 
૫૦ થી ૬૦ વરસ સુધી ફળ આપે છે અને આંખ ચડાવેલાં ઝાડ 
વીસ વરસ સુધી ફળ આપે છે. 


માોસબીના છોડ ૧૫ થી ૨૦ ૪ુટના અ'તરે રોપવા જેઈ એ. 
યોગ્ય રીતે ખાતર પાણી આપવાથી મોસ'બીના ખે પાક લઈ શકાય 
છે. મે મહિનાના અ'તર્માં મૂળ ઉઘાડાં કરી એકાદ અઠવાડિયા પછી 
તેને ખાતર આપવું. હાડકાંનો ભૂકો, રાખોડી વગેરેનું ખાતર પચુ 
છાણિયા ખાતર્‌ સાથે આપવું. ૪ રતલ ખોળ, ૪ રતલ રાખોડી 
અતે ખે રતલ હાડકાનું ચૂર્યું દરેક ઝાડ દીઠે આપવાથી પાક સારે 
થરો. ખે ફસલ લેવાથી ઝાડ નબળાં પડે છે, તેથી મે માસવાળો એક જ 
પાક લેવો એ સાર્‌ છે. મે માસવાળા પાક લેવા માટે એપ્રિલ 
માસમાં પાણી બધ કરવુ અને વરસાદ પહેલાં ખાતર નાખવું, 
આમ કરવાયી જુન માસમાં ફળ આવરે અને માર્ચ એપ્રિલમાં 
ફળ તોડવાલાયક થશે, ફળ આવ્યા બાદ નવ દરા મહિતે ફળ 
તેયાર થાય છે. નને બીજ ફાલ લેવા હોય તો ડિસેમ્બરમાં મૂળ 
ઉઘાડાં કરી ૧૫ દિવસ બાદ ખાતર આપી પાણી આપવાનુ શરૂ 
કર્વુ' 'નેઈએ. આમ ફરવાથી એક્ટોામ્બર નવેમ્બરમાં ફળ આવશે. 


"શસ'બી નુ 


એક જાતનાં પીળા ટપકાવાળાં કુદાં માસીના ફળ પાકવા આવે 
ત્યારે તેમાં કાણાં પાડે છે અતે રસ ચૂસે છે. રાત્રે ૮ થી ૧૧ સુધીમાં 
તે આ કામ કરે છે. એક દિવસમાં એક કુદુ' દસ ફળ બગાડે ૭. આવાં 
કાણામાં એક “તની માખી ઇંડાં મૂકે છ. તેની ઈવળ કાયામાં 
થઈને માોસબીમાં પેસે છે, આથી ફળ બમડી નય છે. ચોમાસામાં 
આ ઉપદ્રવ થવાનો સભવ વધારે ઠે. આ માટે ધણા મોસબોનાં 
ફળની આજુબાજુ કામળની કોાથળીએ। બાંધી દે છે. આ ઉપદ્રવ 
અઢકાવવા માટે ફદાંતો નાશ કરવા જોઇએ. 


છોડ વરસાદના આર'ભમાં કે શિયાળામાં રોપવા, મોસ'બીને 
જાન્યુઆરી અતે જુનમાં એમ ખે વખત ડરૂળ આવે છે, એમાંથી જે 
પાક લેવો હેય તે લેવે! છોડ નાના હેય ત્યારે ઝાડ સાર આકારનું 
ચાય તે માટે જરૂરી કાટ છાંટ કરવી, ઝાડ મોટાં થયા પછી રોગી 
અને સૂકી ડાળીઓ જ કાપી નાખવી. 

ઉનાળામાં ફળ હોય તે અવસ્ય પાણી આપવુ નનેધ્એ, નહિ 
તો જરૂર મુજ્બ છોડ સુઢાઈ ન નય તે દષ્રિએ જ પાણી 
આપવું જોઈએ. 

એક સારા ઝાડ ઉપરથી પાંચસોથી હન્નર ફળ ઊતરે છે. 


મોસ'બીનાં ઝાડને ગુ'દરીએ! નામતે! રોગ કોઈ વાર થાય છે. 
એને લઈને ઝાડ ધીમે ધીમે સુકાઈને મરી જય છે. થડ ઉપર ગુ'દર 
દેખાય તો તે જગ્યાએ ચપ્પુ વડે સાફ કરી, તે ઉપર્‌ પાણી અતે 
કા્ખાલિક એસીડ સરખા પ્રમાણુમાં ભેગો કરી, લગાડી ઉપરથી ડામર 
ચોપડી દેવો. નવી ડાળી સુકાતી દેખાય તે તે કાપી ઉપર બોર્ડ 
મિશ્રણુ છાંટવાથી પણુ સારુ' પરિણુ!મ આવશે. 


છોડ નાના હોય ત્યારે તેનાં પાદડાં ઉપર પાન ખાઈ જતી 
ઇથિળા નેવામાં આવે તો તેને વીણીને ગ્યાસતેલ અને પાણી 
લરેલા વાસણુમાં નાખી મારી નાખવી, આંખથી તીચેના ભામમાં 


ઉક ફેળઝાડતી વાડી 


જો ફેટ થાય તે! તે કાઢી નાખવી નેઈએ. તે ફુંટમાંથી થતી ડાળીઝો। 
અસલ છોડતી છે. એવી ફુટ થવાથી આંખમાંથી યતી ફુટ અટકર 

છે, માટે એવી આંખ નીચેની છુટ કાઢી નાખવી જ જેઇંએ. 

ગુજરાત માટે મે મહિનામાં પાણી બંધ કરી જુનમાં ખાતર 
આપવાયો યતે! પાક લેવા એ સારું છે. 

ભાદરવામાં મૂળ ઉધાડાં કરી પાણી બધ કરવાથી ઉનાળામાં 
ફળ વેચવાનાં થાય છે, તે વખતે ભાવ સારે આવે, પણુ ભાદરવાર્મા' 
વરસાદ હોય તે! પાણી બધ શી રીતે કર્વુ' : પાણી બંધ કરી 
મૂળ ઉધાડાં કરવાથી પાન ખરી નનય એટલે પછી ખાતર આપી 
પાણી આપવુ. શિયાળામાં જે, મસી પડે તે! ફીશ ઓઇલ રેઝોનઃ 
શેોપનું મિશ્રણુ છાંટવું. 

(૭-૮-૯-૧૦ ) 
“નારગી, પપનસ, ગ્રેપ્ફટ, બિજેરાં 


ગા પ્રઝર્ણુમાં એક સાથે જ ચાર ઝાડ સખ'ધી લખ્યું છે. 
એતુ કારણુ એ છે કે એ બધાં એક જ વર્ગનાં ઝાડ છે. ચુજર્‌ાતમાં 
એની વાડીએ ખાસ છે નહિ. પોતાની વાડીમાં એક બે ઝાડ વાવવા 
ઇચ્છનાર્‌ વાવે. 


નારગી આપણે ત્યાં નાગપૃર્ના જેવી થતી નથી. તેનાં ઝાડ. 
થાય છે, ફળ પણુ ખેસે છે પણુ ખાટાં વધારે હેય છે, છું ધાર્‌ 
ષહ્ઠું કે મીઠા લીંબુના છોડ ઉપર નારંગીની આંખ ચડાવી કરેલા 
છોડ રોપવાથી કેવાં ફળ યાય છે તે ન્નેવુ' જઈ એ. નાર'ગીના છોડ- 
રાપવા હેય તો અખતરા દાખલ ખે એક જોડ રોપવા. 


પપનસ ધણાં મોટાં યાય છે. એ આપણે ત્યાં સારી રીતે 


દરમરાથસ-- સ "૦ ત્ડાત-૪ લા નરનગાનાનજુજ” ના રસ શાક મનન, ૦૦:૦૦ -જ 9૦૫૧ 


% નારગી હિ'દી સ'તરા 018108€$ પપનસ હિ'દી ચકોતરા 
બિનેરૂ હિન્ટી તુરજ ધટ, 


નાર'ગી, પપનસ, મેપફ્ુટ, ખીજોરાં , ઉર 


થાય છે, પણુ તેનુ' બજાર હજુ તેયાર કરવુ' પઠે એમ છે, લોકો એ ફળને 
ઘણે ભાગે ખાતા નથી. મુંબાઈમાં તેતા ગ્રાહક મળી રહે. સાધારણું 
લેકે તો એતે એળખતા કે તેનું નામ પણુ જણુતા નથી. 


બિજેરાં તે દવામાં વપરાય છે. ખાસ કરીને પેટનાં દર્દોમાં 
વેદો બિશ્નેરાં ખવરાવે છે. વૈદ્દો તેતો બીન્ને પણુ ઉપયોગ કરે છે, 
પર'તુ તેતી મામ એટલે ક્રે ખપત બહુ મોટી ન ગણાય. તેથી તેના 
એક ખેધી વધારે હોડ ન રેપવા. 


આ ચારે ન્નતનાં ઝાડ સાઇટ્રસ જાતિનાં એટલે કે મોાસ'ખી,. 
લો'ખુ વગેરેતી ન્નતનાં છે : તેથી મોસ બીના ગ્રેકરણુમાં લખેલી તેને 
શેપવાની, પાછળથી રાખવી નેઈતી સ ભાળ, ફસલ વગેરે સબ'ધીની 
6ઠકીકતો મોસ'બી અતે લોંબુવાળાં પ્રકરણમાં વાંચી લેવી. 

ગ્રેપકુટનાં ફળ પપનસથી ફઈક નાનાં હોય છે. એતે ફળ 
લુમખામાં ચામ્ધી ૭ સુધી આવતાં હોવાથી તેનું નામ 
શ્રેપર્ર્ટ પડયું છે. બાકી દ્રાક્ષતી સાથે તેને બીજે કોઈ ન્નતનો 
સખધ નથો, તેથી આ છોડ કેવા ઉ૯શે, તેનાં ફળ દ્રાક્ષ જેવાં, સ્વાદમાં 
ધણાં ખાટાં હશે ક એવું કોઈએ માનવું નહિ. એના રસમાં 
ત'દુર્સ્તીપાષક તત્ત્વો સારા પ્રમાષુમાં હેવાથો પશ્ચિમના દેશોમાં, 
ખાસ કરીને અમેરિકામાં તેનું રોપાણુ સારા પ્રમાણુમાં થાય છે. 
આપણે ત્યાં તેતુ' બજાર ઊબુ' કરવુ જનેઈ એ. જ્યાં સુધી બશ્નરમાં 
તેની માગ મોટા પ્રમાણુમાં ઊબી ના થાય, ત્યાં સુધી તેના એક 
ખે થી વધારે છોડ વાડીમાં ન રે।પવા, જવાં માસબી થાય ત્યાં 
પપનસ કે ગ્રેપર્રટ થાય છે. 


પપનસનાં ફળતી અદરતો ગસ જુદા જુદા ૨ મતે 
હેય છે, કેટલાંકતા ગર્ભ ધોળા, કેટલાંકતો ગુલાબી અને 
કેટલાંકતા લાલ હેય છે. આવા દેખાવતે કારણે જ કદાચ 
આપથષા લેકેમાં તેનો વાપર જવામાં આવતો નથી. થેડાં વરસે! 


હાહ 


ફેર જફ ળશાડનો વાડી 


'હેલાં આપણા લેકે પાકા ટમેટા કયાં વાપરતા હતા ? પ્રચાર 
કરવામાં આવે તે પપનસ અતે ગ્રેપફુટતી ખપત ગુજરાતમાં વધારી 
શકાય, કારણુ કે તે ગુણુકારી કૂળ છે. 

પપનસનાં ફળ ધણાં મોટાં હોવાથી ફળ મોટાં થાય ત્યારે 
વજનને લઈને ડાળી ભાગે નહી, તે માટે રેકાતી જરૂર લાગે તે ટેકા 
મૂકવા જેઈગે. ગ્રેપફ્ટ સ્વાદે ખગમધુરાં હોય છે. સવારના નાસ્તા વખતે 
તેમાં ખાંડ નાખીને તેતે ખાવાતો રિવાજ છે. એના રસમાંથી 
શર્બતો વગેરે બતે છે. પપનસમાં જીરૂ, મીઠુ' અતે મરી નાખીને 
ખાવાતે! શિવાજ છે. એ રીતે ખાવાથો તે સ્વાદિષ્ટ લાગે છે. 
જેટલાક તેમાં ખાંડ પણુ નાખીતે ખાય છે. 


બ્રેપર્ટટ પેટને દુરસ્ત રાખે છે. પાથનશક્તિને ઠીક કરે છે, 
અને અમિ પ્રદિપ્ત કરે છે. 

નારગીનો રસ શરીરની ત'દૃરસ્તી માટે સારે છે. દૂધ અતે 
સ'તરાને! રસ-રસથી દૂધનું પ્રમાણુ બમણુ' રાખીને લેવાથો જેને 
દુધ પચતુ' નથી તેતે દૃધ પચાવે છે. આમ પણુ ત'દુરસ્ત માણુસને 
મારે પણુ તે સારુ' છે. રસ મેળવી દૂધ તરત પી ₹૪૮વુ' જોઇએ. 

દૂધતે સાધારણુ ગરમ કરી ઉતારો, તેમાં અર્ધા રતલ દૂધમાં 
ધીરે ધીરે હલાવતા જઈ, પાંચથી દશ તોલા નારગીનો! રસ મેળવીને 
દૂધ તરત પી જવુ. દૂધ પીવાચી જેના પેટમાં ગડગડાટ થતો! હેય 
તેવા લેકકોને આ રીતે દૂધ પીવાથી દૂધ પચરૈ. નારગીનો રસ 
એક શેર અને અર્ધા શેર સાકરતી ચાસણી બહુ ગાઢી ના યાય 
તેવી બનાવવાથી નારગીનું સરબત બને છે. 

તાવને લીધે જે દરદીને ગભરામણુ થની હોય તેતે નારગીતી 
ચીરીએ ચુસાડવી. 


સ'તરાં એટલે નાર'ગી ઠંડી, રકતવધ'ક અતે હદયને દિતકર 
(છે. નાર'ગીનતી ચીરીઓમાં ચારે બાજુ સફેદ કાગળ જેવુ 


નારગો, પપતસ, શેપ*ટ, બિજોરાં લર 


પડ ફેોય છે, તે ખાવુ નહીઃ કાઢી નાખવુ. ઈન્કૃવ્યુએન્ઝામાં ફકત 
શ્રતરાં ઉપર રહેવાથી ફાયદો થાય છે. ઉપવાસ દરમિયાન નારગીનો 
રસ પીવે! એ ફાયદાકારક છે. એમ ફકરવાથો ઉપત્રાસ કરનામાં 
સરળતા થાય છે. 


ખીન્નેરાં અસિદીપક, ખાંસીનાશક અતે તરસ, અસ્થિ તથા 
ત્રણે દોષોને નષ્ટ કરનાર છે. 

પપનસ શિતળ, બળદાયી અને ધાતુવર્ધક છે. એ રકતદોષને 
દુર કરનાર, શ્રમ મટાડનાર અને અરૂચિ તયા ત્રણુ દોષોને 
મટાડનાર છે. 


શ 


[ ૧૧ ] 
લીખુ 
દહિણ : નીવુ 1.110€ ધ11115 10સ્તાંટત્ર કતાંતત્ર 


લીંબુ' ખાસ કરીને ચરોતરમાં સારાં ચાય છે. લીખુનું બનર 
મારવાડ અને પબમાં સારુ છે. લીખ ઘણી નનતનાં થાય છે, 
પાછળ આપણુ જખુરી લીષ્રુતી વાત કરી ગયા. તેનાં ફળ માટાં 
માસખો જેવડાં થાય છે, તે પણુ ખાટાં લીખુતી જ ત્નત છે. આ 
સિવાયની નનતોમાં પાતળા અને નડી છાલનાં ગોળ અને લબગેોળ 
એમ જુદી જુદી જાતનાં લીબું થાય છે. જેતી છાલ પાતળી હોય 
છે તેને કાગદી લીખુ કહું છે. કાગદી લીંખુ ગોળ તેમજ લબગોળ 
પણુ હોય છે. આ સિવાય જેનો રસ મીઠો હોય છે તેવાં લીની 
પણુ એક ન્નત છે. તેને મીઠાં લીંબુ કહે છે. 

લી'ઝુના છોડ બીચી ક ગુટીથી તયાર્‌ કરવામાં આવે છે. 
તેને રોપવાની તથા પાછળની માવજત વગેરે મોસખીની જેમજ 
કરવાનું છે, તેયી તે સબ ધી આમાં ફરીયો લખ્યુ' નયો, માસ'બીને 


"હર ફેછાગાડની વાડી 


ફળ થયા પછી પત'ગિયાં જે તેમાં કાણાં પાડે છે તેવું ક'ઈ લી'ખુને 
થતું નથો. દેહથી ખે ફૂટ મોટા છોડ થાય ત્યારે તેતે કાયમી 
જગ્યાએ રપવા. લીંણુના છોડ ૨૦ ફુટને અ'તરે ખે કુટ લાંબા 
પહોળા અને ઊડા ખાંડા કરી તેતે ખાતર વગેરેથી ભરીને તેમાં 
શપવા. બીથી તેયાર કરેલા છોડ રોપ્યા ખાદ ૭ સાત વરસ ખાદ 
કળે છ, ગુટીના છોડ ત્રીજ કે ચોથા વરસથી ફળ આપે છે, નને 
બીમાંથી તેયાર કરેલા છોડ ૭ સાત વરસ પછી પણુ ફળે નહિ તો 
ખાન સુપર ફ્ગ્ફેટનુ' ખાતર આપવુ. ખોન સુપર ફેસ્ફેટ એટલે ગ'ધ- 
કના તજાભમાં સડાવેલાં હાડકાંને! ભૂકો, આ ખાતર છોડ દીઠે પાંચથી 
દશ રતલ “ખાતર આપતું. આમ તો લીંબું બારે માસ ચાય છે, પણુ 
તેના ખે ફાલ સારા ઊતરે છે, એક શ્રાવષખુ ભાદરવામાં એટલે જુલાઈ 
ઓગસ્ટમાં અતે બીક્ને શિયાળાના અ'તમાં. 


લીંખુ અથાષ્યામાં, દવામાં અને દાળશાકતે વધારે સ્વાદિષ 
બનાવવા માટે વપરાય છે. તેના રસને થોડો ગરમ કરી ગાળીને 
થોડા મીઠા સાથે શીશ્વામાં ભરી રાખવામાં આવે તો, દાળ શાકમાં 
તેને સ્વાદિણિ ડરવા મારે તે રસ લી'ખુ' ન મળતાં હોય ત્યારે વાપરી શ્રકાંય. 


જબુરી લીષુ' અશ્ચિદીપક, કૃમિનાશક અતે ઉધરસ, ઉલરી 
અને તરસ મટાડનાર છે. કામદી લી'આુ પાચક, હલકાં, પ્રમિનાશક, 
પેટનાં દર્દ મટાડનાર અતે ત્રિદોષનાશક છે. સરદી કે સળેખમની 
રર્‌આતમાં સાધારણુ મરમ પાણીમાં લી'ખુતે! રસ નાખી તેના કોગળા 
કરવાથી અતે પીવાથી સઃદી ક સળેખમ અટકી નય છે, એવી 
રીતે કોગળા કરવાથી દાંતને પણુ ફાયમે થાય છે. 


' છ્ી'બુતા ભાવ ઉનાળામાં સારો આવે છે. તે વખતે પાક 
તૈયાર કરવા માટે ચોમાસામાં ફાલ આવે તેતે ગેરવી નાખવા 
અમવા ફળ ચુ'ટી કાઢવાં, પછીથી સપ્ટેમ્બર એકટાખરમાં મૂળ 
&ધાડાં કરવાં અને પાન પીળાં થઈ ખરી જય એટલે ખાતર નાખી 


થીણુ હષ 


પાણી આપવાનુ શર્‌ કરવું, લીબુતે આપણે ખાતર આપતા નથી 
ન્તથા વાડીમાં ખેડ વગેરે કર્તા નથી, એ બરાબર નથી. ખાતર 
તો! દરેક ફળઝાડતે ખાસ આપનું જ જોઈ એ. નીચેષી જ યડને 
ડાળીખા ના ફૂટે તે માટે શરૂઆતનાં વરસોમાં ધરતી કાટ છાંટ પણુ 
કરતા રહેવું નનેઈ એ. 


ધણી વાર્‌ એવું બતે છે કે નજીકના બનશ્રમાં લી'મૃતો ભાવ 
ઘણે! એછેો હોય છે, પણુ દૂરના પ્રાંતમાં તેતો ભાવ સારે હેય છે. 
એટલા માટે જુદા જુદા પ્રાંતાના બન્નરભાવ નનણુતા રકેવું ન્નેઇએ. 
આડતિયાઓ સાથે કાગળ પત્રને સબ'ધ રાખવાથી આવી માહિતી 
મળે છે. 


લી'મુ નને બ”નરમાં ના ખપે તેમ હોય તો તેતો રસ અને 
અર્ક કાઢી વેચવામાં આવે તો સારા પસા ઉપજે છે. 


લીં'ખુતો રસ કાઢવા માટે પ્રથમ ખધાં લીબુતે ઠંડા પાણીથી 
ધોઈ ન'ખવાં, બધી ચી*ને બરાબર ગરમ પાણીથી ધોઈ સાફ કરીને 
તયાર શાખવી, પછી લીંખુતે આડાં ફાપી સંચાથી દબાવીને રસ 
કાઢી તેને કપડાથી કે ફીલ્ટર પેપરથી ગાળવે.. બાદ રસતે અડવા- 
ડિયા સુષી બરણીમાં ઠરવા દેવો. પછીથી ગરમ પાણીથી ધોઈ નૅ 
સાફ કરેલી બાઢલીઓમાં ખે ઈચ જગ્યા ખાલો રહે તેટલે રસ 
ભરવો, ત્યાર્યાદ બાટલી ગરમ પાણીના વાસણુમાં વચ્ચે થાળી 
-માપખ્પી અદ્ધર રાખવી અને આ રીતે ખાશ્લીએને અધો કલાક તેવા 
પાણીમાં રાખી ખુચ મારવાના ય-ત્રથી તેતે બુચ મારી દેવા. આવી 
રીતે રસ ખે વરસ સુધી સારા રહી શકે છે, પણુ ખાટલી ખોલ્યા 
'પછી પ'દ૨ દિવસમાં રસ વાપરી દેવો જેઈ એ. 


આ સિવાય લીખ્ુમાંથી અર્ક, તેઅ વગેરે પષ્યુ બતે છે# 


[ ૧૨ |] 
ચીકુ 
સપાજુ 52108100 કત11૬0૩5 58006૧ 


ગુજરાતમાં સુરત જિલ્લામાં ચીકુતી વાડીઓ છે. ચરોતરમાં 
રણાલીમાં પણુ ચીકુતી વાડીઓ છે. ચીકુ ગોળ અને લબગોાળ એમ 
મે જાતનાં થાય છે, એક જાતનાં ચીકુ નાના ખીલા જેવડાં મોટાં થાય 
છે, સ,ધારણુ જાતનાં ચીકુ મોટા કામદી લીખ જેવડાં થાય છે. 
એક જત એવી પણુ નેવામાં આવી છે કે તેનાં થડ તથા ડાળી 
પર નાતી મોટી ગાંઠ હોય છે, ગાંઠે મોટરી થતાં ફાટીને ચીર્‌ા પડે 
છે અતે તેમાંથી મૂળ ફૂટે છે એટલે ઝાડને પુરતુ પોષણુ મળતું નથા, 
પ્રટલાંક ચીકુને ગોળ અને કેટલાંકન અડાડારનાં ફળ યાય છે. 


દર્િયાકિનારાનતી જમીનમાં ચીકુ સાગં થાય છે, ગોરાડુ 
જમીનમાં પણુ ચીકુ સાશા થાય છે. 

ચીકુનાં ખી વાવવાથા ત નાડાં ઊગે છે. છોડ આડે દશા 
વરસ પછી ડૂળે છે અચવા વાંઝિયા પણુ રહે વળી ફળ 
પવાં આવશે તે કહી શકાય નાંહ. તેથાં ચીકુની દાબ કલમ કે ગુટી 
ઢેલમચી તયાર કરેલા રે।પ રોપવા એ સારુ ' છે. 


આ સિવાય રાયષ્યુ, મહુડો, કે બકુલ એટલે ખોર્સલીના છેડ 
ઉપર્‌ ચીકુતી કલમ કરીને છોડ તેયાર કરવામાં આવે છે, તે પથુ 
રશેપાય છે. 

અમેરિકામાં જેમ આપણે માોસખી કે ખોરડીની આંખ ચડાવી- 
એ છીએ તેમ ચીકુના છોડ ઉપર ચીકુની આંખ ચઢાવી છોડ. 
તેયાર કરે છે. આપણે;ત્યાં હજી તે રીતે ઝાડ તેયાર કરાતાં નથી. 
ચીકુ ઉપર? ચીકુની આંખ ચડાવવી હોય તો ચારે। મૂકયા બાદ 
તરત જ આંખ ચડાવી દેવી જેઈ એ, ચીકુનાં ઝાડ ધષાં ઊં ચાં વધે 


*કુ ફુ 


છે. ૨૫ ચી ૩૦ ફૂટને અતરે તે રોપાય છે, તેતાં મૂડી બહુ 
કા'ઠાં નહિ જતાં પહોળાં ફેલાય છે. આ ઝાડ ફાયમ લીલુ રહે છે. 


ઝાડ મોટાં થયા પછી બહુ પાણીતી જર્‌૨ પડતી નથી, 
જરૂર પૂરતું ૮ થી ૧૫ દિવસે પાણી પાવું. આ ઝાડતે છાંટણી 
કરવી પડતી નથી કે મૂળ ઉધાડાં કરી રાખવાં પડતાં નથી. તેને 
વરસમાં ખે ત્રષુ વખત ખાતર આપવાથી ઝાડુ સારાં ચઈ પાક 
સારે થાય છે. ચીકુતી કલમ ધણી નાજુક હોય છે. તેનાં મૂળ 
ધણાં બરડ હોય છે, તેથી લોટા કે ફૂડામાંથી તેને ફોડીને તીચેના 
કાંકરા વગેરે કાઢી નાખી, મૂળને નુકશાન ના થાય તે રીતે કાળ૪ 
શાખા છોડ રોપી દેવા. ચીકુની કલમા જૂની અતે ઠૅરેલી લેવી. 
તાઝ કલમે! રોપવાથી મરણુ ગ્રમાણુ વધારે આવે છે. 


ચાકુના ઝાડને થડથી ખે ફૂટ દૂર આજુબાજુ ગોળ ખાડો 
કરી તેમાં ખાતર નાખવું. ખાતરમાં સડેલું છાણિયું ખાતર, બકરીની 
લી'ડી, ખોળ, હાડકાંના ભૂકો વગેરે નાખવુ, 


કલમા ર્‌ાપ્યા બાદ ત્રણુ વરસથી ફળ આપ છે. પાંચમાં વર્‌- 
સથા સારું ઉત્પન્ન આપે છે અતે પચાસ વરસ સુધી પણુ ઝાડ 
ઉત્પન્ન આપ્યા કરે છે, એમ ન્નેવામાં આવ્યું છે. 


ચીકુનાં કાચાં ફળમાં દૂધ હોય છે. સિધમાં તેનું શાક કરે છે. 
ચીકુના ઝાડતી ખાસ માવજત કરવી પડતી નથી, તેમ તેતે ખાસ 
શમ પણુ નેવામાં આવતો નથી. પાકવા આવેલાં ફળને વાગોળે 
તથા પહ્યીએ બમાડે છે, માટે તેનાથી ફળનું રેક્ષયુ કરવું જ્નેઈ એ. 


ફળ પાકે છે ત્યારે છાલ ફિકા બદામી ૨'ગની થઈ ન્નય છે. 
સોટાં ચીકુ ૧૫ તોલા સુધીનાં નનેવામાં આવે છે, આ જાતતે ફળ 
થાડાં આવે છે. પોતાના ઉપયોગ માટે બગીચા કરનારે તે 
*નત વાવવી, 

છઠ 


ફદ ફેળાશાડની વાડી 


ખારે માસ ચીમકૃ ઝાડ ઉપર ન્ેવા મળે છે. ભો થયેલાં 
ફળ તોડીને તેતે પરાળમાં રાખવાથી ત્રષુ દિવસમાં પાકી જાય છે. 
પાક્યા પછી તે ફૂળ એક દિવસથી વધારે ટકતું નથી, રવાદમાં તે 
ધણુ મીઠું અને સરસ લાગે છે. ફૂળ ઉપર નખ મારતાં ન્ને દૂષ 
ના નીકળે તો સમજવું કે ફળ તોડવાલાયક છે. દરેક ડૂળમાં મે કે 
તેથી વધારે કાળાં ખી હોય છે. એક સાધારણુ મોટા ઝાડ ઉપરથી 
૫૦૦ થી ૧૦૦૦ કે તેથી પણુ વધારે ફળ મળે છે. ફળની ઢાલ 
કાઢી નાખી ખવાય છે. એનાં ફળ પિત્તતારાક તથા તાવ મટાડનાર 
છે. એનુ લાકડુ પણુ મજખૂત છે. 


[૧૩] 
ખોર 
વેર 1ર 21705 દા” 


બોરની મુખ્ય ત્રણુ “તો છે. એક ચણી ખોર, જેના છેડ 
નાના નના ચાય છે : અતે ખોર પષ્યુ નાનાં ચાય છે. 
ખીજ દેશી ખબેરેડીએ, જેનાં ઝાડ સાધારણુ ઊે'ચાં થાય છે અનેં 
ફળ કોઈ લ'મગેોળ તો કેઈ ગોળ નાનાં મોર્ટા થાય છે. દેશી 
બ્‌।રમાં કોઈ કોઈને મીઠાં, સહેજ જ ખટાશવાળાં ખાવામાં મનન 
આવે એવાં ખેર થાય છે. કેટલોકનાં ફળ ખાટાં, તુરાં, કડુવારાવાળાં 
કેવાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વાદનાં હોય છે. 

બગીચામાં તો કલમી ખેર કે જેને કાશી ખે!૨ કહે છે, તેને ઉછેરે 
છે, કાશી ખોમ્માં પણુ ધણી જાતો આવે છે. એક નાતનાં ખોર 
નાનાં થાય છે પણુ તે સ્વાદમાં ધ્ષ્યાં મીઠો અને સડેલાં બહુ ઓં 
જોય છે. 

ખીજ નતનાં બેર મોટાં ચાય છે. વળી ખીજી એક જત થાવ 


એર ફે 


'છે, જેનાં છોડાં પ્રમાણુમાં જાડાં હોય છે અને હોડાંને। ૨'મ બદામી જેવે 
હોય છે. આ નતનાં ખેર પણુ મીઠાશમાં સારાં હોય છે. 


ખોરડી એ થોડી કાળજથી સારુ ઉત્પન આપનારે ઝાડ છે. રણે!- 
લીસાં નકામી જમીનમાં બોરડી ઉઢરી ત્યાંના લોકે! ધણા સારે। આર્થિક 
લાશ મેળવ છે. પહેલાં તો ત્યાં ધગી ખોરડીએ હતી. હાલ ક'ઈક 
આછી છે. 


જે ખે1૨ મીંઠારમાં સારાં હોય અને પાકયા છતાં સડતાં ના 
“હેય, તે ખે।!૨ સારાં ગયુય. 


ખોારડીતી વાડી કરવી હોય તો ૧૫ ફૂટતે અ'તરે ખાડા કરી 
તેમાં દેશી ખોરડીના નાના છોડ રોપી તેતે મોટા થવા દઈ તેતી 
ઉપર સારી #*નતતી કાશી ખોરતી આંખો ચડાવરાવવી, જુલાઈ 
ઓગસ્ટ આંખ ચડાવવાની ત્રતુ છે. 


એપ્રિલ મે માસમાં, મૂળ ઉદાડાં કરી ઝાડને આરામ આપવે. 
તે વખતે રૈગવાળી, સુકાઈ ગયેલી ડાળીઓ કાપી નાંખવી. જુન 
માસમાં ખાતર નાખી ઉઘાડાં કરેલાં મૂળ માટી નાખી ઢાંકી દેવાં. 
કુલમી બોરડી ૧૦ થી ૧૫ વરસતી થતાં સુધી જ ફળ આપે છે, 
તેથી પાચ વરસ બાદ ફરી નન ખોરડીએતનતી વાડો ચ લુ રાખવી 
હોય તો! બે બે!રડીતી વચ્ચે નવા છોડ તેયાર કરાવવા. તે ફળ 
આપતા અને મેટા થાય એટલે જૂતી ખોરડોએ કાપી નાખવી. 


એેક ન્નતતી ફળમાખતી કે પત'મિયાંતી માદા ફૂલ કે કૂળ 
'ઉપર્‌ ધોળા ૨ગનાં લ'બગેળ ઇંડાં મૂકે છે. આમાંયી થયલી ઈવળ 
કળમાં પેસી તેને ખરાબ કરે છે. ખોરડી તીચેતી જમીત ખોદીને ચોખ્ખી 
રાખવી, તથા ખાતર સાથે ચોમાસાતી શરૂઆતમાં ખે રતલ મીઠુ 
ઝાડ દીઠે આપવાથી ખેર સડતાં નથી. એમ કહે છે. આ પ્રયોગ 
જર્‌ર કરી જોવે. 


૧૦૩ જળાઝાડની વાડે. 


ખોર્ડીનાં પાન ખાઈને એફ નાતના રેશમના »ીડાની ઈયળો! 
પણુ ઉછરે છે. ખોર માટે બોરડીોની વાડી કરનારે આવી ધયેળાનેદ 
પણુ નાશ્ચ કરવા ન્નેઈએ,. 


ખમો[2નુ' અથાણું થાય છે. 
મોર્‌ ઠ'ડાં, રેચક અતે પુર્કારક છે. એનાથી લોહી સાફ 


થાય છે. કાચાં ખોર્‌ પિત્તકારી અતે કફવર્ધાક છે. આયુર્વે દના મત 
મુજબ ખોર મોસમમાં થોડા પ્રમાણુમાં ખાવામાં વાંધા નથી, પરતુ 


બીજન' ફળ માફક તે વધારે પ્રમાષુમાં ખાવા જેવું ફળ નથી, 


[ ૧૪ | 
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આપષથ્ૂ દૅશમાં બલુચિસ્તાન અને વાયવ્ય સરદદ પ્રાંતર્સા' 
દ્રાક્ષ સારી થાય છે, પુના તરફ પણુ દ્રાક્ષ ચાય છે, પણ્‌ તે ઉત્તર- 
માંથી આવતી દ્રાક્ષ જેવી સારી હોતી નથી. ગુજરાતમાં પષુ દ્રાક્ષની 
વાડી થઈ શકે છે. 

દ્રાક્ષના ફળના આધાર, રગ, સ્વાદ વગેરે કારણાતે લઇને 
દ્રાક્ષતી ધણી નતો છે. કેટલાકનાં ફળમાં ખી હોય છે, કેટલાકનાં 
ફળમાં ખી હોતાં નથી. 

બજારમાં નીચેતી જતની દ્રાક્ષ વેચાતી નેવામાં આવે છે. 
એક સફેદ ગોળ અથવા લ'બગે!ળ દાણાની ખી વમરતી અતિશય 
મીઠડી સરસ નાત. ખીજ કાળી મેટી, ત્રીજ લીલાશ પડતા ૨ મનતીઃ 
છાલવાળી પુના તઃફતી, 


ખ્મ ૧૯૨. 


દ્રાક્ષની ડ્રાળનાં કટી'મ રેપીતે અથવા દાખ કે ગુ કલમથી 
તૈયાર કરેલ છોડ રોપાય છે. જે ડાળી એક વગ્સતી થઈ હોય અતે 
જેતા ૨ ગ લીલે! મરીને ભુમાશ પડતો થઈ ગયો હોય તેવીજ ડાળી 
કટીંગ વગેરે માટે વાપરવી નનેઈ એ. 


વરસાદતી કે [શયાળાની રારૂઆતમાં છોડ રોપવા. દ્રાક્ષના 
વેલા થાય છે. તેતે ચડવા માટે કઈક આધાર આપવો ન્નેઈ એ. 
એને માટે પાંચથી ૭ ફૂટ ઊચા માંડવા કરવા જ્વેઈ એ. છોડ આઠે 
આઠ ફૂટન અતરે રોપવા. જરૂર પ્રમાણે પાણી પાવું. ફળ પાકવા 
આવે ત્યારે પાણી બ'ધ કરવું. તે વખતે પાણી આપવાથી સ્વાદ 
અગડી જય છે. છોડ ચોદી જય એટલે ૬'ખ ચુંટી નાખવી, એટલે 
નવી ફુટ થશે. ફળ શ્રૅતરી ગયા ખાદ જે વેક્ષા ઉપરથી ફળ ઊતરી 
રહૈ તેતે પાંચ ૭ ઈચ લાંબે! રાખી બાછીને! ભાગ કાપી નાખવો. 
ડાળતે ફળ બેસે તેની આગળ એક ખે ઇચ રાખીતે બાકીની ડાળી 
કાપી કાઢવી. આમ કરવાથી પાક સારે ચાય છે. દ્રાક્ષતે હિમયી 
ધર્ણું નુકશાન થાય છે રોપ્યા પછી ખે ત્રણ વરસ બાદ દ્રાક્ષ 
ખેસે છે. ચાલીસ પચાસ વરસ સુધી દ્રાક્તી વંલતે ફૂળો આવે જે, 
૨૦ વરસ સુધી સારે પાક ઊતરે છે. 


ફૂલ આવ્યા બાદ ચારપાંચ મદિનામાં ફળ તયાર થાય છે. 
ગ્મેક વલ્ઞા ઉપરથી ૨૦ થી ૨૪ રતલ દ્રાક્ષ ઊતરે છે. પુના તરફની 
દ્રાક્ષ ફામ ચૅત્રમાં વેચાય છે. ઉત્તર તરફતી દ્રહ્ષ ભાદરવા આસોમાં 
વેચાય છે. 


એનું ફળ બહુ શ્રોમળ હાય છે. એતે બહુ કાળજથી પેક 
કૅર્વી પડે છે. 


લીલી દ્રાક્ષ ખવાય છે. સૂકીનો અનેક રીતે ઉપયોગ યાય 
જે, દ્રાક્ષ દવામાં પણુ વપરાય છે. દ્રાક્ષ બલવર્ષક તથા ખાંસી અને 


'ક્ક્રૃ ફળઝાડની વાડ? 


તાવ મટાડે છે. એ રેચક અતે આંખોતે મારે સારી છે. એનાથી. 
લોહી સાફ થાવ છે. 


દ્રાક્ષતી જુદી જુદી કજતાના વર્ણુન ઉપરથી એમ જષ્યાય 
છે કે જે જાતનાં ફળ સ્વાદમાં ધણાં મીઠાં હોય છે તેતો પાડ આછો 
ઊતરે છે. સુરત જિલ્લામાં કઠે।રમાં શ્રી. છોટુભાઇની વાડીમાં તેમણે 
દ્રાક્ષ કરી છે. તેમતા અનુલાવ શૈ છે તે નનણી તેમની વાડી જેઈ ને 
ખીજએ દ્રાક્ષતું વાવંતર કરવું. દ્રાક્નને કટી'ગ કરવાની જુદી જુદી, 
અતેક રીતો છે. અને પાક મેળવવા માટેનો! મુખ્ય આધાર કટી ગ. 
ઉપર્‌ જ છે. માટે તે સબધો પૂરતું સાન મેળવી લેવું. 

દ્રાક્ષતી વધારે ઉત્પન્ન આપનારી નત જેવી કે ભોકરીના 
છોડ ઉપર સાહેબી, ફકડી કે ગોસાવીની કલમ કરવાથી ફળ સારાં 
આવે છે. 

દ્રક્ષતા પાક વખતે જં ભીનારવાઈઇ]' હવામાન રહે છે તે! 
ષાક સારે ચતા નથી, અને તેને રોમ પણુ દાગુ પડે છે. 


ચોમાસુ રર્‌ થતાં ભૂરી ([116ંદપઃ) રોગ લાગે છે. આ રેમ 
લાગવાથી પાન સડ્રેદ ચઈ જય છે અતે વેલા _કમનનેર થઈ «નય છે. 
આ સાટે ચોમાસુ શરૂ થતાં જ ભાડ મિકશ્રર છાંટવું. ત્યારબાદ 
નવેમ્બર અને ડિસેમ્બરમાં પણ્‌ છાંટવુ. આમ ત્રષ્યુ ચાર વખત 
આ મિકશ્રર છાંટવું. બાર્યા મિકથર નીચૅતી રીતે બતે છે. 
આ દવા માટીના વાસષ્યુમાં બનાવવી. ૧॥ રતલ મેોશથુથુ' 
૭ા રતલ પાણીમાં ઓગાળવુ. ૧ *તલ સાબુ ૧૦ રતલ પાણીમાં 
માળવા, ૧। રતલ કળીસચુનાતે પષ્ય દસ રતલ પાણીમાં આગાળવો. 
આ બધાને લેમ્રુ કરી તેમાં ખીજુ ૧૨૫ રતલ પાણી ઉમેરવું. «ને 
સેયાર મિશ્રણુમાં ચપ્પુની અણી ખેો!ળતાં ત્રાંબાના પાસ જણાય તે! 
કળીચુતા બીજે વધારે ઉમેરવો. આ મિશ્રણુ બરાબર હલાવીને 


દ્રાર ૧૬૨ 


વાપરવુ, ભુરી રોગમાં ગધેકને! બારીક ભુક્ો-તેને છાંટવાના યત્ર 
વડે છાંટવાથી પણુ-સારું પરિષયામ આવે છે. 


દ્રાક્ષને ખાતર સારા પ્રમાણુમાં આપવું નનેઇએ, દ્રાક્ષતી વાડી 
કરનારે છાાંટણીની રીત ખાસ નણી લેવી. 


નીચે છાંટણીની રીત સબધી લખ્યું છે. 


જાન્યુઆરીમાં વાવેલા વેલો એપ્રિલ સુધીમાં ચાર ફૂટ ઊંચે 
થશે. તે વખતે વેલાને બાંધીને સીધો રાખી તેને ઉપરથો કાપી 
નાખવો. દ્રાક્ષતી વાડીએ। કરનાર દ્રાક્ષના વેલા ચઢાવવા માટે પાંગારા 
નામના છોડ વાવી તેની નજક દ્રાક્ષ રોપે છે. આવી રીતે કાપેલા 
વેલામાંયી ત્રણુ ચાર વેલા થશે. આ વેલાએ ની થડની પાસેની થોડી 
આંખો રરેવા દઈ આગળનો ભામ પાછો ઓકટાબરમાં કાપી નાખવો. 
ફરીથી ફૂટેલા વેલાને પાછા એપ્રિલ મહિનામાં એક એક આંખ રાખીને 
કાપવા. આ વખતે ષુરેલા વેલાએને પાછા બીન ઓકટોબરમાં 
ત્રણુથી ચાર આંખો રાખી કાપવા. આ આંખો ફુટશે તેનાં ફળ 
માર્ચમાં તેયાર ચરે. આ પાક લીધા પછી પાછા વેલાને થડની પાસેની 
આંખ સુધી કાપી નાખવા જોઈ એ, જેચી કુટેલાં ડાળાંએ પાર્છા 
ગોાકટોાબરમાં કાપવાથી જે ફુટ યઈ પાક ય?ે તે સારે થશે. છટણી 
યોગ્ય રીતે ના થાય તે। ફૂળ ધણાં ઓછાં અથવા નથો આવતાં. 
નવા ફુટેલી ડાળીતે જ ફળ આવે જે. 


[૧૫] 
સંગ્નીર અજીર ક 
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અ'જ%ર ગુજરાતમાં યઈ શકે છે. મુબઈ ઇલાકામાં પુનામાં તે 
રીક પ્રમાણુમાં થાવ છે. રમર્ના સૂકાં અજર માટે પ્રખ્યાત છે. ત્યાં 
એક ઝાડ ઉપર્‌ચો બ'ગાળી ત્રષુ મણુ જેટલાં સૂર્કા અજર ચાવ છે. 
અજીરની કેટલીક શજતેોમાં નારી નનતનાં ઝાડ જુદાં હેય છે. તેને 
સારાં ફળ આવે તે માટે પ્ષૈયાતી માફક નરજતના ઝાડની જરૂર 
પડે છે. ને અ'જરનતો છોડ એવી જતને હશે ક તેતે સારાં ફળ 
આવે તે માટે નર જાતિના છોડની જરૂર હોય છે અને તેવું ઝાડ 
હોયનાડ તે અ'જરના ઝાડતે ખેઠેલાં ફળ નાનપણુમાં જ પીળાં પડી 
જઇ ખરી પડશે. આપણે ત્યાં જે પુના જત છે તે સારી છે અતે 
તે ગુજરાતમાં સારી થાય છે. 


પાકટ ઝાડની ટોચ ઉપરના કકડા ખહુ તડકો ના આવતા 
હેય તેવી જગ્યાએ ર1પવા. આમાંથી છોડ તૈયાર થાય એટલે તેમને 
કાયમની જગ્યાએ ૧૫ ફુટના અંતરે ૨૪૨૪૨ ના ખાડા ખાતર 
વગેરે ભરી તેયાર કરેલા હૂ।ય તેમાં ચોમાસાની શરૂઆતમાં રોપવા. 


પછીથી જરૂર મુજબ ખાતર પાણી આપવુ. અ'જરનાં ફળ 
ચોમાસાના વરસાદના પાષ્યીથી બગડી જવાનો સ કવ રહે છે, માટે 
ચોમાસામાં ફળ રહૈવા દેવાં નાહ. 


ટ્રેબ્રુઆરીથી જુન સુધી અ'જરનો પાક ઊતરે છે. 


અજરતુ ઝાડ પદર વરસ સુધી સારું ઉત્પન્ન આપે છે. 


સછર "૧૦૫ 


ચે('માસાની શરૂઆતમાં વાવેલાં કટી'ગના બીન્ન ચોમાસાની રરૂઆ- 
ત્તમાં રોપવા જેવા છોડ થઈ ન્નય છે. 


અજરનાં ફળ ડાળીએ ઉપર પાતના બગલમાં ગમે ત્યાં મેસે 
છે. એક ડાળીને એક જ વખત ફળ ખેસે છે. ખે વખત ખેસતાં 
નથી. તેયો ફળ લઈ લીધા બાદ ડાળી કાપી નાંખવી, આવી રીતે 
તેને છાંટણી અવશ્ય કરવી પડે છે. અ'જરનાં ફળ પાકવા આવે છે 
“ત્યારે તેને પક્ષીએ તૃકશાન કરે છે. તેનાયી ફળનુ' ગક્ષણુ કરવુ. 
એને બીજે કોઈ ખાસ રોગ્‌ લાગુ પડતો. નથી. 


અ*2 પુષિકારક અતે લોહી સુધારક છે. લીલાં અ'જર ખવાય 
છે, લીલાં અજર ખાવા માટે સામાં છે. સકાં અ'જર આપણે ર્ત્યા 
સારં થતાં નથી, માટરે લીલાં ફળ વેચવાં. જ્યાં ફળ સુકવે છે ત્યા 
પાકેલાં ફળતે ચટાઈ એ ઉપર સુકવી પછી તેતે દબાવે છે. સૂટ! 
ફળને સરેઝુ મીઠાના ઉકળતા પાણીથી ધોઈ નાખે છે, એથી તે 
જ'તુર્રહૃત ચાય છે અને વધારે દિવસે! સુધી ટકે છે. 

દૂધ સાષ્રે ખાવાથી અ'૪2 પુજ્તિ આપે છે. એ રેચક કેદ. 
એનાથી આરેગ્ય સાર્‌" રહે ષે અને તે ઉધરસને મટાડે છે. 

અ'જરના થડને જમીનથી ખે ફૂટ જેટલું વધવા દઈ પજઝીથી 
ઉપર્‌્યી કાપી નાખવું. આ થડમાંથી જે ડાળીઓ ફૂટે તેમાં સારી 
ન્તેરમાં વધતી ત્રણુ ચાર ડાળીએ। રહેવા દઈ ખીજ કાપી નાખવી. 
આ રાખેલી ત્રણુ ચાર ડાળીખો ફૂટે ઝેથલે તેને ૩-૪ આંખો રાપ્પી 
કાપી નાખવો. આમાંથી ફૂટેલી ડાળીઓને ફળ આવશે. 


ચે।માસામાં અતે શિયાળામાં એમ અ'જરને ખે ફાલ આવે 
છે. ચોમાસાવાળા બ!'રનાં કળ ખાટાં થાય છે માટે તે બા'2 


હ્ેવો નહિ. 
ખારા બા'ર એક્ટાખર નવેમ્બરમાં આતે છે. તેતાં રૂળ ઉના- 
ળામાં એપ્રિલ મેમાં તેયાર થાય છે. 


૧૭૧ ૪% ળગાડની વાર્ડકે 


અ'જરને ચુનાવાળી એટલે ફ્ોસ્કૂર્સના તત્ત્તવાળી જમીન 
માફક આવે છે. આ ઝાડતે ખાતર આપતાં હાડકાં વગેરેનુ' ખાતર 
ખાસ આપવું. તેતે સાધારણુ રેતી જમીન સારી માફક આવે છે. 


અ'છર એ ઉમરડાની નનતનૃ' ઝાડુ છે, ઉમર્ડાની માકક એને 
પણુ ફૂલ આવતાં નથી. 


અજરનું' સરખત ખતે છે, અજમ્નુ દૂધ ચોપડવાથી દરાજ 


મટે જે. 


અ૪રના દૂધમાં રૂ પલાળી દાંતો નીચ દખાવવાથી દાંતનુ' 
દર્દ મરી નનય છે. 


[૧૬] 
નાસ્ચિજ નાળિયેર ૬૦૯૦૦411 


હેઢીત : €૦૦૦૩।૫15 લાત 


નાળિયેરીને ૬દરિયાકિનારાતી જમીન ધણી માફક આવે છે, 
નાળિયેર ગુજરાતમાં ધણે સ્થળ ગોરાડુ ઝેસર જમીનમાં 
કાળજ રાખવાયો જરૂર ઉછરી શકે છૅ. દરશ્યાકિનાશથી ૧૨૫ 
માઈલ દૂર સુધી નાળિયેરી થઈ શકે છે. નાળિયેરના છોડ તૈયાર 
કરવા મારે નાળિયેરતે રોપવામાં આવે છે. કોઈ કોઈવાર નાળિયેર 
ઉગેલાં જોવામાં આવે છે. નાળિયેર ન્ન ઉગેલાં ના હોય તો પાણીમાં 
ઉટલાક દિવસ રાખવાથી નાળિયેરને અકર ફુટે છે. આવાં અ કુર 
ફૂટેલાં નાળિયેર રોપીને તેને પાણી વગેરે બરાબર આપતા રહેવાથી 
એક વરસ પછી નાળિવેરીના રોપ મૂળ જગ્યાએ રોપવા લાયક 
બને છે. અગુર કુંટાડવા માટે પાકટ નાળિયેર્તો ઉપયોગ કરજો 


«ાદળજિયેર ૧૯૦૪ 


નેઈએ. નાળિયેરી ૨૦ ફૂટતે અતરે રોપવી. એને રોપવા માટે 
૩2૯૩9૯૩ ના ખાડા તયાર કરાત્રી ખાતર વગેરેથી ભરી દેવા. 
નાળિયેરી ફળતી થાય ત્યાર પછી તેને ખોળ ૭ થી ૧૦ રતલ 
તથા હાડકાંના ભૂકા ૨ રતલ ૬૨ વરસે આપ્યા કરવો. 


નાળિયેરીના કોડતે કોઈ જનતની છાંટણી કમ્વાતી જરૂર પડતી 
નયી, ફકત તેને ધણું પાણી જાઈએ છીએ; તેથો પાણીની કચાશ 
પડવા દેવી નહિ. 


નાળિયેરી સાત આડ વરસ બાદ ફળ આપવાનુ શરૂ કરે છે, 
તે ૭૫ થી ૮૦ વરસ સુધી સારા કમાણુમાં કળ આપૅ છે. આમ 
તા તે ઝાડનું આયૃપ્ય ૧રપ૫ થી ૧૫૦ વરસનું ગસ્યરાય છે, ફળ 
ખેઠા પછી નવ દર મહિના બાદ નાળિયેર તોડવા લાયક બને 
છે. પ્રત્યેક સાર્‌' ઝાડ દર તમસે ૭૫ થી ૧2૫ સુધી નાળિયેર સાધા- 
રણુ રીતે આપે છે. 


એક જતની નાળિયેરી જેતે ખોના ફહે છે, તે ત્રણચાર 4૨- 
સની થયેથી ફળે છે; પષ્મુ તેનાં ફળ ક'ઇકે નાતાં હે।ય છે. એ 
ધણી નીચી હાવ છે, ત્યારથી જ તેન ફળ ખેસે છે. 


લીલાં નાળ્યેર તેનુ પાળી પોવાના કામ માટે વપરાય છે. 
જોઈને વાગે છે, ત્યારે લીલાં નાળિયેરનું પાણી તેને પાય છે. સૂય 
નાળિયે2 અતેક રાગે ણેપયોગમાં આવે છે. એમાંથી ડોપરાં નીકળે 
છે. કપમાં પણુ અનેક રીતે ઉપયોગમાં લેવાય છે, તેમાંયો કોપરેલ 
નીકળે છે. 


નાળિયેરની ગોટલીમાંથી કાચીનો ટ્વોરડીએ તથા દોરડાં 
બતે જે. 


ક્રોપશાતો ખોળ ખાવાના કામમાં આવે છે. તે હોરતે પણુ 
ખ્વરાવવામાં આવે છે, 


૧૦ જ ળાગાડની જાહી 


નાળિયેર ખળવર્ષક, ભારે અને પિત્તનતાશક છે, વરસાદની 
રારૂઆતમાં નાળિયેરીતા થડની આસપાસતી ખે છુટ જગ્યા છોડી 
ગોળ ખાઈ ખોદાવવી. તેમાં આવતાં મૂળ થેડાં કાપી નાખવાં. 
પછીથી તેમાં ખાતર નાખીને પૂરી દેવી. નાળિયેરીતે ભેજવાળી ગરમ 
દશ્યાકિનારાની હવા ધી માફક આવે છે. 


નાળિયેરીના થડને કોતરી ખાનાર ભમરા અદર પેસે તો 
તેને સાળયા ખાસી મારી નાખવા. બીજી કાઈ નતતે! રોગ લાષ્રુ 
પડેલો જણાય તો તેનો ઉપચાર કરવો. 

નાળિયેરીના ઝાડની શોભા પણુ સારી છે. તેની જ વાડો 
ના કરવી હોય તો પગ બગીચામાં થોડાં ઝાડ તો નાળિનેરીનાં 
«રૂ૨ રોપવા. 


[ ૧૭ | 
'જારીષ્દ્ા સીતાફળ ઘ૧૫ડવળ”ત 4011૯ 
હૈઠીન : 411014 5વૃઇ૧11165& 


ચરોતરમાં ગાચરેમાં અતે ખેતરોની વાડેમાં સીતાફળીઓ 
વામાં આવે છે. દિવાળીના અરસામાં તેનાં કળ પાઠ છે. જ ગલમાં 
ને પહાડોમાં પણુ તેના છોડ ઘણા નેવામાં આવે છે. સીતાફળીના 
છોડ સાધારણ રીતે દશબા? ફૂટની ઊંચાઈના થાય છે. 

સારાં સીતાકળ ગ્વાદમાં વણાં મીઠાં લાગે છે. એનાં ફળની 
ઉપરની છાલ ખાડા રેકરાવાળી અતે કાપા કાપાવાળી ફય છે, 
આ એક એક ફાપામાં અદર એક એેક ગરની પેશી હોય છે. કોઈ 
પેશીમાં ખી હેય છે, કોઈમાં નથી પણુ હ્રોતું. બીમાંથી ઉગેલા 
છોડ રોપાય છે. 


પઊતાકઉ ૧૨૯ 


સીતાફળની વાડી કેઈ કરતું નથી, પણુ મતે લાગે છે ક 
હહેરની નજીકના પ્રદેશમાં નને એક ખે વીધામાં સીતાફળની વાડી 
કરી હોય તો તેમાંથી સારુ' ઉત્પન્ન મેળવી થકાય, કાળજથાં ઉના- 
ળામાં તેને આરામ આપી મૂળ ઉધાડાં કરી ખાતર આપે તે સારાં 
કળ થાય. વહેલાં ફળ થાય તે! ભાવ સારો આવે. આમ કરવા મારે 
તેતે ઉનાળામાં વશાખ માસમાં પાજી આપવાથી શ્રાવષુમાં 
કળ મળશે. 


સારા મોટા પાકેલા મીઠા સીતાફળનાં બી વાવી છોડ તયાર 
કવા, તેના છોડ ૧૦ ચી ૧૫ ફૃટ્તે અતરે રોપવા. 


ખીન્ન કજ્ઞાની વાડી કરી હોય અને તેને પાણી આપવાનું હેય તો 
તેમાં સીધેસીધા ખાડામાં જ કારતક માસમાં સીતાફળાનાં બી વાવી 
દેવાયો ખી ઊગી છોડ તયાર થશે, સીતાફળીને ગરમ હુવા માફક 
આવે છે. સીતાફળીના છોડ નાના હોય ત્યાં સુધી આઠ દશ દિવસે 
પાણી પાવું પડે છે. વાડમાં અને પહાડામાં વગર પાણીએ પણુ 
છોડ ઉછરે છે, મોટી સીતાકળીને ફૂલ આવે ત્યારથી ૬ળ તેયાર્‌ યામ 
ત્યાં સુધી પાણીતી જરૂ* પડૅ છે. સીતાફળીને દાંતા ફાટે ત્યારે 
તોડીને કરેડિયામાં બહાર મોકલી શકાય. સાંગાં ફળ તોડયા બાંદ 
એકથી ત્રણુ દિવિસમાં પાકે છે. સાધારણુ ફળ તેથી મોડાં પાકે છે. 
તેને દાણામાં કે પરાળમાં નાખીને પકવવામાં આવે છે 


સૂષ્ઠી ડાળીઓ કાપી નાખવી ન્નઈ એ. 


મહા ફાગણુમાં પાન ખરી નનય છે અને ચંત્ર મહિનામાં નતાં 
પાન અને ફૂલ આવે છે, તે વખતે પાષ્યરી આપવાવી ફળ ખેસી તે 
મોટાં થાય છે. સીતાફળી પદર વીસ વરસ સુધી કૂળ આપે છે. 
વેદકના મત મુજબ સીતાફળ બહુ પ્રેમાણુમાં ખાવા જેવાં નથા. 
મોસમમાં થોડા પ્રમાણમાં ખાવામાં જરા પણુ હરકત નથી, 


૬૧૬ જ ળાઝાડની વાહી 


ગુજરાતના કેટલાક ભાગોમાં ન્ત્યાં વાડમાં સીતાફળીએ દોય 
છે, ત્યાં લોકો બૌન્નનાં સીતાફળ તોડી જય છે એતે બદલે દરેક 
માણુસ પોતાના ખેતરમાં થોડી કાળછ રાખી પે।તાની વાડમાં જ 
સીતાકળોએ ઉછેરે તો પે।!તાના ખેતરમાંથીજ તેને ફળ મળે. ખેડુ- 
તોએ જરૂર આમ કરવું જોઇએ. 


[ ૧૮] 
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સીતાર્‌ળના જેવું જ એક ખીજી ફળ ચાય છે, તેને રામફળ 
કહે છે. રામફળ ગુજરાતમાં બહુ જણીતું નથી. ગરને! રગ તથા 
બીના આકારવી તે સીતાકળ જેવુંજ છે. કક્ત તેના ઉપરની છાલ 
સીતાફળની જેમ 'ખાડા રેકરાવાળો અને વચ્ચે વચ્ચે ચીરાવાળી 
નઠિ હોતાં સપાટ હોય છે. છોડાતા રગ પણુ સીતાફળથી જુદે 
હોય છે. સીતાફળની પડે જ તેની ખેતી થાય છે. એનાં ફળ ઉના- 
ળામાં મળે છે અને તે વખતે સીતાફળ હાતાં નથી, તેથી એના 
શે!ડા છોડ ર્‌પ્યા હેય તે! ઉનાળામાં એનાં રૂળા મળે. એ સ્વાદમાં 
સીતાફળ કરતાં મીડાશમાં કઈક એણું કોય છે. સીતાફળ કર્તા 
તેનાં ઝાડ મોટાં ધાય છે. 


[૧૯] 
દદી : આાંવજા આમળાં &13/1ાક 
લેઢીન : 81111411113115 51011011૮4 


આપણે ત્યાં સામાન્ય રીતે કોઈ કોઈ ખેતરમાં આમળો 
હોય છે, તેતે નાનાં નાનાં સોપારી જેનડાં ફળ ખેસે છે. એક બીજી 
#ળતની આમળો ચાય છે, તેને ધણાં મોટાં પાંચ તોલા સુધીનાં પણ 
ફળ ચાય છે. 


આમળમાં કોઈ પણુ ફળ કરતાં વીઢામીન સૌ ધણું જ વધારે 
છે. સી વીટામીનના અભાવે પાચનશકિતનાં દર્દો ચાય છે. આસમ- 
ળાંનુ' વિટામીન તેનું' અથાણું કર્યા ૭તાં પણુ જળવાઈ રડે છે. 
વળી આયૃવદના મત મુજબ આમળાં એ ખૂબ ઉપયે।મી વસ્તુ છે, 
તે જરૂર "ખાવા જેવાં છે. એનું અથાણુ' તયા મુરખ્મા થાય જે. 
મોટાં આમળ!તી ખેતી આપણે ત્યાં કોઈ ખાસ કરતું નથી. આસ- 
ળાંના ગુગુ તરફ જનતાનું ધ્યાન દોરવામાં આવે તે આમળાંનુ' 
વેચાણુ ધાળું વધારી શકાય એમ માર્‌ુ' માનવું છે. આમળાંતાં ઝાઢ 
ત્રાડીમાં અ4સ્ય રેોપવાં એવો મારે મત છે. 

છોડ બીમાંથી અથવા નતો કલમથી તૈયાર કરવામાં આવ છે. 
નાનાં બી વાવવાથી શગે છે. ખે સખુ વરસના છોડ રોપવા. 

એને દ૨ વરસે ખાસ ષાંટણી કરવી પડતી નથી. છોડ નાના 
હોય ત્યાં સુધી જરૂર પ્રમાણે પાણી પાવું. નવેમ્બરથી જન્યુઆરીં 
રેષ્રુઆરી સુધી તેનાં ફળ મળે છે. પાંચ વરસનાં ચયા પછી ઝાડ 
કૂળ આપતા માંડે છે. 

છોડ વરસાદની શરૂઆતમાં તેયાર કરેલા ખાડામાં રોપવા. 
ઝાંબળાં બળવર્ધક, ઠૅ'ડાં, પિત્તતાશક, રેચક, અધિક પેશ્રાખ લાવ- 
નાર્‌ અતે વાયુથી ચતા રોગોને મઢાડના? છે. 


૧.૧૬૨ ફેળબઝાડની વાડી. 


આપણા ગ્રાંતતમા આમળાંનો ઉપયોગ લોકા વધારે કરે એ 
જર્‌?નું છે, કારણુ કે તદુરસ્તી માટે તે ધણુજ સારું ફળ છે. 


[૨૦] 
દહિંરી : વમરસ કમર્ખ &11€1110&% 
લેઠીન : 1₹211080:41411 ધ "૧1100010 


કૅમરખ ખે નતનાં થાય છે, એક ખાટાં અતે બીન મીઠાં. 
કરમર્ખનાં પાંદડાં આમલી, આમળોના જેવાં સળીની બને બાજુ 
હોય છે. પાફાં કમરખ પીળાશ પડતા ૨'ગનાં થાય છે. તેતા છોડ 
૨૦ ફૂટના અતરે રોપવા. 

ખૌમાંથી છોડ ઉછેરી ખે વરસના થાય ત્યારે કાયમ જગ્યાએ 
જશપવા. આઠ વરસે તે ફળે છે અને ૫૦ વમસ સુધી તે ફળ આપે 
છે. એતા ઝાડને ખાસ ઉપદ્રવ કરે! થતો નથો. ખાટાં કમરખને 
ઉપત્રોગ યુરાપિયતો સારો કરે છે. મુસલમાતો પણુ તેને વધારે 
પ્રમાણુમાં વાપરે છે. આપખુ। લોકા તેતો બહુ ઉપયો મ કરતા 
જજ્ાતા નયી. ખાટાં કંમરખનું અયાણુ, ચટણી, ડચુ'બર્‌ વગેરે 
થાય છે, એના કકડા 97૨1 મીઠા તયા ખાંડ સાથે ખનાવ છે. મીઠો 
કમર્‌ખ મીઠાં હે.ય છે. એનાં ફળ પાંચ ખુણીઆં મોટાં થાય છે અને 
અ'દ2 ઠૅળિયો હોય છે. એનુ વાવતર વધારે પ્રમાણુમાં કરવું નહિ. 
વાડીમાં મીદા કમરખના થોડા છોડ તથા ખાટાના એકાદ ખે જડ- 
જોપવા હેય તો રોપવા. 

સુકી ડાળોએા કાપતા રહેવું. ફળ તોડો લીધા ખાદ ડાળીએ 
થોડી થોડો કાપવી. તાજ બ વાવીને રોપા તેયાર કરાય છે. કમ 
૪ખ કફ અને વાયુનારાક તથા. શીતળ અને મ્રાહી છે. ફળ-! 2સથો 
કપડાંના ડાંધા જલદી જતાં રહે છે. 


[૨૧] 
જિંટી : ગાતુન નખુ 21201111 
લેટીન : 3૪૦1118 321210012105 


જાજી નાતાં અને મોટાં બે #નતનાં થાય છે. ચરેતરનાં 
ખેતરોમાં કોઈ કોઈ સ્થળે ન'ખબુનાં ઝાડ હોય છે. મોટાં જ'ખુતે 
પારસનનખુ કહે છે, તેતાં ફળ મીઠાં અને સ્તાદર્મા સારાં લાગે છે. 
નાનાં “ખુ પણુ બશાબર પાકયાં હોય તો સ્વાદમાં સારાં લાગે છે. 
એેને ખાવાયો જભ ભૂરી ચાય છે. માર્ચમાં તેને ફળ આવે છે અતે 
ચોમાસાની શર્્‌આતમાં, મે જુનમાં નખુ પાકે છે. પારસજખુ 
વાડીમાં વાવવાં હોય તો થોડા છોડ વાવવા, નાનાં નનખુ વાડમાં 
% શેટે એકાદ છોડ રે|પવામાં વાંધા નથી. ખેડૂતોએ પોતાના ખેત 
૨માં એકાદ ખે જન'ખુડી જરૂર ઉછેરવી. કારયુ આ અતે આવાં 
બજ ગામડાનાં ફળ છે. ગામડાના લેકે મોસંબી કે સફરજન ન 
ખાઈ શકે, પણુ આવાં ફળ તા જરૂર ખાઈ ફાકે. 


તાન્ન બી અસાડમાં વાવીને છોડ તયાર કરવામાં આવે છે. 
જાખુનાં ઝાડ મોટાં થાય છે, તેથી તેન ર૫ થી ૩૦ કુંટતે અતરે 
ખાડા કરી તેમાં રોપવાં, પહેલાં ખે વરસ પાણી આપવાની જરૂર 
પડે છે. ખેતરોમાં વમર્‌ પાષ્ડીએ ન'ખુડા ઉછરેલા ન્નેવામાં આવે 
છે. કાટછાંટ ખાસ કરવી પડતી નથી. ફળ આવ્યા બાદ પાણી 
આપવામાં આવે તે! ફળ સારાં થાય છે. 


દરા બાર્‌ વરસનાં થયા પછી ઝાડ ફળ આપવા માંડે છે 
«તબુ દાહનાશક તયા પેટનાં દદો મટાડનાર છે. એનો સિરકો ખતે 
છે, તે પિત્તતાશક છે. મધુપ્રમેહના દર્દીને માટે તે સારાં છે. તેના 
ઢળિયાના ચૂરણું થી મધુપ્રમેહના દરદીને ફાયદો થાય છે. 

હ 


[૨૨ 
જાઇતુત ચા તુત સેતુર 11110019 
લેટીત : 100#પ05 41 (સફેદ) [પાંજુ* (કાળાં) 


સેતુર બે જ્નતનાં થાય છે. એકનાં ફળને! રગ સક્ટેદ અને 
બીનનનાં ફળતા ૨ ગ કાળા હોય છે. સફેદતાં ફળ ગોળ અથવા 
ઈચ દોઢ ઇંચ લાંબાં થાય છે. કાળી નનતનાં ફળ સામાન્ય રીતે 
લાંબાં જ થાય છે. શૈતુરનાં નવાં ઝાડ ધણે મોટે ભાગે ડાળોનાં કટીંગ 
શપીને તૈયાર કરેલા છોડ રપીતે યાય છે આ કરી ગ જલદી ચૅટે 
છે, અને ઝાડ ઝપાટાબ'ધ વધીતે મોટું થાય છે. એતે બીજો કોઈ 
ખાસ રોગ લાંગુ પાતો નથી. સામાન્ય દેખરેખથો મેવુરનું' ઝાંડ 
ઉછરી જય છે. કાટછાંટ ખાસ કશી કરવી પડતી નથી. જરૂર 
પ્રમાણે પાની આપવું ખાતરની પણુ વિશેષ જરૂર નયી. વાડમાં 
પષું ઉછેરી શકાય છે. વર્સાદતી ગ્ઠતુમાં તેતે રેપવાં. 

તેનાં પાન ખવર'વીતે રેશમના કીડા ઉછેરવામાં આવે છે. 
આ માટે રૈતુર વાવનારને ધણાં શેતુર વાવવાં પડે છે. અતે તેને 
પાન વધારે આવ તે મારે કાટછાંટ પણુ કરવી પડે છે. ફળ માટે 
શૈતુર્‌ વાવતારે એક ખે છોડ બગીચામાં કે વાડમાં વાવવા હોય તો 
વાવવા. કટીંગ રે્‌।પ્યા પછી ત્રષયુ ચાર વચ્ચે રેતુરનું ઝડ ફળ 
આપે છે. ચેત્રવેશાખમાં, એપ્રીલ, મે કે ઓગસ્ટ એવામાં ફળ મળે 
છે. તે જલદી બગડી જાય છે; તેથી નજીકના ખજરમાં જ તેને વેચવાં 
પડે છે. પાકે છે ત્યારે ફૂળ નરમ થાય છે. તીચે કપડું પાથરી ડાળ 
હલાવી ફળ કપડામાં એકડાં કરતાં. ફળાતો રસ ચુસીનતે ખવાય છે. 
એનાં રસનું સઃ બત પણુ બને છે. એ ભારે, શીતળ અને પિત્ત- 
નાશક છે. આપણા તરફ સેતુર લેકે બહુ ખાતા નથી. ઉત્તર હિન્દુ- 
સ્તાનમાં લે!કો તેને વધારે પ્રમાણુમાં ખાય છે. ફળ ખટમધુરાં લાગે છે. 


રાયણ ૧૧૫ 


વાડ તરીકે વાડમાં પણુ આ ઝાડ ઉછેરી શકાય. રેશ્રમના 
છીડાં ઉછેરવા માટે સેતુર વાવનાર વરસમાં ૭ વખત તેનાં પાન 
“ચુ”? છે. એક મણુ પાત ઉપર બશેર રેશમના કીડા ઉછરે છે. 

નાનાં મોઢાં ઝાડ ઉપશ્યો દર વરસે ૨૦ રતલથી ૮૦ રતલ 
સુધી પાન મળે છે. પાકટ ડાળીઓ કાપી નાખવાથી નવી ડાળોઓ 
ફૂટે છે, તેને પુષ્કળ પાન ખેસે છે. 


તેનાં ઝાડ ૨૦ ફુટતે અતરે રોપવાં, એના ફૂલની મજરી જ 
ફળનું રૂપ ધારણુ કરે છે. પાકાં સેતુર વાત અતે પિત્તને શ્ઞાન્ત કરે છે. 


[૨૩] 


૧તિસ્ની ર।યણુ [6111110 
લેઢીન : 1110105025 11€%ત11તે!” 


કાયણુને મરમ અતે સૂકી હવા માફક આવે છે. ગુજરાતમાં 
ખેતરોની વાડામાં અને ખેતરોમાં રાયણુનાં ઝાડ ન્નેવામાં આવે છે. 
એનુ' લાકદું' ધણુ' મજખૂત હોય છે, તેથી ખેતીતે ઉપયોગી કેટલાંક 
એરે! ખાસ ર૨ાયણુના લાકડાનાં જ સાશાં બતે છે, ખીમાંથી 
છોડ થાય છે. મયણુનાં ઝાડ ધણાં વરસો પછી ફળે છે. એની 
વાડી કોઈ કરતું નથી. વાડમાં કે સેઢા ઉ૫૨ એક ખે ઝાડ રેોપતનાં 
હોય તે રેપવાં. કેટલીક જાતનાં રાયણાં ખૂબ મીઠાં હેય છે. 
જ્રેટલાંક જરા વધારે લાંબાં અતે મોટાં હેય છે. એનાં ફળ પાકે 
(યારે પીળાં થાય છે. તેનું રાયતું થાય છે તથા ખવાય જે. પાર્કા 
કળ સુકવીને તેની કોકડીએ કરવામાં આવે છે. ફળાહાર તરીકે 
ગામડાંમાં તેતે ઉપવાસને દિવસે લોકો ખાય છે. તે બળદને પણુ 
ખૃવરાવવામાં આવે છે. રાયણુ પાકવા આવે ત્યારે વાદળ આવે છે 
અને વરસાદ પડે છે, તે ફળ ખમડી “ય છે અતે અ દર્‌ જીડા પડે છે. 


૧૧૬ જછાશાડની વાડ 


એપ્રિલ મે મહિનામાં ફળ મળે છે. રસ્તામાં છાયા મારે 
આ ઝાડ સાર્‌ુ' છે. તે ધણું મોડુ થાય છે અને ધણાં વરસ જીવે 
છે. રાયણ બળદાયક, ઠંડાં અને ભારે છે, ક્ષયરેોગમાં તેતુ' સેવન 
સાર્‌' મનાય છે. ર્ાયણુ વીયવર્ધક છે. તે મૂર્ચ્છા, ત્રિદ્દોષ, તરસ, 
દાહ અતે રકતપિત્તને નણે કરે છે. રાયણુ માથુ' ભારે ચયું હોય તે 
તે મટાડે છે. રાયણ ખાઈ ને છાસ પીવાથી રાયણુ પચી શય છે 
એવી માન્યતા છે. ઝાડ ખીમાંથી છોડ કરી, તે રોપીને ઉછેરી શ્રકાય છે. 


[ ૨૪ ] 
જાળા ફાલસાં ગિ1ત15૩ 
લેટીન : ઉઃલ્તાં્ર 25ાતદ1વ્લ 


જ્ઞેલસાના છેડ પાંચ ૭ ફુટથી વધારે ઊ'ચા થવા દેવા નહિ. 
છોડ ખીથી અથવા વરસાદમાં કટીમ વાવીને અથવા દાખ ફ્લમથી 
તૈયાર કરવામાં આવે છે. સાધારણુ જમીનમાં ૮ થી ૧૦ ૪ુટને અ'તરે 
તેના છોડ રોપવા. બીજું છોડ કરતાં કટીમ કે દાબ ફલમથી તૈયાર 
કરેલા છોડ રોપવા સારા છે. જરૂર પ્રમાણે પાણી આપવું. ફેણઆરીમાં 
ઝેક ફુટનું થડ રાખી ડાળખીઓ બધી કાપી નાખવી. આમ કર- 
વાથી સારાં ફળ આવે છે. ફાલસાનાં ફળ એગ્રિલ મે માસમાં તૈયાર 
થાય છે. પાકેલાં ફાલસાં જાખુડીઆ ર'ગનાં ચણીબેર જેવડાં હોય છે. 
તે ખટમધુરાં લાગે છે. તેના રસમાં ખાંડ મેળવી તેનું સરબત બના- 
વાય છે. તેનાથી લુ લાગતી નથી. રોપ્યા બાદ પાંચ છ વરસ બાદ 
કૂળ આપે છે. એનાં ફળ નજીકના બન્નરમાં વેચવાં પડે છે, દૂર મે।કલી 
શ્રક્ાતાં નથી. ફાલસાં એમ ને એમ અથવા મીડું નાખી ખવાય છે. 
ઝના સેવનથી લેોહીવિકાર, તાવ, વાયુ અને પિત્ત મટે છે. એ 
ખુહ્ધિવધ'ક ચ્પતે પેટનાં દર્દને મટાડનાર છે. 


થીચી ૬૧.૪ 


શમા ઝાડતે નીચેથી ધણી ફુટ ચાય છે. તેમાંથી પાંચ-સાત 
સારી ફુટની ડાળખીએ રહેવા દેવી. એક ઝાડ ઉપરથી પાંચેક રતલ 
કાલસાં ઊતરે છે. ફાલસાની મોટી વાડીએ કરવી નહિ. વાડીમાં 
શૈડા છોડ રોપવા છેય તે! રોપવા. 


[૨૫ | 


જીજી લીચી 1 તાપ 


લેઢીન : [૫૦૪૩1 લીધા 1. 

લીચીના નામતી પણુ ગૃજરાતમાં ધણા લેકોને ખખર 
નહિ હોય. એનુ' ઝાડ ભાગ્યે જ કોઈએ ન્નેયું હરે. મે' પોતે પષુ 
એ એક વરસ ઉપર જ મુંબઈના પરામાં લીચીનાં ઝાડ એક જગ્યા- 
એમએ ન્નેયાં હતાં. એ ઝાડ ઘણાં મોટાં અને સારી રીતે ફેલાયેલાં હતાં. 
લીચાને કાળી નિતારવાળી જમીન બહુ માફક આવે છે. વળી એને 
ગરમ દવા માફક આવે છે. એને પુષ્કળ પાણીતી જરૂર પડે છે. 

નંદીકાંઠાની જમીનમાં પણુ તે સારાં થાય છે. ખીન્ન' ફળ- 
ઝાડ થાય તેવી ગુજરાતની ગોરાડું જમીનમાં લીચીનાં ઝાડ જરૂર 
ઉઠછરે એમ મારું માનવું છે. ચીનમાં એ બહુ પ્રમાણુમાં રોપાય છે. 
બિહ્ઠારમાં, કલકત્તામાં વગેરે સ્થળે થાય છે. એતનુ' ઝાડ પચીસ ત્રીસ 
કુંટ ઊ'ચુ' થાય છે. ન્યારે ઝાડ મોટું થાય છે ત્યારે લાલ ૨'ગનાં 
કૂળનાં જુમખાંને લીધે સુંદર દેખાય છે. દાખ કલમ અથવા ગુટીથી 
તૈયાર્‌ કરેલા છોડ રોપવા. ખીથી છોડ તેયાર થાય છે પણુ તે 
મોડા ફળે છે, અતે ફળ અસલ ઝાડ જેવાં ના પણુ થાય, તેથી કલમ 
[કરેલા છોડ શેપવા. 


સયુક્ત પ્રાંતમાં દાખ કલમ વેશ્ચવાખ જેડેમાં કરે છે, ગુટી વર- 
ન્ાદતી શતુ પૂરી થયા બાદ બાંધે છે. ગુટી ખાંધવા માટે એક 


જવ ફછીઝાડની વાર્ડ?ે 


વરસની ડાળી પસ'દ કરી તેતી ચારે બાજુતી છાલ કાઢી નાખી 
ત્રણુ અઠવાડિયાં સુધી રહેવા દેવી, નને કાપેલી છાલની પાસેનો ભ્રાગ 
ઉપસેલો! દેખાય તો જ માટી બાંધવી, નહિ તો તે ડાળી છોડી દેવી. 
ખે અદી મહિનામાં ગૃટી ઝાડયી છૂટી કરવા યોગ્વ બતે છે. જ્યારે 
બાંધેલા કાપડતી બહાર મૂળ દેખાય ત્યારબાદ ખે અઇવાડિયે ગુરી 
કાપીને ધર્વાડિયામાં રોપવી. એતે ચુનાનું પ્રમાણ વધારે હોય 
તેવી જમીન માકક આવે છૅ. ર૫ ષ્ટ છેટે ૩2૯૩%૩ના ખાડા તૈયાર 
કરી તેમાં લીચી રે।પવી. 


એને હાડકાંના ભૂકાતું ખાતર ૪થી પ રતલ તથા સડેલા છાણુનું 
આતર? ખે ટોપલા દર વરસે આપવું, વરસાદતી ત્રડતુતી શરૂઆતમાં 
છોડ રોપવા, જરૂર પ્રમાણે સારા પ્રમાણમાં પાણી આપવું. તેતે 
ફળના ચુચ્છા આવે છે, તેને ડાળીઓ સાથે તોડી લે છે. નવી ફુટ 
ઉપર્‌ જ ખીજે વરસે ફળ આવે છે, તેથી ડાળીએ ફળ સાથે તોડ- 
વામાં વાંધો નથી. 


જાડ બહુ વર્ષતુ થાય અને ફળ આપતું બધ યાય તો બધી 
, હાળીએ કાપી નાખવાથી નવી ઝટ થાય છે, તે ખે વરસ ફળ 
આપે છે. 


ફળ પાકવાના સમયે નને મરમ હવા આવે છે, તો ફળ ફાટીને 
ગરી પડે છે. અતે જે તે સમયમાં એકાદ વરસાદ થઈ નનય તો ફળ 
સરસ થાય છે. ગરમ હવાતે રે!કવાની સગવડ કરવી નેઈએ. છોડ- 
રેપ્યા ખાદ પાંચ ૭ વરસ પછી રૂળે છે અતે પચાસ વરસ 
સુધી ફળ આપે છે. 

એનાં ફળ ગાળ થાય છે, ઉપરની છાલ ઉપર ઉપસેલા બ્રુઠા 
કાંટા હેય છે. તે કદમાં સાધારણુ જ'બ્રુ જેવડાં થાય છે. પાકે છે 
ત્યારે તેનો રંગ લાલ થાય છે. તે પાડ્યા પછી ધણુ દિવસ ટકે છે 
તેથી દૂર્‌ મોડલી શ્રકાય છે. છાલની અદર સફેદ ગર બીતી ઉપર 


અનનસ ૨૧૧૦ 


કોય છે, છાલ અને ખી કાઢી નાખી અ'દરતે! સફેદ ગર ખવાય છે. 
ચીનમાં લીચીનાં ફળને સકવે છે, આ સુકવેલાં ફળ યુરોપ અમેરિકા 
“તય છે. એના ઝાડને કોઈ ખાસ ઉપદ્રવ ચતો નષણુવામાં નથી. 
સકાં ફળને! સ્વાદ તાન્નં ફૂળ કરતાં જુદી “નતતે। હેય છે. 


એનો ગર જડે હોય છે. એનાં ફળ મે જુનમાં પાકે છે. 
ગુજરાતમાં તે વખતે ધણાં સ્થળોએ ગરમ લૂ વાય છે, તેથી લૂને 
લીધે તેનાં ફળ ફાટીને ખરાબ થઈ જવાને! પૂરો સ'જવ છે. એનાં 
૬ળ પિત્તનાશક અને કફ વધારનાર છે. એનાથી લોહી રુદ્ધ 
થાય છે અતે તે યકૃત તથા પ્લીહાના રોગમાં લાભ કરે છે. એમાં 
વિટામીન સી અધિક માત્રામાં છે, તે મૂત્રપિ'ડતે બળવાન બનાવે છે. 


ગુજરાતમાં દરિયાકિનારા પર્‌ દૂરના પ્રદેશમાં અખતર્‌ 
દાખલ એકાદ ખે ઝાડ રેપવાં હેય તો રપવાં. બાઝી વધારે રોપવાં 
સલાદભરેલું નથી. કારથુ કે એક તો એ અન્નણ્યું ફળ છે અને 
ઉનાળાના તાપને લઈ ને ફળને નુકશ્ચાન થવાના ધણુ જ સભવ છે. 


[૨૬] 
અનનાસ અનનમ 21110810112 
લેટીન : 41101552 5૬૫ 


ખબહુ ગરમી પડતી હૉય તેવા પ્રદેશમાં અનનસના રોપને 
ઝાડતી છાયા પડતી હોય તેવા સ્થળે ર્‌।ાપવા, અનનસતી ખેતી 
ગુજરાતમાં બહુ યતી જોવામાં આવતી નથી. તેનાં ફળ પણુ બહુ 
મોટાં શહેરોમાં જ વેચાતાં જવામાં આવે છે, ગુજરાતમાં ધણે 
સ્થળે કાળજીથી ઉછેરવામાં આવે તો તે થઈ શકે એમ મારુ માનવું 
છે. અખતરા દાખલ પહેલાં થે।1ડા છોડ રે।પી નવા, એતે ધણુ 
"ખાતર પાણી જેઈએ છીએ. અનનસતી ધણી નાતે છે. 


૧૨૦ ફછાઝાડની વાઢી 


પળની પેઠે અનનસના છોડની બાજુમાંથી પીલા ફુટે છે. તે 
શેપવા સારા છે. એ રે।પવાથી ૧ થી ૧॥ વરસમાં ફળે છે. 


આ સિવાય ફળની ઉપર પીલા ફકુટેલા હોય છે. ફળ તોડયા 
બાદ તેતે કાપીતે ધરૃવાડિયામાં રોપી મોટા થયા પછી ખેતરમાં 
રપે છે. તે ત્રષુ વરસે ફળે છે. એને અગ્રેજમાં 510118 કહે છે. 


અનનસના થડની બાજુમાંથી પીલા ૪ઠટે છે તે પણુ રોપાય 
છે. તે રોપવાથી ર વરસે ફળે છે. 


ફળના ઉપરની રાચને રેોપવાથી તે પણુ ૨ થી ર॥ વરસમાં 
ફળે છે. 

નૂના થડને આખુ શેરડીની પેઠે મૂળ ફૂટ વગેરે કાઢી નાખીને 
અથવા નાના નાના ઢુકડા કરીને નીકોમાં રોપવાથી એક મહિનામાં 
જુટે છે. આ ફૂટને જુદી જુદી રે।પાય છે, 


સોથી સાર્‌' એ છે કે છોડતી બાજુમાંથી ખુટેલા મોટા પીલાને 
શપવા. છોડતી બાજુમાં બહુ પીલા ફુટવા દેવા નહિં, નહિ તો છોડ 
નખળા પડરી. આંખે, ફ્ષ્યુસ, નાળિયેર વગેરેમાં ઝાડ તીચે જમીન 
સારી રીતે ખોદી, ખેડી, સારી રીતે ખાતર નાખી, અનનસના પીલા 
શેપવા. ખે છોડ વચ્ચે ૧। અતે ખે હારે વચ્ચે ર ફુટનું અ'તર 
રાખવું. દરેક છોડતે એક એક મૃડી ખોળનુ' ખાતર નાખવું, વિલ!- 
યતી ખાતરમાં સલ્ફેટ એફ એમોનિયા ૮૦ રતલ, સુપર ફ્રેસ્ફ્રેટ ર૦ 
રતલ અતે સલ્ફેટ એફ પોટાસ ૨૦૦ રતલ અથવા ૩૨૦ રતલ 
ખોળ ૨૪૦ રતલ હાડકાંતો ભૂકા અને ૪૮૦ રતલ રાખ એ ખબધુ' 
જેચુ કરી શેપ્યા પછી ખે મહિને, ચાર મહિને અને ફળ આવવાનાં 
ચાય ત્યારે એમ ત્રણુ વખત થઈતે આપવું. જરૂર પ્રમાણુ પાણી 
આપવું. ફળ આવવાના સમયે વારવાર પાણી આપવું. ત્રણુ ચાર 
વરસ પછી જમીન ખદથવી 'ેઈએ, ત્યાં સુધી એક જગ્યા ઉપર 


ફ્્યુક્ 'ફ્ટ્હ્‌ 
છોડ રાખી શકાય છે. ખાતર આપતા રહેવું. ખેથી વધારે પીલા 
જુટવા દેવા નહિ. છોડતી અ'દર માટી ન ભરાઈ જવી જેઈ એ, 
નહિ તો ફળ ખરાબ થશે. વરસાદતી શરૂઆતમાં રોપવા. રોપ્યા 
બાદ વરસાદ ના હોય તો પાણી પાવું. સારી માવજત અને ખાતર 
પાણી આપવાથી રોપ્યા બાદ ૧૨ થી ૧૫ મહિનામાં અનનસ 
તોઠવા લાયક બને છે. 

ફળની નીચેનો ભામ અર્ધા જેટલો રમ ખદલે ત્યારે તેતે 
તોડવાલાયક થયાં છે એમ માની તોડવાં. એની ઉપરતી છાલ 
છોલી નાખી અ'દરતે! મર ખવાય છે. ગર વચ્ચેનો જે કઠેણુ ભામ 
છે તે ખાવો નદિ. એ ઘણા નુકશાનકારક છે, એ ભાગ ખવાઈ 
ન્નય તો દહી, સાકર અતે ડુ'મળી ખાવી. અનનસ ખાલી પેટે કદી 
ખાવું નહિ. ખોરાક ખાધા બાદ તે ખાવું. તેનાં ગોળ પતીકાં કરી 
ઉપ? મીઠુ, મરી તથા ખાંડ ભભરાવીને ખાવાથી બહુ સ્વાદિષ્ટ લાગે 
૭. પેટમાં વાળ મયોે હોય તો તે અનનસ ખાવાથી ઓમળી નનય 
૭. એ બહુમૂત્ર, કૃમિ, અછરણું અને ડીપ્થેરીઆમાં લાભદાયી છે. 
એ લ્‌ લાગી હોય તેને તથા 2ક્તવિકારને શાંત કરે છે અને પિત્તતો 
નાશ કરે છે. છોડના થડ ઉપર રાચે અનનસ થાય છે. 


[૨૪] 
જટરસણ ફણુશ 201૮ 111111 
લેઢીન : 410૮105 1160૪૯10114 


ખમૃગાળ અને બિહારમાં ફયુશનાં ઝાડ ધણાં ન્ેવામાં આવે 
જે. ગુજરાતમાં સુરત જીલ્લામાં કૃયુશનાં ઝાડ ન્નેવામાં આવે છે. 
કૃછુરાની વાડીએ થતી નથી. વાડીમાં એકાદ ઝાડ રે!પવું હોય તે! 
શેપવું. એનું ઝાડ મોટું ૨૫-૩૦ ફુટ ઊ'ચુ' થાય છે. કૃયુશ ચડ 


૧૨૨ ફેળઝાડની વાડી 


ઉપર અતે મોટાં મોટાં ડાળા ઉપર ખેસે છે. કોઇ કોઈ ઝાડને 
કટલીક વાર જમીનની અદર પણુ ફળ ખેસે છે. જમીન ફાટે છે 
ત્યારે તેની ખબર પડે છે. જેમ ઝાડ મોટુ થાય છે તેમ વધારે ને 
વધારે ડળ આપે છે. એનાં ઝાડ ૨૫થી ૧૫૦ સુધી ફળ આપતાં 
જણાવાં છે. એમ તો એક ઝાડ ઉપરથી ૫૦૦ ફળ પણુ મળ્યાતા દાખલા 
છે. સાધારણુ ફષુશ ૧૫ થી ૨૦ રતલનાં થાય છે. કોઈ કોઈ ૪૦ થી ૫૦ 
રતલનાં પણુ થયેલાં નનેવામાં આવે છે. ખી વાવીતે છોડને તેયાર 
કરત્રામાં આવે છે. વરસાદમાં ખી વાવવાં જઇ એ. કોઈ કોઈ લોકની 
એવી માન્યતા છે કે નવા ડાળ ઉપરનાં ફૃૂષુગ્નનાં ખી વાવવાથી 
તેમાંથી થતાં ઝાડ વહેલાં ફળ છે. શરૂઆતમાં ખાતર પાણી આપવાં. 
મોટાં થયા પછી પાણીની જરૂર પડશે નહિ. ફૂલ આવે ત્યારે પાણી 
ભાપવાથી ફળ સારાં થાય છે. સૂછી ડાળીએ કાપી નાખવી. છોડ 
વરસાદની ક્ઠતુમાં રોપવા. કોઈ ઝાડ ફળા ના આપતું હોય તો 
ડાળીઓ બધી કાપા નાખવાથી ફળ આપે છે, રોપ્યા બાદ આઠેક 
વરસ પછી ફળે છે. વેશ્ઞાખ જેઠેમાં વધારે ફળ મળે છે. ફળ પાકે છે 
ત્યારે ૨ગથી અને સુમધયી ખબર પડે છે. કૂષણુશ્રની ઉપરની છાલ 
બહુ જાડી અને ખરબચડી હય છે. તેને એમ ને એમ બહાર રવાના 
કરી શ્રકાય છે. 

ફાંચા ફળનું અને પાકાં ફળનાં બીનું શાક યાય છે. પાકાં 
ફળના છોડાનો અ'દરની પેશીઓ ઉપરને ગર ખવાય છે. ગરની 
અ'દર બી હૉય છે. ગ? ચીકણા અને મીર્ઠી હોય છે. તેને સુઢવીને 
તેના લોટ પણુ બનાવે છે. તે ફળાહાર તરીકે ઉપવાસને દિવસે 
વપરાય છે. કોઈ કોઈ સ્થળે તો ગરીબ લેક ખોરાક તરીકે કૃણુશ્ઞ જ 
ખાય છે, પાંદડાંનાં પતશાળાં યાય છે. લાકડુ મજખૂત હોય 
છે. તે ફર્નીચર બનાવવાના કામમાં વાપરી શકાય છે. ભેો।1જન 
આદ ખાવાથી તે બલદાયક નીવડે છે. પાકેલુ કૃષુશ દબાવી જોતાં. 
નરમ લાગે છે. એનુ ઝાડ ધણાં વરસો સુધી રહે છે. ફષુગ્નાની 


બલા ૧૨૪- 


અ'દરની ગે!(ટલી તયા ગર્‌વાળા ભાગને કેટલેક સ્મળે ચાંપાં કહે છે. 
તે ખવાય છે. કાયા ફળનું અથાણું પણુ ચાય છે. ફણુશ પચવામાં 
ભારે છે તેથી મદ જડેરાગ્તિવાળાએ અતે માંદા લેકોએ તેને ખાવું. 
નહિ. ફ્ણુશ્ચનાં ચાંપાં ઘી સાથે ખાવાથી જલદ્દી પચે છે. કેઈ ને 
ફૂણુશ ખાવાથી અજીણું થાય તો તેણે થે થી પીવું જેઈ એ 
અથવા કોડું' ખાવું જેઈ એ. 

એ માંસ, કફ અતે વીર્યને વધારે છે. એ વાત પિત્તનુ' રામન 
કરે છે, રાક્તિ વધારે છે અતે રકતપિત્ત અને ક્ષયને નદ કરે છે. 


[૨૮] 
સેજ ખીલાં [501 
લેઢીન : &લ્ટાલ 41100103 


ગુજરાતમાં ખીલી ખેતરોની વાડેમાં એમ ને એમ જ કશી 
માવજત વમર ઉછરે છે. એનાં પાન મહાદેવની પૂક્ન ફરવામાં વપ- 
સય છે. ખીલાં નાના દડાથી માંડીને નાળિયેર જેવડાં મોટાં યાય છે. 
એની ખેતી કોઈ કરતું નથી. એ કાંટાવાળુ ઝાડ છે. કોઈ ને રોપવે 
હોય તો એકાદ મોટાં ખીલાં થાય તેવો છોડ રોપવો. તાકન' બીમાંથી 
છોડ ઉગે છે. બીશન સામાન્ય ઝાડની જેમ તેને પણુ વરસાદમાં 
રાપીને ઉછેરી શકાય છે. એનાં ફળ બહુ ગુણુકારી છે. 

ખીલી આઠ દશ વરસે ફળે છે. પાકાં ફળ ધણા એમ ને એમ 
ખાય છે. વેશાખ જેઠૅમાં ફળ તેયાર યાય છે. દૂધ અને ખાંડ સાથે 
ખીલાના ગર્ભનું સરબત કરીને ધણા લોક પીએ છે. કાચાં નાનાં ખીલાં 
જામળ હોય ત્યારે તેનું મીઠામાં અથાણું નાખે છે. એનાં ફળ ઠડાં 
અને સાધારષણુ રૈયક છે. પેટનાં દદો માટે ખીલાં સારાં છે. કાચાં ફળ 
પાચક છે. તે ઝાડો તચા મરડે મટાડે છે. ખીલાં એ ભે।જન પણુ. 


ર્યૂણ્ન ફળછઝાડની. વાહી 


છે અને ઓષધ પણુ છે. તેને આગમાં શેકીતે ખાવાં એ સા? છે. 
શેકતાં તે ફાટી “નય નહિ એટલા માટે તેતી ઉપર સાટીનું પડ 
ચડાવી સુલામાં નાખવું. એકલાં ખીલ્યાં પણુ ખાઈ શકાય છે. અધો 
પાકેલાં ખીયાં ભૂખ વધારે છે, પાચનશકિતને તેજ કરે છે અને 
આમ તથા અતિસારની અસાધ્યાવસ્થામાં પણુ ફાયદ્દે કરે છે. ખીર્લા 
નાનાં આતરડાંતે બળ આપે છે. બીક એ એવું ફળ છે કે તે ઝાડાને 
રેકે છે પણુ ખરું અને કબજિયાત પણુ મટાડે છે. ફળના અભાવે પાંદડાં 
વાટીને પણુ મરડા અને અતિસારના ૬રદીને પાવાથી તે દર્દ મટે 
છે. એ એક બહુ જ ગુણુકારી ફળ છે. જગલી ફળ છે તેથી તેતી 
કિમત લોકોને મન નથી, પષુ ગુણુમાં તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ મોંધાં ફળ 
કરતાં પણુ ધણ ઉપયોગી છે. ખીલાના પાનતે સુશ્રતમાં રસાયષુ 
માન્યા છે. તેનાં કુમળાં તાન્ન' પાન મરીની સાથે વાટીતે સરબત 
પેઠે પીવાથી ધણ્‌! લાભ થાય છે. મધુપ્રમેહ જેવા રોમતી એ એક જ 
મહોષધિ છે. ખીલાં હૃદયતે હિતકારી છે. પાકાં ખીલા કમજિયાત 
દૂર કરે છે. નાનાથી અર્ધ પાકી અવસ્થા સુધીનાં ખીલાંમાં ઝાડા 
શકવાને ગુષુ છે તેથી અતિસાર અને મરડામાં તેતે! ઉપયોમ 
કરવામાં આવે છે. 


ખીલાની પત્તી વાટીને મંધ સાથે પીવાથી મધુપ્રમેહ એટલે 
પેશાબમાં સાકર જતી હેય તે મટે છે. 


એક જાતનાં બીલાં એવાં થાય છે કે તેનાથી નશો આવે છે. 
આવાં ખીલાં ખાવાના કામનાં નથી. ખોરાક તરીકે જે ખીલાં 
ખાવામાં આવે તો આંતરડાંમાં સ ચિત ચયેલા મળને થોડા જ દિવસોમાં 
કારી નાખે છે અને આંતરડાંને મળરહિત બનાવે છે આંતરડામાં 
-સ'ચિત મળ એ ધણા રેમનું મૂળ છે. એ કાઢનાર ખીલાં છે, તેથી 
તે ધણુ જ ઉપયોગી ફળ છે. 


ખીલાતે ગર્ભ, અથવા કાચાં બીક્લાં પાણીમાં ઉકાળીને મધ 


કોઠા - ૧૨૫૦ 


સાથે પીવાથી બધી નાતના અતિસાર મટે છે. કેટલાક દિવસે! સુધી 
ખા ઉકાળો પીવો જેઈ એ. 


ખીલાનોા એક શેર ગર્ભ ચાર શેર પાણીમાં ઉકાળો એક શૈર' 
રહે ત્યારે તેમાં બશેર્‌ સાકર નાખી ચાસણી કરવી, આ રીતે ખીલાનું 
સરબત બને છે. 


[૨૯] 
કેઘ-યવીટ કાઠાં ૫004 20012 
લેટીન : [011 €1€[211411111110 


જાડી એ પણુ ખેતરોમાં એમ ને એમ થતી ન્નેવામાં આવે છે. 
પેટલાંક કોઠાં સ્વાદમાં ધણાં સારાં હોય છે. આવાં કોડાંના ખીમાંથી 
કરેલો એકાદ છોડ વાડીમાં રોપવા હોય તો રોપવો, એ ચરણીં 
કરવાના કામમાં આવે છે. એની વિશેષ માવજત કરવી પડતી નથી. 
એનાં ઝાડ મોટાં થાય છે. 


શિયાળામાં કોઠા પાકવા માંડે છે. સાધારણુ પાકે છે એટલે 
ભોૉંયે ગરી પડે છે. ઝાડ આઠે વરસે ફળે છે. પાકાં કે!ઠાં પાચક છે, 


[૩૦] 
ગુદા તથા ગડગુ દાં 
ગુ'રી એ પણુ ગ્રુજરાતમાં વાડમાં અતે ખેતરમાં વગર્‌ માવજતે 
કોડી, બીલી, રાયણુ વગેરેની માફક થાય છે. ગુ'દાં ઝૂમખાંમાં આવે 


છે. તે મોટાં ચણીબે।૨ જેવાં થાય છે. પાકે છે ત્યારે લાલ ૨ ગતાં 
થાય છે, ઉનાળામાં તે પાકે છે અતે તે ખ"મવાય છે. 


શ્સ્ડ ' જેળાજાડની વાઢી 


ગડગુ'દા અથાણામાં વપરાય છે. તેનાં ઝાડ મોટાં થાય છે. 
"અને જતો બી વાવી શેપ કરી તે રોપવાથી થાય છે. રોપ્યા બાદ 
૭ સાત વરસયો ફળ આપવા માંડે છે. વાડીમાં એકાદ ઝાંડ 
શેપવું હેય તે! રોપવું. પાસે શહેર હોય તો મડગમુ દાં અથાણુ! માટે 
રાહેર્માં વેચાય છે. તેયો લાભદાયી હોય તો એકથી વધારે ઝાડ 
મડગુ'દાનાં ર।પવાં. એ પષુ ગુ'દીની નનતનુ' ઝાડ છે, ફળ મોટાં 
શોય છે એટલેજ ફેર છે. 


[૩૧] 
છટા ઇરમદાં [«ત'તઘાઇતં% 
€.ત1“"155 ૬૫.1“11045 


કર્‌મદદાં જ'ગલમાં ધણું થાય છે. કર્મદાં બે ન્નતનાં થાય છે, 
એક મોટાં અતે બીજ' નાનાં. ખીથી છોડ તયાર થાય છે. સાધારણુ 
રીતે ખીન્નં ઝાડતી જેમ વાવવાં. એ પણુ વાડીમાં એકાદ ખેથી વધારે 
કરાઈ રેોપતું નથી, શરૂઆતનાં વરસોમાં ઉનાળામાં જરૂર પ્રમાણે પાણી 
પાવું. પછીયી પાનું નહિ, ઝાડ મોટું ના થાય તે માટે જરૂરી કાટછાંટ 
કરવી. રે।પ્યા બાદ ત્રણુ ચાર વરસ પછી ફળ આપે છે. વશ્ચાખથી 
અસાડ સુધી ડળ મળે છે. પાકાં ફળ ખવાય છે. મોટાં કરતાં નાનાં 
ફળ વધારે મીર્ડા હોય છે. કાચાં ફળનુ' અથાણું તયા શાક ચાય છે. 
કાચાં ફળ ખાટાં, ભારે અને કફકારક છે. પાકાં ફળ મીઠાં, હલકાં 
અતે વાત તયા પિત્તનાશક છે. લોહીતે શુદ્ધ કરે છે. ૩રમદાંની 
ચટણી ખાવાથી અરુચિ જતી 2શે છે. 


[૩૨] 
શીછાવ ઝઞાતુન ગુલાબ જંખુ 2૨05૯ 200010 
₹1૪૯€111૯€ 4૮111003 


ગુજરાતમાં આ ઝાડ થાય એવું છે, પણુ તે બહુ ન્નણીતુ” 
નથી. એની ખપત, નવું છે તેથી હજુ બહુ થાય નહિ; માટે 
એકાદ ખે છોડ રેપવા હોય તો રોપવા. ખી કે દાબ કલમથી છોડ 
તેયાર થાય છે. ૧॥ » ૧।। 2૯ ૧ ના ખાડા કરી તેને ખાતર વગેરેથી 
ભરી છોડ વાવવા, રપ્યા પછી ૧૪-૧૫ વરસ બાદ તે ફળે છે. 
ટ્રેષ્રુઆરીમાં ફૂલ આવી મે જુનમાં ફળ મળે છે. પાકાં ફળ ખવાય છે 
અને મુરબ્ખો પણુ બતે છે. એનાં ફળ કફ અતે ખાંસી મટાડનાર છે. 
એ ખટમીઠાં લાગે છે. એ પેટને દુરસ્ત રાખે છે અને જઠૅરાચ્નિને 
દીપ્ત કરે છે. 


[ 3૩ ] 
સોપારી 


દારેયાકિતારાતી નજીઃની ફળદ્રપ જમીનમાં સોપારી સારી 
ચાય છે. કાકડિયાવાડમાં મહુવામાં અતે બીજે મે।પારો થાય છે. 
સોઉપારીનાં ઝાડ સીધાં વધે છે. એતાં યડ બહુ સુ'૯૨ દેખાય છે. 
ગુજરાતમાં બગીચામાં સોપારીનાં એક ખે ઝાડ શૈભા માટે પણુ 
ઉછ્ઠેર્વાતો પ્રયત્ન અને પ્રયોગ કરવા જેવો છે. સોપારીતા છોડ દસ 
કૂટ દૂર ર૫4. મેરી વાડીમાં રસ્તાની બ'તે બાજી સોપારીના 
ઝાડ રોપે તે ધગી શેભા આપશે. રોપ્યા બાદ આઠે વરસે ફળે છે. 
૪૦થી ૫૦ વરસ સુધી ફળ આપે છે. તેનાં ઝાડ ૪૦ થી ૫૦ ફુટ 
ઊ'ચાં થાય છે. તેના રોપ આવે છે તે રોપવા. તેને શરૂઆતમાં 


૧રત ૪ળઝાડની વાડી 


તાપથી ખચાવવું જેઈ એ. તેતે ધણુ' પાણી આપવું જેઈ એ. કાળ 
રખી ઉછેરવાથી તે ર્દાશેયાકિનારાથી બહુ દૂર ના હેય તેવી સારી 
જમીનમાં ગમે તે સ્થળે ૩૭રી શકે એમ માર્‌ માનવું છે. 


[2૪] 
મેગોાસ્ઢીન 


ખા ઝાડ નવું છે. આપણા પ્રાંતમાં તે સફળતાથી થાય 
છે 9 કેમ તેતી માહિતી નથી. છોડ વેચનાર તેના છોડ વેચે છે. 
તેનુ' ઝાડ ૨૦થી ૩૦ ફુટ ઊ'ચુ' અતે નીચેથી પહેળુ' અને ઉપર 
જતાં સાંકડું થતું જય છે. એનું ફળ નારગી જેવડું, લીસી 
છાલતુ', ફાળા જાવા 2 ગતુ', ગોળ રીંગણા જેવું થાય છે, મેગે!- 
સ્ટીનતુ' ઝાડ ઘણ ધીમે વધનાર્‌ં છે. ગરમ દેશમાં તે થાય છે. 
સીલોાનમાં અતે દક્િણુ હિન્દુસ્તાનમાં તે થાય છે. એની કલમ 
શાપવી એ જ સાર્‌ છે. ફળની અ'દરતે ગર્ભ સફેદ માવાદાર હોવ 
છે. એની અદર ગોટલા જેવુ ચપટ માડું બી હોય છે. એનાં ફળ 
દુનિયામાં થતાં બીન્ન' ફળ કરતાં બહુ જ સ્વાદિજ ગણાય છે. ષહમ- 
દશમાં દુરશ્યિન નામતું' ફળ થાય છે તે પણુ સ્વાદમાં બહુ સરસ 
હોય છે. આવાં આવાં સ્વાદિષ્ટ ફળા હિન્દુસ્તાનની જુદી જુદી 
આમબેહવામાં સફળતાપૂર્વક થાય તે માટે ખેતીવાડીના વૈન્ઞાનિ- 
પાએ અખતરા કરવા નેઈએ. અમોરકામાં લ્યુશ્રર બુરખે કે અને 
રશિયામાં મીચુરિનિ જેવા વૈજ્તાનિકાએ એ બાબતમાં ( નવાં નર્વા 
ફળઝાડ અમુક ગ્રેદેશમાં સફળતાથી ઉમે ) ધણા પ્રષોગે કર્યા છે, 
અતે ધણે! લાભ મેળવ્યો છે. આપણા દેશમાં પણુ આ દિશ્રા્મા 
સશોધન કરવા તરફ વેસાનિકો અને સરકારનુ' ખા ધ્યાન જય તેં 


જર્‌ૃરનું છે. 


[૩૫] 
સુખડ 


ગુજરાતમાં સુખડનાં ઝાડ થાય :છે. ખીમાંથઘી છોડ તયાર 
થાય છે. એમ તો એમ ને એમ વાડમાં સુખડનાં ઝાડ ગુજ- 
રાતમાં કોઈ કોઈ સ્થળે #ેવામાં આવે છે. ફળઝાડની વાડીતી 
વાડમાં એકાદ ખે સુખડનાં ઝાડ ઉઠેરતા જેવાં છે. ધણાં વરસે 
ખદ સુખડના ઝાડના લાકડામાં સુગધ આવે છે અને ત્યારે તેની 
કફિ'મત ધણી ઉપજે છે. 

સાધારણુ કાળજથી ઝાડ ઉછેરી શકાય છે. એતે નાનાં નાનાં 
ચણીખે।રથી પણુ ક'ક નાનાં બી થાય છે. છોકરાં તે ખાય છે. ખોતી 
અદર ઠળિયાનું ઉપલું પડ સખત હાય છે, તે કાઢી નાખીને અદરની 
મીંજ છોકનાં ખાવ છે. તે તેલી છે. 


આવી જ રીતે વાડીઓની વાડમાં સરગવાનાં ઝાડ પણુ 
ઉછ્ઠેર્વા જેવાં છે. સરમવાની શીગેોનું રાક ધણુ ગુણુકારી છે, તેના 
પસા પણુ આવે છે. તેનું શાક થતુ હોવાથી મારા લખેલા શાક- 
ભાજની વાડી નામના પુસ્તકમાં એ સબધી હકીકત લખેલ છે. 
વળી તરખુચ, સકરટેટી વગેરે પણુ ફળ મણુાય છે અતે ફૂળ ઉછેર 
ઉપરનાં પુસ્તકોમાં તે સબધી પણુ બીન લેખકા લખે છે. મે' 
“શાકભાજની વાડી' નામના માર પુસ્તકમાં એ સબધી લખ્યું છે 
અને ફળ ઝાડ ઉછેરનારને માટે પેટા પાક તરીકે અમુક વરસે! સુધી 
ફૂળઝાડની વાડીમાં શાકભાજીનો પાક લેવો એ જરૂરી હોવાવી તેવા 
લેકે। મારું લખેલું એ પુસ્તક પણુ વાંચશે જ એમ માતી એ સ બધા 
આ પુસ્તકમાં ફરીથી લખવું યોગ્ય માન્યું નથી 

શીંગાડાં પણુ ફળ છે, અતે એ સબધી પણુ ઉડયુંકત પુસ્ત- 
કમાં હેઝીડતા લખેલી છે. 

લ 


શેરડી એ ફળઝાડ નથી, છતાં આ પુસ્તકમાં એ સખ'ધી. 
લખવું એટલા માટે યોગ્ય માન્યું છે કે ફૂળઝાડતી અ'દ૨ પેટા પાક 
તરીકે શૈરડીતો પાક લેવો હેય તે લઈ શકાય એમ છે. 


શેરડી ફળદ્રપ જમીતમાં થાય છે. રેર્ડ્ડી મારેતી જમીનર્મા 
સારા પ્રમાણુમાં છાણિયું ખાતર નાખી, તે જમીનમાં બરાબર સારી 
એડ કરાવવી. ત્યારબાદ જમીનમાં હળથી રારિ્યાં એટલે નીકો ૩રવામાં 
સમાવે છે. આ તીકોમાં પાણી પાઈ વેશાખ માસમાંશેરડીના નાના ત્રણ 
ચર પીરાઈ ઓના કકડા અથવા આખા ને આખા સાંઠા આડા રોપી 
ર છે. આ સાંઠાની ગાંઠો પાસે આંખો હોય છે તે ફૂટે છે. શેરડી 
ફૂટીનતે મોટી થાય તેમ તેમ જે નીકામાં તે રોપી હોય છે તે નીકો 
પૂરી દે છે, એટલે શેરડીના થડમાં ટેકરા થાય છેદ અતે બાજીમાં નીક 
થાય છે. અ તીકામાં પાણી પાવામાં આવે છે. શિયાળ વગેરે શેરડી 
ખાઈ ના ન્ય તે સાચવવું પડે છે. વરસાદ ના પડે ત્યાં સુધી જરૂર 
પ્રમાણે પાણી આપનું પડે છે. શેરડોતે ઉધઈ લાગે છૅ તે માટે 
શેમ્ડી %રીને થોડી મોટી થાય ત્યાર બાદ દીવેલીને ખોળ નાખવામાં 
આવે છે. દીવેલીતો ખોળ એ ખાતર છે, અને તે ઉવઈ નો ઉપદ્રવ પણુ 
એછે કરે છે. મેગ્ડીને પાણીની ત'ગી પડવા દેવી નહિ. માગસર 
પોષ માસમાં રેર્ડી તૈયાર થાય છે, ત્યારે તેતે ખાવા માટે છૂટક 
વેચાય તો વેચવી, નહિ તે! તેતો! કોલુમાં રસ કાઢી તેમાંથી ગાળ 
ખનાવવે।. 


શેરડીની ધણી ન્નતોા છે, તેમાં ખાવા માટે સારામાં સારી 
જાત ખજુરી શેરડીતી છે. એ નતતી પીરાઈઓ ટૂ'જી હોય છે 
પણુ તે ધણી પોચી અને ખૂબ મીડી હોય છે. બીજે ન'બરે લાલ 


શરજન જર 


રર્ડી છે. હમણાં હમણાં સફેદ મોટી પીરાઈઓની ધોળો શેટ્ડી 
ગુજરાતમાં થવા માંડી છે. તે “ત પણુ સારી માવજત અને 
ખાતર છેય તો મીઠી થાય છે. શેરડીને મીઠુ પાણી ભોઈએ છે. 
ક્ષારવાળા પાણીથી તે સારી થતી નથી. શેરડી ધણુ સારુ ઉત્પન્ન 
આપે છે. નવી નીકળેલી નતોને રોગ ઓછો આવ છે. તે પષુ 
રોપવામાં વાંધો નથી. ખજુરી શેરડી તો અમુક સ્થળે જ સારી 
જમીનમાં થાય છે. 


[3૭ ] 
સેવ સફનરબ૦ન 2100012 


સરેરેજન એ એક સરસ ફળ છે, પર્‌'તુ તે પહાડોમાં દ'ડી 
«વામાં જ સારાં થાય છે. ગુજરાતમાં સફરજનનુ' ઝાડ કોઈ વાડીમાં 
ફળી આપતુ હેય તેવું જનણુમાં નથી. એની એક ખે ન્નતો એવી 
છે કે જે મેદાનમાં થાય છે, પ2'તુ તેતે રેપતા પહેલાં નિષ્ણાતોની 
સલાક, પોતાના પ્રદેશમાં તે ચશે ક કેમ તે બાબતની લેવી. એવી જ 
રીતે નાસપાતી, કૈ જેતે પણુ ગામડાના લેકે સફરજન ડહે છે 
તે પણુ પહાડોમાં ઠ'ડી હવામાં યાય છે. પીચ જેતે હિન્દીમાં 
આડ કઠે છે તે પણુ પહાડોમાં દ'ડા પ્રદેશમાં થાય છે. પીચને 
વાપર આપણે ત્યાં લોકો ખાસ કરતા નયી. આ ફળો અહીં થતાં 
નહ હોવાથી એને રોપવા વગેરે સંબધી વધારે લખવું દે 
લાગે કે 


આડુ અથવા પીચતાં ફળ સફરજન જેવાં દેખાય છે. ઉપરની 
છાલ મખમલ જેવી સુંવાળી હેય છે. એ કૃમિનાશક, હલકુ 
અને રેચક છે. એના ફળની અ'દર ખીજ હોય છે. આ ખીમાંથીં 
“તેથ નીકળે છે, તે દીવો કરવામાં કામ આવે છે. 


નાસપાતિમાં કેટલીક જતો એવી પણુ હોય છે કે જેનું શ્રાક 


૧૭જ જ ળઝાડનીઃ વકી 


થાય છે. નાસપાતિ છોલીને ખવાય છે, એનાં ફળ હલકાં, વીર્ય વર્ધક- 
અને કફ તથા પિત્તનાશ્રક છે. 

સફરજન છોલીને ખવાય છે. એને મુરખ્ખા પણુ થાય છે. 
સફરજન પાચક, રૂચિકારક, બલવધ'ક અતે લોહી વધારનાર છે, 
અગ્રેજમાં એને માટે એમ કહેવાય છે કે 81 8001૯ હ તંક્ષ૪ 
(૯€[5 00601 80741. એટલ રે।જ એક સફરજન ખાનારતે 
ડાકટરને ત્યાં જવું પડતું નથી. એનો અથ એ છે કે ત'દુરસ્તી 
માટે એ એક સરસ ફળ છે. સ્વાદમાં પણુ ધણું જ સાર્‌' લાગે છે. 

ગુજરાતમાં આવાં ઉત્તમ ફળઝાડ થતાં થાય, એ દિશામાં કોઈ 
યયત્ના કરે એ જરરી છ, 


લોકાટ એ આપણા પ્રાંતમાં નનણીતું ઝાડ નયી. સયુક્ત પ્રાંતમાં 
લોકાટનાં ઝાડની વાડીએ હોય છે. ત્યાંતા લોકો તેતે ખાય છે. 
આપણે ત્યાં ધણા થોડા લોકોએ તેને જયાં કે ખાધાં હશે, લોકાટ 
આપણે ત્યાં વાવી જેવા જેવું ઝાડ છે, તેની કલમ પ'દર »ટને 
અ'તરે રે।પવી. તે ધણાં વરસ સુધી ફળ આપે છે. તેને, કાટછાંટ 
મર્‌્વાની જર્‌૨ પડતી નથી. 


[ ૩૮] 
ખદ્દામ 


પાછલા પ્રકરણુમાં જે ફળો ગણાબ્યાં તે જેમ ઠૅંડા મુલકમાં' 
થાય છે, તેમ આ પ્રકરેણુમાં જેનો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે તે 
બદામ વગેરે ઉષ્ણુ હવામાનવાળા પ્રદેશમાં થનારાં અને ફળ આપનાર્શા 
ઝાડ છે. આપણે ત્યાં બદામનાં ઝાડ થાય છે પણુ તેને બદામ ભાગ્યે 
જ ચાય છે, બદામનું ઝાડ ધટાદાર અને શેોભીવતું યાય છે. 
અફગાનિસ્તાનથી બદામ આપણે ત્યાં આવે છે, એનાં ઝાડ અહી” 


શાશળી ી ૧૩૩ 
સારા પ્રમાચ્યુમાં ફળ આપતાં ચાય તે માટેના મયોગે! થવાની 
જરૂર છે. 

બદામ ગરમ, વીર્યવર્ધક, બળદાયક અતે પિત્તનાશકે છે. 
“તેનાથી આંખોનું તેજ વધે છે. ર 

પિસ્તાં પણુ અફગાનિસ્તાન વગેરે પ્રદેશમાં થાય છે. એ લેહી 
શુદ્ધ કરનાર, બળવર્ધક અને કફનારાક છે. 

અખરોટ પણુ અફગાનિસ્તાનમાં ઘણાં થાય છે. આપણા 
પ્રાંતમાં થતાં નથી. એનાં લીલાં ફળનું અથાણું થાય છે. સૂકા 
કળમાંતી મીને ખવાય છે. એમાંયી તેલ નીકળે છે. તે ખાવાના 
અતે બાળવાના કામમાં આવે છે. ખોળ ઢોરને ખવરાવે છે. અખર્‌ટ 

ગરમ, બારે, વીર્યવર્ધક મ્મતે કફકારક છે. એની મો'નેમાં ૫૦ 
ટકા તેલ હેય છે. 

ચિલગે।'ન એ પણુ આપણે ત્યાં થતાં નથી. એનાં ફળ ગેકીને 
ખાવાથી છોડું જલદી તૂટે છે અને સ્ત્રાદ પણુ સારે! થાય છે. 
એમાં પણુ ઘણુ તેલ દવે. એ બહુ તાકાત આપનાર ચીજ જે. 

જરદાલુ' પણુ આપણે ત્યાં ચતાં નથી, એને આલુ પણુ 

કહે છે. હિન્દીમાં તેતે ખુબાતી કહે છે. અગ્રેજમાં 811૮01 
કહૈ છે. આલુનાં લીલાં ફળ પણુ ખવાય છે. ગતે! મુરખ્મો! બને છે. 
આલુ બળવર્ધક અતે રૅચક છે. 

ખજુર પણુ આપણે ત્યાં થતું નથી. ખજુર ઠંડ, હદયને 
હિતકારી અતે પુદ્દિદાયક કે. ખાંસી, દમ, ક્ષયરોગ વગેરૅમાં તેનું 
સેવન ગુણુકારક મનાય છે. 
[૩૯] 


ચિશ્ઝી ચારોળી 
એનાં ઝાડ પચીસ-ત્રીસ ૪ુટ ઊ'ચાં થાય છે. કેતો મી'જ એ 


૧૩૪ જ છાઝાડની વાડે 


ચારોળી છે: એની ઉપર કઠયુ છોડું હોય છે. આપષ્ૂ પ્રાંતમાં 
એ વાંસદા, ધરમપુર, અને ડાંગનાં જ ગલેમાં-માંડવી તાલુકાર્મા 
(સુરત જિલ્લામાં ) થાય છે. એનાં ઝાડ ૩૦ ફુટ દૂર વાવવાં. રોપ્યા 
ખાદ દર વરસે ફળે છે. 


ચારેળી એમ ને એમ ખવાય છે. દૂધ ગરમ કરીને તેમાં ચારોળી 
નાખીને પણુ ખવાય છે, મીઠાઈએમાં પણુ તે વપરાય છે. એ રેચક 
છે. દૂધ સાથે ખાવાથી બળમાં *ૃહ્િ કરે છે. 


[૪૦] 
કાજુ 


કાજુનાં ઝાડ આંબાના ઝંડ જેવાં માટાં થાય છે. એના છોડ 
દાખ કલમથી તેયાર કરેલા રોપવા નેઈ એ. એનામાં લમભગ બદામ 
જેવા ગુણુ છે. આપણે ત્યાં કાજુનાં ઝાડ ગુજરાતમાં કરી જેવા 
જેવાં છે. ગોવા, કોચીન, વગેરે સ્યળે કાજા ધણુ! યાય છે. એનાં 
ઝાડ ૩૦-૪૦ જુ ઊ'ચાં થાય છે. તેથી તેતે ૩૦ કુટતે અતરેૅ 
વાવવાં. જે કાજુ બન્નરમાં વેચાય છે તે ફળતી અ'દરતી 
શેકેલી મી'જ છે. 


કાજીનાં ઝાડ કાંકરાવાળી, પાણીમાં ખારારા હોય અને સમુદ્રની 
હવા આવતી હોય તેવી જમીનમાં સારાં થાય છે. 


છોડુ વાવ્યા પછી ત્રણુ ચાર વરસ બાદ ફૂળે છે. શિયાળાનટટ 
અંતમાં ફળ આવે છે અનેવરસાદ પહેલાં ફળ તેયાર થાય છે. 


કાજુ મ'દાનિ, સગ્રહણી, સફેદ કોઢ, આફરો અને ખવાસીરને 
નણ કરે છે. વાત, કફ, ઉદરરોગ, ચુલ્મ અને કૃમિ રોગને દૂર કરે 
છે અતે ધાતુવર્ધ ક છે. 


[૪૧] 
ઉપસ હાર 


આપણે ત્યાં થાય છે તેવાં વાડીમાં રેો।પવાલાયક ઝાડે 
સબધી આગળનાં પ્રકરણોમાં વિસ્તારથી અલમ અલગ લખવામાં 
આવ્યુ' છે, એ બધાં વર્ણનો! ' ઉપરથી ફળઝાડની વાડી કરનારને 
માટે તીચેતી બાબતો મહત્ત્વની છે, તે સમક્નઈ ગયુ' હશે, 


૧ ઝાડતી વૃદ્ધિ કઈ રીતે થાય છે અતે કઈ રીતે તયાર કરેલા 
છોડ વાવવા સારા છે. દા. ત. ખીમાંથી તેયાર કરેલા છોડમાં મૂળ 
ઝાડના ગુણુ મોટે ભાગે કાયમ રહેતા નથી, તેથી કલમી કે ગુટી. કે 
દાબકલમ કે કટી'ગ વાવીને તેયાર કરેલા છોડ વાવવા, ધષાં ખરાં ઝાડ 
માટે સારા છે. 


ર ખાડા કરી તેને બરાબર ખાતર વગેરૈયી ભરી, તે પાણી પી 
બેસી જય ત્યાર બાદ તેમાં છોડ રોપવા જોઈએ. છોડ રેપતાં 
આજુબાજુની માટીમાં પોલાણુ ના રહે તે રીતે દબાવીને રેપવા 
જોઈ એ. કુડાં વગેરેમાંથી કાઢતાં મૂળને નુક્થાન ન થાય તેનુ' ખાસ 
જ્યાન રાખવું. બનતા લગી કુ'ડાંતી નીચેનાં ઠીકરાં વગેરે કાઢી 
નાખી મૂળ સાથે વળગેલી માટી સાથે જ છોડને રોપી દેવો. ઘણું 
ખરાં ઝાડ રોપવાનો સારે સમય વરસાદની ત્રદતુ છે. શિયાળાની 
શરૂઆત કે અતતમાં પણુ કેટલાંક ઝાડના છોડ રે।પી શકાય છે. 


1 


૩ રોપ્યા બાદ છાયાની જરૂર હોય તો શરૂઆતમાં છાયા કરવી. 
છોડ સીધો રહૈ તે માટે ટેકા તરીકે જરૂર પડે તો લાકડી ખોસવી, 
તે લાકડીએ ઉધઈ ના વળગે તેતું ધ્યાન રાખવું. કોઈ જાતનાં 
_કીવજ'તુ દેખાય તો! તેતો ઉપાય કરવો. જર્‌૨ પ્રમાણે પાણી આપતા 
રફેવું અને પ્રમાણુસર ખાતર તો જરૂર આપતું જ. કેટલાંક ઝાડને 
ફળ વધારે આવે તે માંટે કાટછાંટ કરવાની જરૂર હોય છે. તેવાં 


૧૩૧ રક. જાઝાડની વડી 


ઝાડુતે કાટછાંટ કરવી, ઝાડનાં થડ થોડી ઉંચાઈ સુધી ખુલ્લા 
ડાળ વગરનાં રહે તે માટે કાટ્ાટ છોડ નાના હોય ત્યારે કરવી, 
જાઈપણુ ઝાડની સૂકી ડાળખીઓ અતે રોગી ડાળખીઓ કાપી 
નાખવી. કાપવા મારે ખાસ વપરાતી કાતર વાપરી સફાઈથી ડાળીઓ 
ક્રાપવી. કાપેલા ભાગ ઉપર ડામર લગાડવો. 


ખે છોડ વચ્ચે કેટલુ' અ'તર રાખવું એ બીના પણુ મહત્ત્વની 
જે. આને! સામાન્ય નિયમ એવે છે કે મોટાં થતાં અને વધારે 
વિસ્તારમાં ફેલાતાં ઝાડ વધારે દૂર દૂર રેપવાં, ૩૦ થી ૩૫ કૂટ 
એ ઝાડો વચ્ચેનું વધારેમાં વધારે અતર છે અતે ૬ થી ૮ કુટ 
એ ઓછામાં એષું અતર કેળ પપૈયા માટેનુ' છે; એ ખેતી વચ્ચેના 
અ'તરથી ફળઝાડ રોપાય છે. દરેકના વષુનમાં સામાન્ય રીતે ઝાડ 
કેટલે અ'તરે રેપતું એ લખેલું છે. 


ફળઝાડતી વાડી કમાણીતી દષ્ટિએ કરવાતી હોય છે, તેથી 
વાડીમાં આમલી જેવાં ઝાડ હોય તે તે પણુ ઉત્પન્ન આપે છે. 
ગુજરાતમાં આમલી સાધારણુ રીતે ખેતરોમાં વાડમાં વગર મહેનતે 
ઉદર છે. વાંસ વગેરે વાડમાં હોય તો તે પણુ ઉત્પન્ન આપે છે. વાડી 
અનાવનારતે પોતાના કામમાં રસ હોવા જોઈ એ. તેણે નનું નવું 
પોતાના ધધાતે અગેનુ* સાહિત્ય વાંચવું અતે વિચારવું જોઈ એ. 
સારી સારી વાડીઓ જ્નેવી જેઈ એ. વાડીમાંથી સારો લાભ મેળવ્યો 
હોય તેવાના અનુભવા જણુવા જેઈ એ અતે પોતે પણુ અખતરાની 
વૃત્તિ રાખી નવા નવા અનુભવે! પણુ અમુક પ્રેમાણુમાં કરવા 
જઈ એ. ગુજરાતમાં ફળઝાડની વાડીઓના ધાતે વિસ્તાર્વાની 
સારી અનુફૂળતા છે અતે મારુ માનવું છે કે ભણેલા, ખુદ્દિશાળો 
માણુસોએ આ ધધાતે ખીલવવે। જેઈ એ. ફળ આરેગ્યદાયી હોવાથી 
પ્રજની ત'દુરસ્તી માટે તેનો પ્રચાર અતે વાપર વધે તે અતિદ્યય 
૨૬ છે. 


[૪૨ 
ઝાડના વનસ્પતિ શાસ્ટરાનુસાર વર્ગો 


આ ગ્રકરણુમાં વનસ્પતિશાસ્ર મુજબ દરેક ઝાડ કયા 
વર્ગનુ' છે તે કહેવામાં આવ્યું છે. કયું ફૂળીઝાંડ ક્યા વગનું 
છે તેતી યાદી તીચે આપી છે. આ યાદી આપવાનું કારણુ 
એ છે કે કલમા કરવી હેય તો એક જ વગના ઝાડ ઉપર એક 
ખાશ*નતી ફલમેો! થઈ શકે છે જુદા વર્ગના ઝાડ ઉપર ફ્લમ 
થઈ શકતી નથી. અખતમા કરનારને માટે અને કલમા ખબાંધનારને 
માટે આ માહિતી ખાસ જરૂરતી છે, તેથી તેને અહી' આપી છે. 
આ પ્રદેશમાં નહિ થતાં કે નહિ ફળતાં ઝાડ, અહીં થતાં અને ફળ 
આપતાં થાય તે માટે જે પ્રયોગો કરવા હોય તો આ માહિતી જરૂરી છે 

અતેક વરસોના અનેક અખતરાતે પરિણામે કદાચ એમાં 
સફળતા મળે છે. સફરજન આપણે અહી થતાં નથી. હવે 
સફરજન જે વર્ગનું ઝડ છે એ વર્ગનાં જે ઝાડ આપણે 
ત્યાં થતાં હોય, તેની સાથે સફરજનની કલમ ખાંધીને આ 
દિશામાં પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે. અમેરિકામાં લ્યુથર ખુરખે'કે 
અને રશિયામાં મિચુરીને આવા પ્રયોગો કરીને કેટલાંક ઝાડ, વિરુદ્ધ 
હવામાનમાં પણુ ઉમાડવામાં અતે ફળા આપતાં કરવામાં સફ- 
ળતા પ્રાપ્ત કરી છે. ધણીવાર એવું હોય છે કે આપણુતે ખે ઝાડ 
તદ્ન જુદી જાતનાં લાગતાં હોય, તો પણુ વનસ્પતિશાસ્ર મુજબ 
તે એક જ વર્ષનાં હોય છે. 


વતમ્પતિશાસ્ર એ પણુ અભ્યાસને! વિષય છે. જુદાં જુદાં 
ઝાડાની વિશિજ્તાઓ વગેરેનું અવલે।કન કરવા જેવું હોય છે. એ એક 
આન'દદાયક પ્રશૃત્તિ છે અતે એનાથી કુદરતની અને જગતના સજાની 
અદ્ભુત કરણી સબધી ધણુ જણુવાતું મળે છે. 


૧૩૮ 


જ છાઝાડની વાહી. 


ગ1180૮81દ0લ્ઠણ-આંખા, કાજુ, ચારોળી, પિસ્તા 
શ11001તદરદ્રાક્ષ. 

2110120૯60 સોતાફળ, રામફળ. 

400 1દલ્લ્હણ-કર્મદાં. 
ધ।11તા1“91€2202-કાકડી, ખરબુચ, તડખુય, 
11010101દ૮૯0ણ-આંમળાં 
ઉંલદ્રા1ંદ્રટટઠ્ણ-કમરખ 
“2ા1ત&૮€62-અખરેોટ 
[.૦001111034€-આમલી 

1.1110€060-દાડમ 

ન/1180૯દણ-ગુલાબન્ન ખુ, જાખુ, જમફળ. 
011૮૯ 0સ ધેોડાં 

2તા0162-ખજૂરી, નારિયેળ 

રિ દ્રા1ાદ્લ્લટણ-ખે!? 

[ર0ડક૯૯#2-પીચ, આલુ, નાસપાતિ, બદામ, લોકાટ, સફરજન 


[ર11૮૯૮0-કાઢી, રાયણુ, પપનસ, લી'ખુ, સ'તરાં, બિર્લાં, 
ચીકુ, ખીજોમાં, મોસ'બી. 


5૩૯૦111162-કેળાં, 
58011તંદ્રત્લ્ટ્ટ-લીચી 1114 060%0-ફાલસા 
11તા૮દ૮૯૯2-અ'%2, ફૂણુશ, સેતુ* 


પરિશિષ્ટ 


૧ પરિશિજ્માં ઝાડ વાવવાને! સમય, છેડ કેવી રીતે તેયાર. 
થાય છે, ખે ઝાડ વચ્ચે કેટલું અતર રાખતું, કયે વખતે ફળ 
મળશે, રોપ્યા બાદ કેટલે વરસે ફૂળ મળશે અને કેટલાં વરસ સુધી 
સારા પ્રમાણુમાં ફળ આપરે એ હકીકતોની તારવણી આપી છે, 
અતર વગેરેતું જે માપ આપ્યું છે તે સામાન્ય નણુવા માટે છે. 
વિશેષ ફળ5૫પ જમીનમાં થોડું વધારે અતર રાખનું. આછી ફળદ્રપ 
જમીનમાં થોડું ઓછું અતર્‌ રાખ્યુ હોય તો પણુ ચાલે. ફળવાતે 
સમય એ ખ્ધુ સામાન્વપણે માનવાનુ' છે, અનુયુળ પ્રતિકૂલ પરિસ્થિ- 
તિ મુજબ તેમાં ફેરફાર થાય છે. ઉપલક દષ્ટએ આ પરિશિષ્ટ 
જોવાથી સામાન્ય રીતે ધણી વાતો જાણી શકાશે એટલે એ હીન 
કંતોની તાશ્વણીને કોઠે આપ્યો છે. એવી જ રીતે બીન્ન કોઠાઓમાં 
ફળમાં રહેલાં ખોરાકનાં તત્તવો-ખતીજ ક્ષારો, અને વિટામીનોની 
માદિતી આપી છે. આગળના પ્રકરણુમાં જણાવ્યા મુજબ એ હ૪ીકત 
આરેગ્યતી દૃષ્ટિએ ધણી નણુવા જેવી છે અતે તેથી એ ૯૪ીકત 
આપવાથી આ ચોપડીની ઉપયે।1ગિતા વધો છે. 

ખોરાકનાં તત્તવાના ઉપયો મ સબધી નીચે થે!ડું લખુ' છું. 


પ્રોટીન તત્ત્વ શરીરના બધારયુ માટે જરૂરી છે. બાળક કે 
જેમતું શ્રરીર્‌ ૬દ્ધિ પામતું હોય છે તેમને તેની ખાસ જરૂર છે.- 


૧૪૦ ફેળઝાડની વાડી 


મડજ તત્ત્વને અશ્રેજમાં કાર્ખૌોહાઈ ડ્રટસ કહે છે એ ચરીરને 
નતેધશ્તિ ગરમી અને શક્તિ આપે છે. ચરબી તત્ત્ત પચુ એ જ કામ 
કરે છે. અનાન્ેમાં રહેલું આટાનુ' પ્રમાણુ એ કાર્ખોહાઈ ડટસ 
એટલે મજ તત્ત્વ છે. તેલ, ઘી, માખણુ વગેરેમાં ચરબી તત્વ 
હેય છે. 


વિટામીનને ગુજરાતીમાં પ્રજવનક કહે છે. પ્રજગનક અના અભા- 
વથી શરીર ક'તાઈ ન્નય છે અતે રતાંધળાપણુ અને આંખના ખીશ્ન 
રગે! લાગુ પડે છે. 


પ્રજીવનક જના બે ભાગ છે બ-૧ અને બ-૨. આના અભા- 
વથી પાચન સબળ'ીના રોગ થાય છે. 


પ્રજવનક થૂ ના અભાવે દાંતના પેઢાના રોગો! થાય છે. 


અહી આ સબધે વિસ્તારથી લખવું અસ્થાને ગણાય. જિન્તા- 
સુએાએ એ માટેની ચોપડીઓ વાંચવી. અહીં આતો આઢલે! ઉલ્લેખ 
કરતો એટલા મારે જરૂરી માન્યો છે ક શરીરતે આવાં તતત્વો ખાસ 
ઉપયોગી છે અને ફળોમાં તે તતત્વો છે; તથી ફળોને ખોરાકમાં ખાસ 
સ્થાન આપનું જરૂરી છે, એ લોકોના ખ્યાલમાં આવે. 


પ.ર ' ૦2 |૪છિદા| પપ 23.3 'પરે૦. £૫૦.[૦£૦£૫, ... કહે.૦ 29,૦ ૬૦૦ !.23*0૫₹7' 1-૪રરે૨ 


જફ ૭% 


ન ૨૭૯ ૯૭૯ ૦૦૫ 1॥€8?૨ણ9૦23૦) ૦૬૫ 26. દેપન્ડીડ 61૫૫ 27.2 7 *૦ ૬૦ €'*' 37.બ૦ર [રદ 


*** , #*ક_ #** | *** 32 છરેર્ફ.૦ કગ્પ્રે* દેટેદે.પ૫પ.પ્દે $ 31૫ 77 $8(*“ પ્ેદ્ન્ડો 71૫23 , 1 


ર 


ર,રે **” ૦2% ૦૪૪૬ 2*૦5૪₹ 7૦૦ 2પ૦* 2.2 28 “*“ 7£*૦ 7૦૦ 29% ર1 .22 (1૬11૫) 
17૬? 


બિદા!” *”* [જદો '”* પ૬ુ*2૫£73-.£ 1૭૦૦ ૬-5૫.૫266 '*' 78-૫1 23.૦ :3*3 97-70 [88 1ર! 


ષ્ણ 


૦ 2૦૬ 3૧૦9 31॥,7, 2૦૫1૫ ક્રો૬ન૦ 7૦,૦ €£ર3પ 781 ૬૨13 


ક્/% 
દ 6 


ક મ કર. ગ 
૫ 


૨ ૪$ “6 “ 24 ર૦1૫ ર૦ [6૦૦* પર૦. રેપ ૦7/૦૩22૨૦42,૦ ઊ૫.૦ ૦1૫37 છેુ992 


|. 
* 1૫% હ## ૭૯૭ ૦૪૦૨૪ ૨.૬૭૮ £2'૦ 







૨૦૦* ૬૦ 21૫2 *** 7૬£ ૦ €£૦.૦ ૬22 ર527 100011 











દ ન ૬૧મા ી 
479 દ ૫૨% પ 
દિ રટ 101 પ પ૨ પ [? [4? 182 132 1૧2 કી 1100 1૨38 તદ 
૬ ૪, ૧1: 10૫8 108 ટ* ફર હ્કડ ક 
ને. 
૪ 1060 '૬'1૬21-3૮21ર ' ના ફેરાફે પ ત્૪25 3 જિદ 1૪્ટે 1ફાળરે [[પટેળસ *04» [1% હૂર 
ન ૦૦૫ ડુ । 
ક્ર 1 ૦૦% [૧૬01૯૦૦ ૫ 









૪૭૭૯ 


##ક 


૦ 


૭ ૦ 
૩૦૬ 


કઉહક 


શકક 


& ક 5૫303૪૦ 
1૫ 72 દ. ર૨૦ 
૫.૯૫ ૫૫.૦ 
01૫ 1૫૪9૦ 


79૦ 


૦૪૦ 
૦૦૫% જેરે*૦ પ્રરે૦* 
61,31૫ £€£.૮ 7૫2 


6197 ૦,૦૮૦ 2૬૦ 


29૬2 4૦.૬ 
હો,૦ક £3.,૦ 


ને૦ 2 ર 


9૦8 દે, પ ની ન 7૦ રં 


3૫૦. 
3%* 
૬૦૦૦ 


61499 


4૪7 
જ? 
કે 


૦૪61૦, 


પ્ટૅ૦ 


ક શિ”* 
47” 
દક 


ટેટેજ 


દ12. 


2૦? 


૦૦૦ 


૫7.૬8 
83૬૫ 


7૦.૫3 


ક નાઈ ૬% 


22૬ 


પ 
હ૪”” 
દક 
૬%” 


૭ 
જ 
પ 
ડન 


7 5૫ 


૧૫? 


દો1પ*7 દે 


2.૦૯૮ 


સન ૫ £ૃઠ*૦' ૪૫૦2૫  ૦૫.?ડ] દે[દ્રક 
૦7*૦? રદ પ્રણ 


શકક 


૮૦૬ 


ફ્ક્ 


£,2*૦ 


ર દા 
757 
જ. 


3/7૦ 


7૬મ*૦ 


£ ૪.૦ 
સ £.૦ 
૧૫૧૫૦ 


૪૦6૦ 


827, ૦ 


પદ. દે 
૧૫72૦9 
હ ૦ 


£3 ૦ 


56 1 


૬ને 


૪સેશી,૦[ ૫૧૦૬૦) £૬£, 1 


&72 617 1૮21 
૦૬૦૧૫8 ટશ 
&૫.157? ળાઉ [7૬ 
61૫7? જિ? 
૬2.7. 131% શિર 
૧૫૦૫? [ ૪ 2 
પેર?લ શિશ 
૦૪૯૦ રીરાતેકે 
6૦ ડો 103181*૭ 
કળે ડર છરેરદ!ટે 


પક 








સપ-૦૫ "દ પટ 
સ-૫ ૩0 સિર 
[ 7તલ્ 122819 108 “દ 
૦ $-૦1૫ 1૬2. 
1૫ ટપ્-૦૦૫: શક "શદ 10180 
1909 । 
૫*2 “૧ 7-લે “દ 0 
૦69૬-૦૭ 
4-૬ 1૫-૭2 1. ટ 
&/પ*૫ “1૫૪ “6 
પપ્ટ્૦્૮ 
“8 11£-૦૬ [8 ૨3-૧૫ ન [૫% 1૯ 
| દૃ-ટે ૪૯ 18 91૯ 
પદે-૦ર $ફં-૫ 100 પટ 
૦8-૦૭ € [૨ ર [૬11% ર1૯ 
દ ભ્ાભ: દપ 
કપ્ગ્છુ દો॥ર911૬ થિ દ 103 [રટે 8 છદ 
ણારે ક્ટે1ર?૬1ર?૬ ૨18 1૪11] ટે13મ૨ છે 












ઉદ 


૧1₹ 318૯ 00 





વિટ 


૪૬ 
રરરાભિકે 


[108૬108 


મણ 


૪1119 
ર1]- મ 


ટ. ર 
80૯ 


119 


હ 12])૫ 1૧₹3 1રુર02 
51૬ ૩18૬૯ 0 દદ 
૨1% ૨1૬૫૪ 
[0 & 12૧ 212 ]0₹2 12 
£2/0૫2 પ2 312૨ [પટ 1)21101ર1ટે] 
૦&૩:૦2 1૫00] 190810 ])૮ ૬ 121૨21: 
૧ 2૫૬ 1 8 & 1૮7% 107 [મ21સટે0! 
સેક્સ ઝટ11ર--૨])% 1૫102231102: 
છણપ્ર્ટ 112110 
2223 રરર ?[2 ૬ [0 [-1ર2] ૬ ૩0સટેપ 10301*2 
પપ 1પદર૨ 1002 ૬ 1૮178 109120 
ઉપરે પદાર૨ રટ ી | 
[લદે -છ : 
7૮7 [7 £ 1412 1૮7૬-1029] 10 ૨ર? 








હૈ 


છ ટેક ર0 
૪ 1૬ શ [પરા 100૫18૫1 91 


પ્રે 


ઉ₹3# 





કુમારોને ઉપયોગી 


પુસ્તકે 


મેડમ કસુરી 

લૂ પાશ્ચર 

મહાન વેસ્ઞાનિકે। ૧-૨ 
જવાંમઈ ભા. ૧-૨ 
હિંમતે મર્દા 

ઝાંસી-રાણી 

ઝુમારોની ગ્રવાસકથા 
કાળિયાર ( પ્રાણીકથાઓ। ) 
શિકાર ( શિકારકથાએ।) 
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નવલકથાએ। 


જ્ય સેોમનાધ ુ ી 
વેરની વસુલાત 

પાટણુની પ્રભુતા 

શુજરાતનાો નાથ . 
રાજાધિરાજ . પ ી 
ભગવાન કોટિલ્ય . 
'ૃથ્વીવલ્લલ . ન્‍ પી 
કેને વાંક ર 

સ્વમ્નદ્રછા 

લેોામહાષિણી 

ભગવાન પરશુરામ . 
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